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      Prólogo


       


       


       


       


      Estimado lector, el libro que tiene entre las manos es el resultado de muchos años de lucha en los mercados...


      Soy Alberto Chan Aneiros y alcancé el sueño de mi vida: ser trader profesional, con 10 años de experiencia en Bolsa ganados a base de lucha y aprendizaje constante en los mercados.


      Mi formación en Bolsa (al igual que la de la mayoría de los traders) fue muy difícil al no poder encontrar nunca un libro que recogiera todo lo necesario para ser un trader profesional. Cada libro que leía se basaba exclusivamente en teorías de dudosa validez, multitud de fórmulas estadísticas y complejos métodos de gestión de carteras...


      Por ello, quise recoger en este libro todas las experiencias, consejos prácticos y enseñanzas simples pero muy útiles que me convirtieron en un trader profesional, permitiéndome tener la libertad financiera de poder vivir de los mercados... en cualquier situación económica, con mis horarios, mis normas, mi libertad, trabajando desde cualquier parte del mundo y haciendo siempre sólo lo que me gusta.


      Conseguir ser trader profesional es posible. Por eso decidí escribir este libro, para transmitirle mis conocimientos y experiencias y que ahora usted tenga la oportunidad de seguir mis pasos de una manera mucho más sencilla, directa y práctica.


      Para su mejor aprendizaje, lo dividí en dos partes:


       


         –Una Primera parte, destinada a formar al principiante en Bolsa, donde le explicaré todo lo necesario para convertirse en un buen inversor.


         –Y una Segunda parte, orientada a llevar al inversor a un nivel superior, es decir, a convertirlo en un trader profesional, en la que muestro todas las estrategias que uso en mi día a día para vivir de los mercados.


       


      Recomiendo a todos los lectores, independientemente de su experiencia en Bolsa, que comiencen por el principio. Será un viaje muy interesante.
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      Capítulo 1


      Tiburones contra pezqueñines


       


       


       


      «El arte de la guerra se basa en el engaño.»


      Sun Tzu (El arte de la guerra)


       


       


      ¡Muy buenas! Me presento: Soy Alberto Chan Aneiros, y con su permiso, voy a ser su guía en este apasionante viaje hacia el conocimiento de los mercados financieros.


      Si está leyendo estas líneas, ¡le felicito! Significa que ha tomado una buena decisión. Ha decidido dejar de ser una persona más, que miraba la Bolsa con cierto grado de escepticismo, como un mundo aparte y muy complejo, sólo apto para brokers, ricos y poderosos, para querer ser, ahora usted, uno de esos inversores que ganan dinero en los mercados.


      Y ya que ha tenido el valor de lanzarse a uno de los lugares con mayor ferocidad conocida, donde tendrá que luchar contra grandes y temidos tiburones financieros, toros, osos y «pezqueñines», es mi responsabilidad ahora enseñarle a usted las «reglas del juego».


      Porque al igual que en un partido de baloncesto, donde el mejor equipo será el que más preparado esté física y mentalmente, el mejor entrenado, el que tenga las mejores estrategias, y por supuesto, conozca las reglas del juego para saltar a la cancha a jugar... ¿No cree usted que en la Bolsa debería ser lo mismo?...


      ¿No deberíamos, antes de lanzarnos a invertir, conocer primero las reglas del juego? ¿Conocer cuáles son las estrategias ganadoras? ¿Cómo poder competir contra los mejores y salir ganadores? Y lo que es más importante, estar preparado física y mentalmente, al ciento por ciento, para ello.


      Pues bien, si está preparado para dejar atrás su vida actual y pasar a ser un gran inversor, que obtenga excelentes rentabilidades de su dinero, que compre y venda acciones con total normalidad, y que sepa exigirle a un banco lo que usted realmente quiere – no lo que el banco quiere para él–, aquí está este libro, para que usted mismo aprenda a «ganar dinero en bolsa».


      Dice un viejo proverbio chino: «Si tienes un amigo dale un pez... pero si de verdad es tu amigo, enséñale a pescar». Yo le voy a enseñar a «pescar» en los mercados financieros... ¿Está preparado? ¡Pues adelante, compañero de viaje! ¡Bienvenido a bordo!


      ¡¡¡Empecemos!!!


      Antes de comentar las reglas del juego, es necesario saber cuáles son nuestros puntos débiles, es decir, ¿cuál es el mayor enemigo que tendremos en la Bolsa?...


      ¡Nosotros mismos! ¿Le parece raro? ¿Creía que serían los grandes brokers o los temidos banqueros? Pues no: el mayor enemigo somos nosotros mismos; nosotros, el propio inversor. ¿No se lo cree? Se lo demostraré.


      Al igual que un bebé nace con el pecado original y es bautizado para eliminarlo, nosotros, al entrar en el mercado, tenemos adquiridos por naturaleza tres pecados originales y le diré cuáles son para «bautizarnos» y poder ir al mercado mejor preparados:


       


      1.º Sentimientos: Reconozcámoslo, somos personas, seres humanos, y como tales, tenemos sentimientos (ira, tristeza, euforia, miedo, avaricia...). Pues bien, vamos a dejar a un lado los sentimientos, fuera del mercado. Como digo yo, «los sentimientos son para leer poesía, no para la Bolsa». Prométase a partir de ahora que nunca más va a ser miedoso cuando tenga que comprar acciones, que no va a ser avaricioso cuando esté ganando miles de euros y tenga que vender las acciones porque así nos lo indica la estrategia, prométase también no mostrar ira o tristeza cuando tenga que asumir que se ha equivocado y tenga que vender las acciones asumiendo pérdidas... Y esto nos lleva al segundo punto.


      2.º Saber perder: Le recuerdo que seguimos siendo seres humanos, ¿no? ¿Conoce a algún vecino, amigo o familiar a quien le guste perder? ¡Yo tampoco! Pues bien, una de las cosas más difíciles de aprender en Bolsa es saber perder. Recuerde esto: «Para ganar en Bolsa, primero tengo que saber perder». Lea esta frase las veces que haga falta, escríbala si es necesario, pero no pase al punto 3.º sin que le haya quedado claro.


      3.º Disciplina: Disciplina y más disciplina, eso es lo que hará a partir de ahora cuando invierta en Bolsa, será ciento por ciento disciplinado, y cuando los gráficos le digan que tiene que comprar, usted, como es disciplinado, comprará, y cuando el gráfico le diga que tiene que vender, usted..., ¡venderá!


       


      Me imagino que estará pensando que para qué insisto tanto con todo este lío de los sentimientos, el saber perder y la disciplina, si usted lo que quiere es ganar dinero.


      Y me imagino también que se estará preguntando: «¿Esto es todo lo que tengo que hacer si quiero ganar dinero en Bolsa...? ¿Dejar fuera del mercado mis sentimientos, saber perder y ser disciplinado?, ¿y ya está?...»


      La respuesta es: ¡¡¡SÍ!!! Si hace eso, que ahora mismo le puede parecer hasta fácil, usted estará diferenciándose del 95 por ciento de inversores que no logran aprender esos tres puntos básicos, y pierden todo su dinero antes de finalizar su primer año en Bolsa... ¡un 95 por ciento! ¿No le parece una estadística aplastante? ¿No cree que merecerá la pena dedicar un par de minutos a aprender estos tres pecados originales que tanto menciono y pasar a ser un distinguido inversor VIP perteneciente a ese club selecto del 5 por ciento que sabe mantener sus sentimientos fuera del mercado, sabe perder y es disciplinado?


      Si no cree que merezca la pena dedicar un par de minutos a aprender esos tres puntos a los que doy la mayor importancia, cierre el libro y le deseo, de verdad, mucha, mucha suerte en la Bolsa, porque la va a necesitar...


      Pero si (como dije al empezar este libro) lo que quiere realmente es aprender para siempre a «Ganar dinero en Bolsa», aprenda esos tres puntos.


       


      Reglas del juego


      ¡Le felicito! Si ha llegado hasta aquí, es que tiene verdadero interés en ser un gran inversor, y como al principio del libro me he comprometido a que llegue a serlo, aquí seguimos.


      Bien, ahora que ya hemos dejado claro los tres pecados originales de todo inversor principiante, vamos a otro tema.


      ¿Recuerda el ejemplo del equipo de baloncesto...? Necesitaban saber las reglas del juego para saltar a la cancha con posibilidades de ganar. Pues bien, nosotros igual. Necesitamos saber cuáles son las normas que rigen la Bolsa para saltar al parquet bursátil preparados para ganar. Les pongo en situación como si fueran jugadores de ambos equipos:


       


      •    Por un lado tenemos al equipo de los pezqueñines, formado por pequeños inversores que no perdieron tiempo aprendiendo los tres pecados originales. ¿Para qué? Si lo saben todo..., y llevan sus ahorrillos para invertir en Bolsa, pensando exclusivamente en la gran cantidad de dinero que van a ganar... La cuestión es que nada más comprar las acciones, ven cómo empiezan a subir, y su dinero crece. Y ellos, contentos evidentemente. Las acciones suben cada vez más rápido, y los pezqueñines, que no quieren vender, están cada vez más eufóricos pensando dónde se van a gastar lo ganado en Bolsa. Sin embargo, pronto las acciones paran de subir y empiezan a bajar. Al principio los pezqueñines no tenían esto planeado, y simplemente, como les iba tan bien, esperaban a que las acciones subieran un poco para vender... Lamentablemente, las acciones caen cada vez más rápido, y claro, ¿cómo van a vender ahora con pequeñas ganancias, cuando hace un momento tenían grandes beneficios? Un poco nerviosos y con miedo, esperan a que las acciones suban para venderlas con los beneficios que hace un instante eran suyos. Sintiéndolo mucho, éstas no suben sino que ahora se produce pánico vendedor, los pezqueñines, con miedo, no saben reaccionar, no tienen disciplina para actuar, y los valores se desploman provocando que el pezqueñín no sólo pierda sus beneficios, sino también su dinero. El pobre inversor acaba sin beneficios, sin dinero y sin poder gastarse sus ganancias soñadas, tiene ira contra el mercado, está hundido, humillado, no ha sabido perder a tiempo, en conclusión: no conocía los tres pecados originales.


      •    Pero ¿quién se llevó el dinero de los pezqueñines? Pues bien, tengo el orgullo de presentaros al equipo de los tiburones financieros, formado por grandes inversores, que disponen de mucha información sobre los pezqueñines, los han estudiado bien y, al contrario que aquéllos, tienen mucho dinero y, por supuesto, conocen muy bien los tres pecados originales y los usan a su favor, junto con su dinero, contra los pequeños inversores para quitarles sus ahorros.


       


      ¿Que cómo lo hacen? Pues muy fácil, jugando con sus sentimientos... Cuando las acciones que compraron los pezqueñines empezaron a subir muy rápido, eran los tiburones los que provocaban esas subidas con sus grandes cantidades de dinero para provocar la avaricia y que cada vez entraran en el mercado más pezqueñines y que no vendieran. ¿Y por qué no querían que vendieran los pezqueñines? Porque los tiburones, que no se dejan llevar ni por la avaricia ni por el miedo, saben el momento para empezar a vender las acciones y salir del mercado con el dinero, y es precisamente cuando las acciones empiezan a caer despacio, poco a poco... Pero claro, los pezqueñines, que debían de hacer lo mismo, no lo hacían por falta de disciplina y porque son seres humanos, con sentimientos, y ¿sabéis qué? Que a los pezqueñines no les gusta perder... ni tampoco perder lo ganado, por eso esperaron, y cuando estaban perdiendo ya su dinero, por miedo no supieron reaccionar... Y este ciclo entre el pezqueñín y el tiburón, se repite día a día, mes tras mes, año tras año.


      ¡El tiburón se come al pezqueñín! Porque el pezqueñín no sabe las reglas del juego y pertenece a ese 95 por ciento de inversores...


      ¿Entiende ahora el lector por qué hice tanto hincapié en los sentimientos, en saber perder y en la disciplina? Porque nosotros, cuando vayamos a la Bolsa, desgraciadamente estamos en el equipo de los pezqueñines, ya que no disponemos ni del dinero ni de la información que tienen los tiburones.


      Ahora conocemos los puntos fuertes de los tiburones (saben cómo aprovecharse muy bien de ese 95 por ciento de pezqueñines que no conocen los tres pecados originales), y también conocemos nuestros puntos fuertes –dejar fuera del mercado los sentimientos, saber perder y ser disciplinado–, para ser ese 5 por ciento de pezqueñines que los tiburones no pueden atacar; así podremos seguir vivos en la Bolsa, ¡ganando dinero, contra los brokers y banqueros poderosos!


      ¡No busque más! ¡No hay más secretos! Lo que le acabo de contar son las tres normas básicas que hay que cumplir siempre en Bolsa, y ahora también conocemos las reglas del juego, ya que partimos siempre en desventaja, con menos dinero e información que el rival. Y como arma tenemos nuestra DISCIPLINA para hacer lo que le voy a enseñar en los siguientes capítulos.


      Vamos pues directos a conocer la Bolsa. Aprenderemos a leer gráficos y a saber cuándo tenemos que comprar acciones y cuándo venderlas. Y como somos buenos inversores, no vamos a dudar ni a tener miedo. ¿Verdad? Cuando el sistema nos diga que tenemos que comprar, compraremos, con disciplina, sin sentimientos y sabiendo perder si hiciera falta... ¿Le suena?...

    

  


  
    
      Capítulo 2


      La Bolsa, acciones e índices


       


       


       


      «Una victoria rápida es el principal objetivo 


      de la guerra.»


      Sun Tzu (El arte de la guerra)


       


       


      Ahora que ya conoce la psicología del mercado, voy a explicarle de una manera sencilla qué es la Bolsa.


      La Bolsa es un mercado independiente que cumple la función de nexo entre la empresa y los inversores.


      Aquellas empresas que desean ampliar su capital acuden a ella entregando parte de su capital en acciones (porción del capital de una empresa) a cambio de dinero, que suele ser destinado a financiar proyectos de inversión.


      Vamos a explicarlo con un ejemplo práctico: supongamos que usted es el dueño de una empresa e invirtió 100.000 euros para crearla (con 100.000 acciones de 1 euro cada una), y ahora necesita 30.000 euros para destinarlos a un proyecto de inversión que supone que tendrá éxito, pero lamentablemente no dispone de ese capital. El siguiente paso sería que usted ofreciera el 30 por ciento de su empresa a cambio de dinero, mediante una OPV (Oferta Pública de Venta) saliendo a cotizar en Bolsa. Ofrece, pues, a los accionistas 30.000 acciones nuevas de su empresa, de 1 euro cada una. Por tanto, usted consigue los 30.000 euros que necesitaba sacando a Bolsa 30.000 nuevas acciones, que comprarán los accionistas.


      ¿Por qué deciden los inversores cambiar su dinero por acciones? Pues porque estiman que su nuevo proyecto de inversión será rentable para la empresa, y eso hará que su empresa valga más que en la actualidad, de tal manera que las acciones puedan valer ahora 1,30 euros/acción. El accionista ganará así un 30 por ciento de rentabilidad.


      Todos los días en la Bolsa millones de acciones cambian de manos entre inversores, y esto se debe a que para muchos es momento de dejar de participar en el proyecto que una empresa tiene en marcha, y para otros es el momento de empezar en él.


      Si la mayor parte de los inversores cree que la empresa tendrá mayores beneficios en un futuro, habrá mucha demanda de acciones (pues muchos querrán comprar, y pocos vender) y esto provocará subidas en la acción, ya que obligará a los que desean comprar pagar cada vez un precio más alto por ellas. Y viceversa, si creen que los beneficios serán peores habrá más vendedores que compradores, lo que provocará la caída de la acción.


      Este sencillo juego es lo que origina el movimiento diario de precios, y está basado pura y exclusivamente en la ley de la oferta y la demanda, al igual que sucede en la lonja de pescado. Tan sencillo como eso.


       


      Acciones


      Las acciones representan una porción de la empresa. La suma de todas las acciones de una empresa representa su capital. Por tanto, si usted posee el 1 por ciento de la acciones de una empresa, usted es propietario del 1 por ciento de esa empresa. Y como tal, las acciones le otorgan el derecho de poder acudir a las juntas de accionistas de esa empresa y votar en ellas lo que se decida.


      Además, muchas empresas reparten dividendos, es decir, reparten parte del beneficio de la empresa entre sus accionistas, ofreciéndoles una cantidad de dinero por cada acción que posean.


      Pongamos un ejemplo: Usted compra 1.000 acciones del BBVA a 10 euros cada una (1.000 x 10 = 10.000 euros), y reparten un dividendo del 10 por ciento anual. ¿Qué significa eso? Pues que si usted mantiene esas acciones durante un año, recibirá en su cuenta corriente el 10 por ciento de sus 10.000 euros, es decir, ganará 1.000 euros ese año simplemente por ser accionista del BBVA, y como tal le pertenece un porcentaje de los beneficios del banco.


      Como ve, el cálculo es bastante simple, usted gana a su dinero invertido el porcentaje de dividendos que tengan las acciones. Para ver los porcentajes de las empresas le invito a visitar www.eleconomista.es/indice/IBEX-35, donde podrá encontrar las empresas del Ibex-35 y en una columna la rentabilidad en porcentaje que ofrecen de dividendo (Rent. /Div.).


      Una última aclaración al lector: el tema fiscal de los dividendos. No se asuste, es sencillo, usted tendrá un mínimo exento de tributar los dividendos en el IRPF de 1.500 euros/año. Es decir, sólo tributará a Hacienda lo que gane por encima de los 1.500 euros al año en dividendos. Mientras su ingreso sea inferior a 1.500 euros, no tendrá que tributarlos.


       


      Índices bursátiles


      Ahora que el lector ya conoce la Bolsa y las acciones, nos queda conocer qué son los índices bursátiles.


      Seguramente en la radio ha escuchado alguna vez algo como: «El Ibex-35 ha subido hoy hasta los 10.836 puntos, en una sesión donde, en Wall Street, el Dow Jones ha superado la barrera psicológica de los 12.000 puntos». ¿Le suena? Pues bien, se están refiriendo a los índices bursátiles, que no son más que unos números que nos indican la evolución y recorrido del precio de un conjunto de acciones durante un periodo de tiempo.


      Los índices bursátiles suelen representar la evolución de los mercados financieros, y sus niveles nos pueden hacer ver si un mercado es en general alcista o bajista.


      Los índices más importantes de los principales países son los siguientes:


       


         –Estados Unidos: Dow Jones, S&P 500 y Nasdaq-100


         –Alemania: DAX-30


         –Francia: CAC-40


         –Italia: MIB-40


         –Inglaterra: FTSE-100


         –Europa: Euro Stoxx-50


         –Japón: Nikkei-225


         –España: Ibex-35


       


      (El número al lado del nombre recoge la cantidad de empresas que componen dicho índice. Ej.: El DAX-30 recoge las 30 mayores empresas de la Bolsa Alemana.)


      Ya que somos españoles, le voy a explicar de manera breve qué es el Ibex-35, del que seguramente tanto habrá oído hablar...


      El Ibex-35, a grandes rasgos, es el índice ponderado de la Bolsa española que recoge las 35 empresas con mayor capitalización bursátil. Y ahora se estará preguntando, ¿qué es eso de la capitalización bursátil? Pues no es más que el número de acciones de una empresa multiplicado por el precio de las acciones, es decir, la cantidad de dinero que tiene esa empresa en Bolsa, así de simple. Por tanto, el Ibex-35 recoge a las 35 empresas que más dinero mueven en Bolsa (y todas ellas reparten dividendo).


      Se dice que es un índice ponderado porque tendrá más peso en el índice el valor con mayor capitalización bursátil (a día de hoy Telefónica, con un peso en el Ibex-35 del 21 por ciento aproximadamente, es decir, que Telefónica representa el 21 por ciento del movimiento del Ibex-35). Y así sucesivamente con todos los valores.


      Los expertos tenemos un nombre para referirnos a las cinco empresas con mayor capitalización dentro del Ibex-35: blue chips (‘fichas azules’), un término tomado del mundo de los casinos, donde las fichas de color azul son consideradas las de mayor valor. A partir de ahora, cuando escuche este nombre en las noticias, sabrá que se están refiriendo a Telefónica, Santander, BBVA, Repsol e Iberdrola (ordenados de mayor a menor capitalización). Aunque ahora mismo podemos hablar de una sexta blue chip, Inditex, la gran empresa textil de mi tierra (Galicia), que ha logrado en los últimos años un gran crecimiento en Bolsa y su expansión por varios países, lo que le permite ser considerada ya una gran blue chip de la Bolsa española.


      Por el contrario, llamamos chicharros o chicharrones a los valores de la Bolsa española (que por supuesto no cotizan en el Ibex-35, sino en el mercado continuo) que menos capitalización tienen, es raro que repartan dividendos y tienen la característica de ser valores muy volátiles, es decir, que pueden subir o bajar mucho en un día. Al contrario de las blue chips, cuyo movimiento diario suele ser más pequeño y por tanto son menos volátiles y de alguna manera representan valores más seguros, aunque, como veremos en los próximos capítulos, no hay valores seguros...


      Lo que va a leer en el próximo capítulo es la base de todo broker o inversor que gana dinero en Bolsa de forma continua, y lo mejor de todo es que usted también puede aprenderlo. Si no tiene conocimientos de economía, no se preocupe, no le harán falta, sólo necesitará aprender bien lo que le voy a enseñar, y después de aprenderlo, ya podrá ganar por su cuenta. Así que... si está preparado, vayamos ¡¡¡AL MERCADO!!!

    

  


  
    
      Capítulo 3


      Los gráficos de la Bolsa


       


       


       


      «El que sabe cuándo luchar y cuándo no, saldrá victorioso.»


      Sun Tzu (El arte de la guerra)


       


       


      Me imagino que en alguna ocasión habrá visto en televisión alguna noticia sobre la Bolsa, en la que aparecen multitud de gráficos representando el precio de las acciones e índices bursátiles moviéndose sin cesar.


      Pues bien, ahora le voy a explicar los tres tipos de gráficos más usados por el broker (hay muchos más, pero este libro está pensado para ser práctico, no para confundir al lector).


      Los tres tipos de gráficos para representar el precio de una acción son:


       


      1)  Lineal: En él se representa sólo el precio de cierre de la acción al finalizar la sesión de la Bolsa (17.35 Bolsa española). Es el gráfico más simple y nos aporta poca información.


       


      [image: grafico001.jpeg]


       


      2)  De barras: Presenta más información que el gráfico lineal, ya que en cada barra aparece el precio de apertura, el de cierre, el máximo y el mínimo del día. El precio de apertura está a la izquierda de la barra, y el de cierre, a la derecha.


       


      [image: grafico002.jpeg]


       


      3)  Candelstick (velas japonesas): Es el gráfico más usado a nivel profesional y evidentemente es el que más información nos aporta. Será el que usemos durante todo el aprendizaje, así que le aconsejo que le tome cariño, ya que a simple vista puede parecerle complicado (pero recuerde que al finalizar el libro usted manejará los gráficos con gran soltura). Cada vela del gráfico representa lo mismo que el gráfico de barras. A la izquierda aparece el precio de apertura del mercado, a la derecha el precio de cierre, y luego el máximo y el mínimo del día. La única diferencia es que estas velas tienen cuerpo, son blancas o negras. Si el precio de cierre del día es mayor al precio de apertura, la vela será blanca (alcista), y si el precio de cierre es inferior al precio de apertura, la vela será negra (bajista). Esto es todo lo que necesita saber por ahora.
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      Fíjese en el gráfico 4, aparecen a la izquierda las barras y a la derecha las velas japonesas. En realidad es lo mismo, el único cambio es que a la barra se le dibuja un cuerpo entre el precio de apertura y el de cierre, de tal manera que si el precio de cierre (que está a la derecha de la barra) es más bajo que el de apertura (izquierda de la barra), pintamos el cuerpo de la vela de negro, y viceversa. A continuación puede ver un gráfico completo con velas japonesas (gráfico 5).
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      Ya conocemos los tres tipos de gráficos para representar el precio de una acción. El que más usaremos nosotros será el de velas, y por días, es decir, cada vela del gráfico representará un día (el periodo de tiempo se puede ampliar a semanas, meses o años, e incluso se puede reducir a minutos, de tal manera que cada vela represente el precio de una acción durante un minuto, pero eso no le interesa mucho por ahora, simplemente se lo comento porque en otros libros o webs podría encontrarse otros periodos de tiempo).


      Para que vaya familiarizándose con estos gráficos, le indico unas direcciones web, que le permitirán, además, usar la herramienta gratuita para sus futuros análisis gráficos. Las direcciones web le llevan directo a los gráficos de Telefónica y Banco Santander, pero puede analizar en la web cualquier otro valor que desee:


       


      www.eleconomista.es/empresa/SANTANDER/graficos-analisis-tecnico


      www.eleconomista.es/empresa/TELEFONICA/graficos-analisis-tecnico


       


      Le recomiendo que, en estas direcciones, pulse la pestaña «Gráfico interactivo de velas», ya que la de la derecha le pedirá tener el programa java.

    

  


  
    
      Capítulo 4


      La Teoría Dow


       


       


       


      «Conoce a tu enemigo y conócete a ti mismo, en cien batallas nunca saldrás derrotado.»


      Sun Tzu (El arte de la guerra)


       


       


      Seguramente al lector le sonará el famoso índice Dow Jones, creado por Charles H. Dow y Edward D. Jones, ya que es uno de los índices bursátiles más importantes de Wall Street, la Bolsa de Estados Unidos.


      Pues bien, Charles H. Dow, aparte de ser el creador de los índices bursátiles, sentó los cimientos del análisis técnico (analizar gráficos para predecir el movimiento de los precios en el futuro) con su famosa Teoría Dow.


      Esta teoría, creada sobre seis principios básicos, está construida sobre la acción del mercado, y sólo tiene en cuenta la evolución de los precios. Le pido, pues, al lector, máxima atención, porque aquí empieza el camino para ser un gran inversor.


      Los seis principios básicos son:


       


      1.º) Los índices lo cuentan todo: El precio de una acción que cotiza en el mercado es el resultado de la decisión de miles de inversores (mejor o peor informados) en función de la información existente en el mercado, es decir, el precio cotiza lo que vale una acción a partir de toda la información del mercado.


      2.º) Los mercados se mueven en tres tendencias: Al igual que el mar, donde hay mareas y olas, los mercados bursátiles se mueven en tendencias primarias (duran años y pueden ser alcistas o bajistas), tendencias secundarias (duran meses y suelen ir en contra de la tendencia primaria, con 1/3 de proporción, es decir, si la tendencia primaria hizo subir la Bolsa en dos años un ciento por ciento, la secundaria puede durar cuatro meses y hacer que la Bolsa caiga un 33 por ciento sobre esa subida del ciento por ciento) y la tendencia terciaria (dura días y son las fluctuaciones de los precios al alza y a la baja dentro de las tendencias secundarias).


      3.º) Principio de confirmación: Se basa en que para que un mercado se considere bajista o alcista no basta con que lo sea una sola acción, sino que varias acciones a la vez tendrían que tener la misma dirección alcista o bajista para confirmar que la tendencia del mercado en general sea alcista o bajista.


      4.º) El volumen se mueve con la tendencia: Este principio es de los más importantes y nos viene a decir que en un mercado alcista el volumen –es decir, el número de acciones que se compran y venden en una sesión bursátil– aumenta cuando los precios suben y disminuye cuando los precios bajan, y en mercados bajistas el volumen aumenta cuando los precio bajan y disminuye cuando los precios suben.


      5.º) Una tendencia sigue vigente mientras no exista una señal clara de cambio de dirección: Nos indica que un mercado alcista seguirá siéndolo mientras no aparezcan señales claras de un cambio a bajista, y un mercado bajista seguirá siendo bajista mientras no aparezcan señales claras alcistas (en los próximos capítulos aprenderemos a saber identificar las señales de cambio). Este principio nos enseña que los inversores que compran en un mercado alcista y venden apresuradamente antes de tener señales claras de que el mercado alcista ha dejado de serlo, tendrán menos beneficios que aquellos que saben esperar a que el mercado se lo indique.


      6.º) Las tendencias principales tienen tres fases:


       


      En los mercados alcistas tendremos una 1.ª fase de Acumulación, en la que los inversores mejor informados –tiburones– compran la acciones de los pequeños inversores –pezqueñines–, que venden disgustados por el mal comportamiento del mercado y porque, en general, existe un sentimiento negativo en el mercado debido a las malas noticias económicas.


      En la 2.ª fase, Seguidores de Tendencia, los informes financieros empiezan a ser más alentadores, las compras de las acciones empiezan a aumentar considerablemente y las blue chips suben. En esta fase suele entrar ese 5 por ciento de inversores VIP (donde quiero que esté usted) y los beneficios potenciales pueden ser muy grandes.


      Finalmente, la 3.ª fase es la de Distribución, que se caracteriza porque la Bolsa lleva ya mucha subida y empiezan a acudir a ella los pequeños inversores (el 95 por ciento restante de pezqueñines que no saben los tres pecados originales), el volumen es muy alto y las noticias financieras muy buenas, los chicharros suben muy rápido mientras que las blue chips no tanto, y sobre todo, ¡la Bolsa está de moda! ¡Se habla de Bolsa hasta en los programas del corazón!


      Ante este panorama, ahora es cuando empieza el mercado bajista...


      En los mercados bajistas tendremos una 1.ª fase de Distribución, donde los inversores mejor informados –tiburones–, conscientes de que el mercado ha subido demasiado, empiezan a vender las acciones que compraron en la 1.ª fase de acumulación. Al ser el volumen que se mueve muy alto, las ventas apenas provocan caídas en los valores. Esas acciones las compran los pezqueñines, que ven, un poco frustrados, cómo las subidas empiezan a desvanecerse, y empiezan a producirse las primeras caídas del mercado.


      La 2.ª fase es de Pánico, ya que los compradores empiezan a escasear y los vendedores de acciones aumentan considerablemente. La tendencia a la baja se dispara de repente provocando una caída en vertical de las acciones y que el volumen movido en Bolsa aumente muchísimo. Esta fase suele terminar en una fase lateral, donde las acciones paran de caer, pero no suben... dejando a miles de inversores con sus acciones en pérdidas... (El tiburón se ha vuelto a merendar al pezqueñín.)


      La 3.ª fase es la Venta por Desánimo. Los pequeños inversores que mantuvieron sus acciones durante las fuertes caídas (debido a que no supieron perder a tiempo), asumen que lo han perdido todo y, desanimados y hundidos, venden sus acciones, ya que la mayoría no quiere volver a saber nada de la Bolsa... Las noticias en los periódicos son desalentadoras, y en la televisión se habla de «lo mal que está la Bolsa». Estas acciones por las que los pezqueñines pagaron mucho comprando en la cima y que ahora venden en mínimos, a precios muy baratos, son compradas por los tiburones porque, señoras y señores, ¡estamos entrando otra vez en la 1.ª fase de acumulación de un mercado alcista!


      Este ciclo de la vida volverá a repetirse y siempre habrá ingenuos pezqueñines esperando a comprar las acciones en las cimas y grandes tiburones comprando a precios de ganga.


      Supongo que el lector se preguntará en qué fase estamos ahora, a finales de 2013. Pues bien, se lo diré, ahora nos encontramos en los inicios de la 2.ª Fase de un mercado alcista, «Seguidores de Tendencia», es decir, es ahora, en este contexto económico, donde los inversores a los que yo considero VIP deberían entrar en el mercado y no esperar dos/tres años a que la Bolsa haya subido todo lo que tiene que subir. Porque les aseguro que entrando en esta 2.ª fase ustedes siempre tendrán (ahora que ya los conocen) pezqueñines suficientes para «colocarles» las acciones cuando llegue el momento oportuno...


       


      Tendencias, canales, soportes y resistencias


      Vamos a conocer ahora las tres tendencias que pueden tener los mercados o las acciones. Cualquier precio suele estar un 33 por ciento del tiempo en una de estas tres tendencias (alcista, bajista o lateral). Las explicamos una a una.


      Tendencia alcista (bull market): Una acción estará en tendencia alcista cuando sus precios mínimos y máximos sean crecientes. Un mercado alcista se conoce como bull market, ya que en la Bolsa las subidas se representan con un toro, (debido a que en su ataque el toro embiste desde abajo hacia arriba, como una acción subiendo).


      Como se puede ver en el gráfico, los precios mínimos de esta acción, marcados con los puntos 1, 3, 5 y 7, son cada vez más altos. Lo mismo ocurre con los precios máximos, marcados con los puntos 2, 4 y 6. Pues bien, esto es lo que se llama una tendencia alcista. Simplemente marcando una línea entre sus mínimos crecientes (puntos 1 y 3), esta línea rebota dejando un mínimo cada vez más alto que el anterior y creando un nuevo máximo. La tendencia alcista dejará de serlo si el precio rompe a la baja la línea que une los puntos 1, 3, 5 y 7. Que rompa a la baja la tendencia alcista no significa necesariamente que la acción pase a una tendencia bajista, ya que podría pasar durante un periodo de tiempo a una tendencia lateral.
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      Tendencia bajista (bear market): Diremos que una acción está en tendencia bajista cuando su precio vaya marcando máximos y mínimos decrecientes. Un mercado bajista se conoce como bear market, ya que en la Bolsa las bajadas se representan con un oso (debido a que el oso ataca dando un zarpazo desde arriba hacia abajo, como el movimiento de una acción cayendo).


      Como vemos en el gráfico 7, los máximos marcados por el precio en los puntos 1, 3, 5 y 7 son cada vez más bajos, al igual que los precios mínimos (puntos 2, 4, 6 y 8), que cada vez marcan un mínimo inferior. Para marcar claramente la tendencia bajista, nos basta con trazar una línea entre sus dos máximos decrecientes (puntos 1 y 3) y prolongarla hacia abajo. Cuando el precio toca la línea de la tendencia bajista (punto 5), éste cae desde la línea para marcar un nuevo mínimo más bajo (punto 6).


      La tendencia bajista se mantendrá siempre que el precio no rompa la línea que hemos trazado. Como vemos en el punto 9, el precio rompió al alza nuestra línea de tendencia bajista, por lo que en ese punto ¡dejamos de estar en tendencia bajista! Pero, como dije en el gráfico 6, «que dejemos de tener tendencia bajista no significa que la tendencia sea ahora alcista»; puede serlo o no, lo normal es que el precio pase a una tendencia lateral y luego se incline definitivamente por ser alcista o bajista.
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      Tendencia lateral: Decimos que una acción está en un rango o tendencia lateral cuando los precios máximo y mínimo entre los que se mueva el valor sean estables. Es decir, ahora el precio no sube ni baja, sino que se mantiene oscilando durante un rango limitado. Cuando el precio rompa el rango lateral al alza, se podría iniciar una tendencia alcista. Pero si el precio rompiera la tendencia lateral por abajo, entonces podríamos iniciar una tendencia bajista.


      En el gráfico 8 se muestra una comparación de las tres tendencias que acabamos de explicar. La tendencia alcista (que es la que nos interesa para ganar dinero comprando acciones), la tendencia bajista (que tendremos que detectar para vender las acciones), y la última, la tendencia lateral (que puede ser muy buena para indicarnos que el mercado va a decidirse entre tendencia alcista o bajista).
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      ¿Qué tal está el lector? ¿Está adaptándose a los nuevos conceptos? Supongo que sí, no esperaría menos de usted. Le recuerdo que este tema es básico y muy importante, ya que conociendo estas normas básicas usted puede saber en cualquier instante, simplemente mirando el gráfico e identificando si un valor está en una tendencia alcista, bajista o lateral, si merece la pena comprarlo o no.


      La tendencia que más nos interesa es la alcista, evidentemente. Así que, una vez tenga este tema dominado, podría empezar a ver en el programa de análisis de gráficos de la web las tendencias de los principales valores de la Bolsa española (blue chips). Le recomiendo que seleccione un periodo temporal de tres meses (si no lo verá muy pequeño), viene por defecto, así que no tendrá que cambiar nada.


      Bien, ahora que ya conocemos las tres tendencias del mercado, o de las acciones (ya que las tendencias son generales, valen para cualquier activo financiero que tenga un precio que cotice), y sabemos trazar la línea que une los mínimos crecientes (para marcar una tendencia alcista) y la línea que marca los máximos decrecientes (para marcar una tendencia bajista), vamos a crear los canales, que pueden ser como las tendencias...


      Existen canales alcistas, bajistas y laterales. Dibujarlos es tan fácil como trazar una línea paralela a la línea de la tendencia que habíamos trazado antes; así pasamos, por ejemplo, de una tendencia alcista a un canal alcista, donde dos líneas nos «limitan» los mínimos y máximos crecientes. Con los ejemplos gráficos lo veremos más fácil.


      Como vemos en el gráfico 9, partiendo de una tendencia alcista hemos trazado una línea superior paralela a la línea inferior que nos va limitando los puntos mínimos crecientes. Así sabemos por qué canal se moverá nuestra acción. Con una manera tan simple de comprar cuando el precio toca la línea de tendencia inferior (1, 3, 5 o 7) y vender cuando el precio toque la línea superior de máximos (2, 4 o 6) ya tendríamos un sencillo método de inversión, que a medida que vayamos adquiriendo conocimientos, iremos sofisticando.
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      En el gráfico 10 simplemente trazando una paralela a la línea de tendencia bajista que une los máximos decrecientes obtenemos un canal bajista.
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      Finalmente, en el gráfico 11 tenemos un ejemplo de canal lateral, limitado por un nivel de precios superior (resistencia) y otro inferior (soporte). Observamos que podríamos comprar cuando el precio toca la línea inferior de los 11.250 puntos del Ibex-35 y vender cuando el precio se acercara a la línea superior; así tendríamos el método sencillo para ganar dinero en un mercado lateral.
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      Otra estrategia simple pero efectiva para comprar y vender en un canal alcista (sólo vamos a operar en canales alcistas o laterales, nunca operaremos en un canal bajista para no ir en contra de la tendencia) consiste en comprar cuando el precio esté en la base del canal y vender cuando esté en la parte alta del canal, así de simple. Puede verlo de una manera más clara en el gráfico 11.B.
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      Le voy a explicar ahora dos conceptos básicos que usted ha visto sin darse cuenta y que son muy importantes. Son los soportes y las resistencias:


       


      1) Un soporte (suelo) es simplemente un nivel de precios donde hay más compradores que vendedores, es decir, habrá muchas personas que consideren que la acción está barata y querrán comprarla y muy pocas que les parezca cara y quieran vender.


      Voy a ponerles un ejemplo: supongan que quieren comprar unas acciones de una empresa X, miran la página web que les indico, www.eleconomista.es/indice/IBEX-35, ven que las acciones de esa empresa están cayendo y se preguntan ¿tengo que comprar ya? La respuesta es NO. El mejor momento de comprar una acción será cuando llegue a un nivel de soporte (suelo), ya que en ese nivel las acciones suelen parar de caer, rebotan en ese suelo y empiezan a subir. Por tanto, compraremos las acciones en niveles de soportes, nunca antes.


      Vea cómo en el siguiente gráfico de barras el precio de la acción no baja del nivel de los 10 euros; cuando llega a ese nivel va rebotando ligeramente al alza, hasta que a principios de 1990 se va desde los 10 euros hasta los 50... ¡Un 400 por ciento de subida! Por tanto, quien compró estas acciones en el soporte de los 10 euros, multiplicó por cuatro su inversión, ¿no está mal verdad?
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      Para dibujar nuestra línea de soportes simplemente tenemos que ver un nivel de precios en el que el precio deja de caer... y desde ahí trazamos una línea horizontal como aparece en el gráfico.


      El soporte será más fuerte o tendrá más importancia en la acción cuantas más veces el precio de la acción llegue a ese nivel sin romperlo hacia abajo y rebote. La Bolsa es psicología y si usted ve que cuando la acción llega a ese nivel rebota, usted estará preparado para comprar en cuanto tenga la oportunidad. Y como usted, miles de inversores que querrán comprar a esos precios, de manera que, como dije antes, habrá más compradores que vendedores a ese nivel de precios.


      2) Una resistencia (techo) es lo opuesto al soporte, es decir, es un nivel de precios donde hay más vendedores que compradores, es decir, habrá más personas que consideren que la acción a esos precios está cara y querrán vender para recoger los beneficios, y muy pocas personas a las que les parezca barata como para querer comprar.


      Por tanto el mejor momento para vender nuestras acciones será cuando su precio se aproxime a un nivel de resistencia (techo), ya que existe una gran probabilidad de que cuando una acción que está subiendo se encuentre un nivel de resistencia pare de subir y empiece a bajar y eso no es lo que queremos, ¿verdad? Por tanto, aprovecharemos las resistencias para vender.


      Una resistencia o techo tendrá más importancia cuantas más veces el precio al llegar a esa resistencia pare de subir y caiga.
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      En el gráfico 13 vemos cómo el precio sube cuando llega al nivel de soporte y cae cuando llega al nivel de resistencia.


      Ahora que usted ya sabe la diferencia entre soporte y resistencia, le voy a explicar qué pasa si el precio rompe al alza una resistencia o a la baja un soporte.


       


         –Si el precio de una acción rompe al alza una resistencia, esta resistencia pasará ahora a ser soporte. Esto es muy importante, ya que nos está indicando que ese nivel de techo que tenía la acción, ahora roto al alza, nos servirá de soporte o suelo, es decir, el precio se apoyara en él.


      Como vemos en el gráfico 14, una resistencia rota al alza por el precio pasa a ser soporte, lo que quiere decir que si el precio cayera ahora a la zona azul, al llegar al nuevo soporte pararía de caer y rebotaría al alza, con una gran probabilidad.
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      Existe un movimiento típico al romper el precio una resistencia, y consiste en que una vez que la acción rompe la resistencia sube un poco y luego cae hasta la antigua resistencia ¡que ahora es soporte!, y cuando llega al soporte empieza otra vez a subir. Este movimiento de retorno se conoce como pullback. Veámoslo en el gráfico 15.
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      También puede producirse un pullback al romperse una tendencia bajista. En el gráfico 16 vemos cómo el precio rompe la línea de la tendencia bajista. Para confirmar que ésta ha dejado de serlo, se forma un pullback. Nuestra compra sería en ese momento (donde indica el círculo).
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      Ahora pondré el mismo ejemplo de pullback pero rompiendo el precio la línea de la tendencia alcista, de manera que al formarse a continuación el pullback nos confirma claramente que la tendencia alcista ha dejado de serlo, y si no vendimos nuestras acciones en el momento en que el precio rompió a la baja la línea de tendencia alcista, tendríamos una segunda oportunidad de vender las acciones en el círculo que aparece al terminar el pullback, como se puede ver en el gráfico 17.
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      A modo de resumen de los pullback, véase el gráfico 18, que los recoge tanto en tendencias alcistas como bajistas.


       


      [image: grafico018.jpeg]


       


      Ya para terminar con los soportes y las resistencias, sólo me queda explicar que cuando un soporte se rompe a la baja, ese soporte pasa a ser resistencia. Como ve, los soportes y las resistencias cambian en función de si el precio los atraviesa o no. En el gráfico 19 vemos cómo la acción se apoyaba en un soporte, pero el precio acabó rompiéndolo a la baja y ese soporte se convirtió en resistencia. Cuando el precio quiso subir, se topó con ese techo y al tocarlo volvió a caer. En el gráfico 19 b observamos que la resistencia rota al alza se convierte posteriormente en soporte.
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      Volumen


      Una vez explicada la Teoría Dow, así como las tendencias, los canales, los soportes y las resistencias, nos queda por ver el volumen, es decir, la cantidad de acciones movidas en un día entre la compra y la venta. Y, amigo mío, el volumen nos indica si todas estas señales que acabamos de ver de roturas de soportes, pullbacks, roturas de tendencias alcistas, etc., son falsas o no. Como dije al principio del libro, no pertenecemos al equipo de los tiburones financieros, sino que somos el 5 por ciento de los pezqueñines, por tanto los tiburones van a intentar que creamos cosas que no son, van a darnos señales falsas para que creamos que tenemos que vender nuestras acciones y poder así comprarlas a precios de ganga... Y usted pensará: ¿y cómo podemos saber si una rotura al alza de una resistencia es una señal falsa de compra?, o ¿si tengo mis acciones y pierden su soporte, tengo que vender ya?...


      Todas estas dudas que le pueden surgir me surgieron también a mí cuando estaba en su lugar, leyendo libros de Bolsa y queriendo aprender. Lamentablemente, en mi caso los libros que leí me explicaban bien los gráficos pero ninguno me explicó al detalle cómo saber cuándo estamos siendo manipulados por los tiburones financieros (también conocidos como «manos fuertes»). No se preocupe, para eso escribí este libro, para enseñarle a entender la Bolsa y para ir un paso más allá y enseñarle también los trucos y señales que nos dan los gráficos para evitar que nos manipulen los tiburones.


      Pues bien, el volumen va a ser nuestra señal de alarma, es lo que nos indicará cuándo una señal del mercado es cierta o falsa, y sabremos comprar cuando compran los tiburones y vender cuando ellos vendan.


      Le voy a poner unos ejemplos, pero si le queda alguna duda no se preocupe, ya que a lo largo del libro tendremos en cuenta el volumen en todos los análisis, al ser el mejor indicador.


      Una vez que termine de leer este libro, usted sabrá analizar gráficos de una manera práctica y sencilla. Pero supongamos que ve un determinado valor que rompe una resistencia (techo) muy importante, lo que quiere decir, en principio, que usted debería comprar esa acción («toda acción que rompe una resistencia al alza nos da una señal de compra»). En ese instante le vienen a la cabeza mis palabras de que el volumen es el indicador que nos sirve para saber si una señal de compra o venta es cierta o falsa. ¿Cómo puedo saber si esa ruptura al alza de la resistencia es una señal cierta mirando el volumen? Muy fácil, usted tiene que ver un aumento considerable de volumen, de tal forma que el número de acciones que se muevan el día de la ruptura de la resistencia sea aproximadamente dos o tres veces superior a la media de los otros días.


      A modo de resumen recuerde estas frases: «Un gran volumen nos confirma que las señales alcistas o bajistas son ciertas» (en señales bajistas no hace falta un aumento tan significativo de volumen como en las subidas) y «un escaso volumen nos lleva a pensar que la señal alcista o bajista es falsa». Por tanto, para cualquier venta o compra necesitaremos la confirmación de un aumento del volumen negociado.


      Por ejemplo, si usted ve que una acción rompe al alza una resistencia, a estas alturas ya sabrá que es una señal de compra. Si observa que al romper esa resistencia al alza el volumen aumenta considerablemente, esto significa que hay muchas acciones moviéndose en ese instante, lo cual quiere decir que miles de inversores están viendo lo mismo y están pensando en comprar como usted. Por ese simple motivo, sabemos que esa señal de compra es cierta, y tenemos que comprar.


      Sin embargo, si en la misma situación de ruptura al alza de una resistencia (techo) vemos que el volumen apenas se altera o incluso es menor que la media del resto de días, entonces estamos ante una señal falsa, ya que quien la ha provocado suelen ser los tiburones, para hacer creer que la acción va a subir, provocar que usted compre y poder vender ellos sus acciones. Por tanto, como lo que quiero es que usted pertenezca a ese 5 por ciento de inversores VIP que no tiene sentimientos, sabe perder y es disciplinado, ahora más que nunca tiene que serlo. Si ve que sus acciones rompen al alza una resistencia, usted, con total tranquilidad y disciplina, mirará el volumen: si es pequeño sabrá que esa señal es falsa y que a los pocos días el precio volverá a ponerse por debajo de la resistencia; si, por el contrario, el volumen aumenta considerablemente, sabrá que la señal es cierta y mantendrá sus acciones y/o comprará más. Así de simple, ¿se da cuenta de que invertir en acciones no consiste en complicados cálculos matemáticos? Simplemente es saber analizar lo que nos está diciendo el mercado con los gráficos, sólo eso.


      Veamos algunos ejemplos prácticos.


      En el gráfico 20 el Ibex-35 (el índice bursátil más importante de la Bolsa española) tiene un nivel de soporte (suelo) importante en los 13.500 puntos marcado por la línea horizontal, ya que, si se fija, el precio rebotó cuatro veces en ese nivel (está marcado por las flechas pequeñas). Sin embargo, a principios de 2008 el precio no rebotó en el nivel de soporte y rompió hacia abajo ese nivel, por tanto ahora es cuando tenemos que ver si el volumen aumenta para confirmar que la señal de venta es cierta. El volumen está colocado debajo del gráfico y representado por barras verticales, y vemos que, efectivamente, aumenta (llega a 500.000 frente a los 300.000 habituales) cuando el precio rompe el soporte. Por tanto, estamos ante una señal clara de venta, y tendremos que vender.


      Supongamos que llegamos tarde para vender... ¿Está todo perdido? No. Recuerde la frase «todo soporte roto a la baja se transforma en resistencia». Pues bien, una vez dada la señal de venta, casi siempre suele ocurrir la figura del pullback que, recordemos, es el movimiento que hace el precio para volver a la zona de salida (en este caso la resistencia de los 13.500). El lector observará que el Ibex-35 vuelve unos días después a ese nivel de los 13.500 puntos, y aquí tiene la segunda oportunidad de ¡vender! No sea tan ingenuo como para creer que lo peor ya pasó y que se puede comprar: ese movimiento de subida es falso; fíjese que se para en la resistencia de los 13.500 y no puede con ella para quedarse por debajo... ¿Quiere saber qué pasó después con el Ibex-35? Pues que siguió cayendo hasta ver niveles por debajo de los 6.000 puntos... Fíjese en la importancia de saber leer bien el gráfico y no dejarnos engañar por los tiburones.
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      Ahora, en el gráfico 21, le pongo un ejemplo a la inversa, es decir, cuando el precio rompe al alza una resistencia (techo) situada en los 15 euros. Nos daría una señal de compra, que nos confirma el volumen, ya que éste aumenta.
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      Otro aspecto a tener en cuenta en el volumen es que, aparte de indicarnos si las señales de compra o venta son ciertas o falsas, también nos indica si las tendencias alcista o bajista tienen fuerza para seguir su recorrido o si, por el contrario, el movimiento es débil y, por tanto, está a punto de terminar. Recuerde estas cuatro frases:


       


      1)  Si el precio sube y el volumen sube: tendencia alcista fuerte.


      2)  Si el precio sube y el volumen baja: tendencia alcista débil.


      3)  Si el precio baja y el volumen sube: tendencia bajista fuerte.


      4))  Si el precio baja y el volumen baja: tendencia bajista débil.


       


      En resumen, un gran volumen nos indica que la acción tiene fuerza en su subida o en su bajada; por el contrario, si el volumen escasea, todo apunta a que el movimiento de subida o bajada está terminando y puede darse la vuelta.


      Para terminar este tema, vamos a poner un ejemplo visual: un gráfico de líneas de Jazztel (gráfico 22). Observamos que desde abril hasta junio de 2010 el precio tuvo una tendencia bajista que lo llevó desde los 3,2 euros hasta los 2,6 euros, confirmando un gran volumen esta tendencia bajista fuerte. Posteriormente, entre junio y julio, el volumen baja, indicándonos que la tendencia bajista ha perdido fuerza. Finalmente, a principios de octubre, cuando el precio estaba a 2,8 euros y empezaba a subir «lentamente», observamos que el volumen aumenta con fuerza, indicándonos que es el momento de comprar, pues la señal de subida es cierta, ya que nos está indicando que los tiburones financieros están comprando (y el inversor inteligente es el que compra y vende cuando ellos lo hacen). Esa subida de principios de octubre de 2010 hasta marzo de 2011 llevó el precio desde los 2,8 euros hasta los 4,1 euros., ¡un 46 por ciento de subida! Y todo apoyado por el volumen.
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      Capítulo 5


      Figuras del análisis técnico


       


       


       


      «Aquel cuyas filas estén unidas en un propósito, saldrá victorioso.»


      Sun Tzu (El arte de la guerra)


       


       


      Voy a hacerle una confesión personal: la opinión que tenía de los brokers cuando daba mis primeros pasos en Bolsa creo que coincide con la de la mayoría de los que están iniciándose en este mundo de las finanzas, ya que estoy seguro de que muchos piensan que ganar dinero en Bolsa es sólo apto para personas que tienen un sexto sentido o que han nacido para ello... ¿No es así? Y que esos brokers saben predecir lo que pasará con el precio de las acciones en el futuro y son adivinos de los mercados financieros.


      ¡Pues esto se acabó! ¿Qué le parece la idea de que pueda enseñarle en este tema a analizar las diferentes figuras gráficas y así podrá usted saber si las acciones van a subir o bajar en un futuro...? ¿Le gustaría saber por adelantado qué acciones van a subir para poder comprarlas a tiempo y ganar dinero? Pues no le entretengo más. ¡Vamos allá!


      Lo que tiene que saber previamente es que en el gráfico aparecerá recogido el movimiento del precio de la acción que queremos analizar. Dicho movimiento crea unas figuras determinadas, que, si sabemos analizarlas, nos permitirán predecir si el precio en un futuro próximo subirá o bajará.


      Las figuras del análisis técnico más importantes se clasifican en dos grupos:


       


         –Figuras de cambio de tendencia.


         –Figuras de continuación de tendencia.


       


      Figuras de cambio de tendencia


      Empecemos por las figuras que marcan cambios de tendencia (pasar de alcista a bajista, o viceversa), y recordemos que las figuras que más tiempo tardan en crearse son las que nos predicen subidas, y las más rápidas en crearse suelen ser las que nos avisan de posibles caídas del valor.


       


      1) Doble pie: También conocida como «doble suelo», esta figura suele aparecer al final de los mercados bajistas y predice subidas de la acción, por tanto, nos da señal de compra. Se forma cuando el precio rebota dos veces en un soporte y rompe finalmente un nivel de resistencia, que es el desencadenante de la confirmación de la figura. En algunos casos el precio suele ir acompañado de un pullback, pero recordemos que en todas las figuras que veamos, para que la señal de compra o de venta sea clara, debe ir acompañado de un aumento de volumen.


      El gráfico 23 nos muestra una figura de doble pie. Observamos que el precio cae desde los 60 euros hasta la zona de 10 euros, donde se apoya dos veces (puntos 1 y 2). Cuando lo veamos, debemos trazar el soporte con una línea horizontal (línea discontinua en la zona de 10 euros). También vemos que el precio en la zona de 30 euros ha marcado una resistencia, conocida en la figura como neckline (o línea de cuello): es la línea que nos confirmará la subida, siempre que el precio la rompa al alza. Efectivamente, el precio rompe la neckline y después hace el famoso pullback, es decir, vuelve a la antigua resistencia rota, que ahora se convierte en soporte, y desde ahí el precio rebota al alza definitivamente.
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      Para saber hasta dónde llegará el precio en la subida tenemos que medir la distancia entre el soporte de los 10 euros y la resistencia inicial de los 30 euros. La diferencia entre ambos (30 – 10), es decir, 20 euros, es el objetivo mínimo de subida que tendrá el precio desde la zona de la neckline. Por tanto, si compráramos estas acciones después del pullback, en la zona de los 30 euros, como mínimo tendrían que subir hasta los 50 euros (30 + 20 euros de objetivo = 50 euros).


      Por último debemos fijarnos en el volumen, que tiene que subir cuando el precio rompa la resistencia de los 30 euros. Como el volumen aumenta en el momento de romper la resistencia (neckline), podríamos comprar, pero si queremos estar más seguros de que la figura de doble pie es ciento por ciento segura, esperamos a que forme el pullback. Si durante el retroceso a la zona de la neckline el volumen desciende (aparece marcado con una circunferencia), esto nos demuestra que la ligera caída «no tiene fuerza». Una vez que el precio llega al nuevo soporte de los 30 euros y rebota, observamos que el volumen vuelve a aumentar: ahí tendríamos nuestra segunda oportunidad de compra.


      No me digan que el mercado no da segundas oportunidades, la primera en el momento de romper la neckline y la segunda después del pullback.


      2) Triple pie: También conocida como «triple suelo», es una figura similar al doble pie, con la única diferencia de que el precio se apoya tres veces en la zona de soporte en lugar de dos. También nos da señal de compra. Esta particularidad del triple apoyo origina que la figura tarde más tiempo en formarse, lo que suele ir ligado al potencial del recorrido al alza.


      No tendrá el mismo recorrido una figura de triple suelo formada durante cinco días que otra que tarde cinco semanas, ya que esta última, cuando rompa su nivel de resistencia, tendrá mucha más fuerza en la subida (suponiendo siempre que nos acompañe un incremento del volumen).


      En el gráfico 24 puede ver una formación de triple suelo.
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      Cuando esté analizando los gráficos de las acciones del Ibex-35 y encuentre un doble pie o un triple pie, prepárese para comprar, porque estas figuras son de las más fiables que puede encontrar para predecir una subida de las acciones.


      3) Doble techo: Esta figura bajista suele aparecer al final de una tendencia alcista y nos indica que el precio va a empezar a caer. Al indicarnos caídas próximas, tarda menos tiempo en formarse que su figura opuesta, el doble pie, y es una excelente figura para darnos una señal de venta. Como ve en el gráfico 25, el precio de la acción sube hasta el rango entre los 50/60 euros, ahí encuentra una resistencia (1), cae a buscar apoyo en un soporte en los 30/40 euros, desde ahí vuelve a rebotar a la resistencia (2) y al ver que no puede con ella, vuelve a la zona de soporte. En este momento, con estos dos intentos fallidos de romper el nivel cercano a los 60 euros, tenemos una acción que nos ha dibujado en su movimiento una figura de doble techo, que se confirmaría si rompe a la baja su soporte (llamado en estas figuras neckline). Vemos cómo el precio finalmente rompe a la baja la neckline –y tenemos una señal de venta–, y a continuación hace el famoso movimiento que usted ya conoce, el pullback (en este caso consiste en romper a la baja un soporte y después volver el precio al nivel de salida). Ahora, ese soporte roto a la baja se convierte en resistencia, y ahí, en el nivel de la neckline, después de terminar el pullback, es donde tendríamos una segunda oportunidad de vender. No obstante, recuerde que para que la señal que nos da el gráfico sea cierta, en el momento de romper a la baja el soporte o neckline tiene que aumentar el volumen, como vemos en el gráfico. Y observe cómo en el posterior pullback el volumen baja al subir el precio (esto nos da una pista de que no hay fuerza en la subida), y vuelve a aumentar cuando el precio cae definitivamente (indicándonos que el movimiento de caída tiene fuerza). Por último recordar que el recorrido mínimo que hará el precio después del pullback es la misma distancia entre la resistencia (marcada con los puntos 1 y 2) y la neckline.
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      4) Triple techo: Esta figura funciona exactamente igual que la del doble techo, es decir, nos da señal de venta, pero con la particularidad de que, en vez de tocar dos veces la resistencia, marca tres picos. Al igual que su opuesta, la triple suelo, esta figura es la que más movimiento suele originar una vez confirmada. Le dejo el gráfico 26 para que sepa identificarla.
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      5) Hombro-Cabeza-Hombro (HCH): Esta figura bajista suele aparecer al final de una tendencia alcista y nos da una señal de venta. Como puede observar en el gráfico 26, la figura es muy similar al triple techo, con la particularidad de que el pico central («cabeza») –punto 2– es más alto que los otros dos picos («hombro izquierdo» –punto 1– y «hombro derecho» –punto 3–). Volvemos a trazar nuestra neckline en el nivel de soporte de la figura, y esperamos a ver si el precio rompe esa línea hacia abajo. Observe que en el momento de la ruptura existe un aumento de volumen (aquí tendríamos la primera señal de venta). A continuación, el precio hace un pullback y sube hasta la línea neckline, pero le recuerdo que esa subida es falsa, ya que el volumen es muy bajo y nos indica poca fuerza (lo indico con un círculo), por tanto, cuando el precio suba en el pullback y toque la neckline tendremos la segunda oportunidad para vender nuestras acciones, si la primera se nos escapó. Como ve, finalmente el precio acaba cayendo, y va a cumplir el objetivo del recorrido mínimo (la distancia entre el máximo nivel del punto 2 y el nivel de la neckline, indicada en el gráfico con una flecha negra), pues esa misma distancia colocada después de que el precio rompa a la baja la neckline será el objetivo mínimo que tendrá el precio (lo indico en el gráfico con la otra flecha y la línea del objetivo).
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      6) Hombro-Cabeza-Hombro invertido (HCHi): Esta figura alcista suele aparecer al final de una tendencia bajista y nos indica una excelente señal de compra. Es una figura habitual en los gráficos, aunque no tan frecuente como el doble pie o doble techo, y como la anterior (HCH), al confirmarse nos da unas señales de compra o venta muy fiables. El hombro-cabeza-hombro invertido es la misma figura que el HCH pero a la inversa: se compone de tres mínimos, el punto 1 y el punto 3 (llamados «hombros»), que suelen estar a un nivel de precios muy parecidos entre sí, y el punto 2 (llamado «cabeza»), que tiene un nivel de precios más bajo que los hombros. Si trazamos una línea que una los niveles máximos de los hombros y la cabeza de la figura obtendremos la neckline. En este caso nos interesa que esta línea tenga una pendiente negativa, ya que eso daría más fiabilidad a la figura, o en última instancia que la neckline sea horizontal, ya que no nos interesa una línea ascendente porque restaría fiabilidad a la señal de compra. Pues bien, una vez tengamos identificada la figura, y trazada su neckline, esperaremos a que el precio de la acción rompa al alza dicha línea, lo que nos confirmaría una señal de compra, vuelvo a repetir, siempre que el volumen aumente. En ese momento tendremos la primera señal para comprar las acciones. Sin embargo, si queremos asegurarnos más, podremos esperar a que el precio realice el posible pullback y vuelva a la antigua resistencia que era la neckline y que ahora se ha convertido en soporte, desde el cual el precio rebotará y empezará a subir definitivamente, hasta el objetivo marcado por la figura. Le vuelvo a recordar que para que el pullback sea correcto, el volumen deberá disminuir en la caída (aparece indicado en el círculo) y aumentar en la posterior subida. En ese caso tendremos la segunda oportunidad de compra, y ésta sería la más fiable. El objetivo mínimo de la subida se obtendría calculando la distancia entre la neckline (nivel de los 30 euros en el gráfico) y el precio mínimo de la cabeza (nivel de los 10 euros), de tal manera que la diferencia (30 – 10 = 20 euros) sería el nivel que tendríamos que sumarle a la neckline, situada en la zona de los 30 euros, es decir, 30 + 20 = 50. Por tanto, el nivel hasta donde subirá el precio de las acciones, después de confirmar el HCHi, serían los 50 euros.


      7) Suelo redondeado (Sopera): Esta figura nos indica un cambio de tendencia de bajista a alcista, pero este cambio se produce de una manera menos violenta que en las anteriores figuras ya que suele tardar en formarse varias semanas o meses. Sin embargo, su señal de compra suele ser bastante fiable. Para encontrarnos esta figura, es necesario que previamente el precio de la acción venga de una tendencia bajista y ésta esté terminando. Una vez más, usaremos el volumen para identificar el final de la tendencia bajista. Como podemos observar en el gráfico 28, el precio baja desde la zona de los 50 euros hasta la zona de los 20 euros, y el volumen disminuye (indicándonos que la tendencia bajista llega a su fin). Después la acción empieza a formar un suelo, en el que pasa un periodo de tiempo lateral y el volumen permanece tranquilo (sin movimientos bruscos). Finalmente, empieza un incremento del volumen (señal clara de entrada de los tiburones) y poco a poco el precio de la acción empieza a subir. Recuerden que en los primeros capítulos les dije que una tendencia alcista es fuerte cuando el precio sube y el volumen sube; pues bien, al final de la figura del suelo redondeado tenemos el precio y el volumen subiendo, y éste es el momento de comprar. ¿Por qué? Pues porque estaremos entrando junto con los tiburones financieros (fase de acumulación) y le aseguro que el precio de la acción después de confirmarse esta figura tiende a subir muy rápido. Observe detenidamente el gráfico 28, y vea la relación entre el precio (línea negra) y el volumen.
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      8) Techo redondeado: Es la figura contraria al suelo redondeado, y muy similar, ya que es una figura que aparece al final de una tendencia alcista y nos predice caídas en el precio de la acción. Se va formando lentamente cuando el precio empieza a subir y el volumen va disminuyendo, es decir, va perdiendo fuerza al alza. Esta divergencia entre precio y volumen nos indica que los tiburones están saliendo del valor y las compras escasean. En la mitad de la figura el volumen está en su punto más bajo y las compras son iguales a las ventas. Finalmente, las ventas empiezan a superar a las compras, y el precio de la acción empieza a caer y el volumen aumenta (señal clara de venta, ya que –recuerde– cuando una acción cae y el volumen aumenta, el mercado nos está queriendo decir que la tendencia bajista es fuerte). Observe esta figura en el gráfico 29.
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      Le voy a explicar ahora unas figuras de cambio de tendencia pero a través de las «velas japonesas». Entenderá por qué me gustan tanto estos gráficos.


      9) Envolvente alcista: Si en las velas japonesas encontramos, después de una tendencia bajista, una vela negra y a continuación una gran vela blanca que supera a la vela negra, esta figura se conoce como «envolvente alcista» y nos indica un posible giro del precio al alza (señal de compra). Pero para mayor fiabilidad, vamos a usar esta técnica cuando nos encontremos esta figura cerca de un soporte o en la base de un canal alcista (insisto en que nunca operaremos en un canal bajista, sólo en canales alcistas o laterales). Recuerde bien esta figura de velas japonesas representada en el gráfico 30.
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      10) Envolvente bajista: Es la figura opuesta a la envolvente alcista, y nos da una señal de venta. La podemos identificar tras una tendencia alcista del precio de la acción. Se identifica con una primera vela blanca y a continuación una gran vela negra que «envuelve» a la blanca (gráfico 31). Para mayor fiabilidad de la señal de venta comprobaremos si la formación de la figura se produce en las proximidades de una zona de resistencia o en la parte alta del canal.
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      11) Hombre colgado (Ahorcado): Como puede observar, los nombrecitos tienen su gracia. Ésta es una de las velas que más me gustan, al tener una gran fiabilidad, ya que nos da una señal de venta y suele aparecer tras una tendencia alcista y cerca de resistencias. La figura (gráfico 32) consta de una primera vela blanca y a continuación una vela con cabeza negra y cuerpo alargado (muy semejante a un hombre ahorcado, lo cual es mal presagio). Por tanto, si vemos aparecer esta figura tras una tendencia alcista, venderemos nuestras acciones.
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      12) Doji: Este tipo de vela tiene la particularidad de no tener cuerpo (gráfico 33), al ser la apertura y el cierre de cotización el mismo. Nos indica que los compradores y los vendedores se igualan. Es una vela que no nos aporta nada en un mercado lateral, pero sí mucha información si la vemos aparecer tras unas fuertes subidas o bajadas del precio de la acción, ya que da signos de un posible cambio inminente de bajista a alcista o de alcista a bajista. Por tanto, si vemos estas velas sin cuerpo, estaremos atentos a la confirmación que nos proporcionen todas las figuras anteriores, tanto las formaciones como las velas. Existen tres tipos de dojis.
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      Figuras de continuación de tendencia


      Una vez vistas las figuras de cambio de tendencia, vamos a pasar ahora a las figuras de continuación de tendencia. Después de haber analizado una figura de cambio de tendencia alcista en un valor y de haber comprado nuestras acciones (en el momento de señal de compra) teniendo en cuenta cuál es el objetivo del movimiento alcista, el lector se debería preguntar: ¿Qué hago ahora con las acciones que alcanzaron el objetivo de precios que habíamos previsto? Pues bien, la mayor parte de las veces usted tendrá que verse en esta situación, y en ese momento tendrá que analizar las figuras de continuación de tendencia para saber decidir entre vender sus acciones (recogiendo sus beneficios) o mantenerlas (al quedarles aún recorrido alcista). Las figuras de continuación de tendencia más habituales son:


       


      1) Bandera: Es una de las figuras de continuación de tendencia más fiables, y que más me gustan personalmente. Suele aparecer después de subidas o bajadas muy rápidas en el precio de la acción, cuando el precio se toma «un descanso». El tiempo que tarda en formarse esta figura suele oscilar entre una y tres semanas, y mientras se forma, deberíamos observar una bajada del volumen de contratación, que se volverá a incrementar cuando el precio rompa la bandera y marque así la continuación de la tendencia previa. El objetivo del movimiento tras la ruptura de la bandera será igual a la amplitud del movimiento desde su origen, es decir, la distancia entre el inicio del movimiento (cuando la figura de cambio de tendencia alcista nos dio señal de compra) y la resistencia de la bandera será el recorrido mínimo que realizará el precio de la acción una vez rota la bandera. De esta manera, ya podremos fijar el precio al cual vender y tomar beneficios. Observe en el gráfico 34 una formación de bandera tras una tendencia alcista: el precio, después de una fuerte subida, crea una bandera (movimiento lateral), luego rompe al alza para seguir subiendo, alcanzando finalmente el objetivo previsto.
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      Ahora le muestro una formación de bandera pero en una tendencia bajista (gráfico 35). Como observará, no puede dejarse llevar y tener la «tentación» de comprar simplemente por ver que los precios dejan de caer momentáneamente, ya que una vez rota la bandera a la baja el precio sigue su recorrido bajista.
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      2) Triángulos: Es otra formación gráfica de continuación de tendencia, aunque a veces –aunque no suele ser habitual– la podamos encontrar como figura de cambio de tendencia (en el caso de que el precio rompa en sentido contrario a la tendencia primaria). Se suele crear después de una tendencia alcista o bajista, y su tiempo de formación suele oscilar entre uno y tres meses. En el caso de un triángulo alcista (gráfico 36), para trazar el triángulo unimos los mínimos crecientes con una línea y sus máximos laterales. En el caso de un triángulo bajista, unimos sus máximos decrecientes con una línea y sus mínimos laterales (gráfico 37). De esta manera, hemos dibujado un triángulo sobre nuestro gráfico, y ahora sólo tenemos que esperar a que el precio rompa esta formación al alza o a la baja (dándonos las correspondientes señales de compra o venta, respectivamente). El volumen disminuye durante la formación del triángulo y aumenta en la ruptura. El triángulo suele romper en los 2/3 de su formación, y su «precio objetivo» después de la ruptura coincide con la zona de máxima amplitud del triángulo, como indico en los gráficos con la letra «a». Una recomendación práctica es que el precio en los triángulos tiende a salir al alza o a la baja en el 3er o 4.º toque.
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      Así finalizo este tema de figuras chartistas. En el próximo capítulo le explicaré qué son los indicadores y los osciladores y cómo pueden ayudarnos a tomar una buena decisión de compra o venta con el apoyo de los gráficos.


      Le recomiendo que vuelva a leer este tema y el siguiente con cierta frecuencia, puesto que el secreto de la inversión en Bolsa está aquí. Para enfrentarnos a las manipulaciones de los tiburones financieros tendremos exclusivamente los gráficos y nuestra gran disciplina.

    

  


  
    
      Capítulo 6


      Indicadores del análisis técnico


       


       


       


      «Uno puede saber cómo vencer, pero esto no 


      significa necesariamente que vaya a vencer.»


      Sun Tzu (El arte de la guerra)


       


       


      Una vez explicadas las distintas figuras que podemos encontrar en un análisis técnico, ahora le voy a explicar qué son los indicadores técnicos y para qué sirven.


      Un indicador técnico es una herramienta usada en el análisis de gráficos basada en una relación matemática de variables bursátiles. Su función será ayudarnos a tomar una decisión de compra o venta en una determinada acción. Se llamará oscilador técnico a aquellos indicadores que varíen desde el cero por ciento hasta el ciento por ciento.


      Le voy a explicar ahora los indicadores más usados (podrá encontrarlos en la web www.eleconomista.es/indice/IBEX-35/graficos-analisis-tecnico, donde en la parte superior encontrará la pestaña «Añadir indicador»).


       


      1) RSI (Relative Streeght Index): Es un indicador que mide la «fuerza relativa» de la oferta y la demanda. No voy a explicarle la fórmula matemática del RSI, pero sí tiene que saber que el RSI suele venir, en las plataformas de inversión, estandarizado en 14 periodos, lo que significa que la fórmula matemática recoge la muestra de los 14 días anteriores de cotización. Nosotros usaremos 14 periodos, así que no tiene que modificar nada cuando lo seleccione. Además, debe saber que este indicador tiene dos niveles clave: por encima de 70 nos indicará que el precio de la acción está «caro o sobrecomprado», y por debajo de 30 nos indicará que el precio de la acción está «barato o sobrevendido». Observe el gráfico 38, que recoge el Ibex-35 y debajo el indicador RSI entre 0 y 100.


      También debe saber que este indicador permite realizar, sobre su línea, el análisis técnico, al igual que hicimos en el gráfico de las acciones o índices. Es decir, usted podrá trazar líneas de tendencia alcistas o bajistas. Así, tendremos una posible señal de compra cuando el RSI rompa al alza la línea de tendencia bajista que hayamos trazado, y tendremos una posible señal de venta cuando el RSI rompa a la baja la línea de tendencia alcista previamente trazada sobre el indicador. Observe atentamente el gráfico 39 y mire la utilidad del RSI (14 sesiones) para darnos zonas de compra (C) y zonas de venta (V) en las acciones de la antigua empresa Vallehermoso. Verá que la señal de compra o venta se da en el instante en que el RSI rompe las líneas de tendencia.


      Como puede observar, el RSI será una gran herramienta para ayudarle a decidir (junto con las figuras gráficas del tema 5) el momento de comprar o vender sus acciones. Pero esto no es todo, me queda enseñarle otra utilidad del RSI, las «divergencias», que consisten en que el precio de la acción lleve una dirección y, sin embargo, el RSI lleve otra dirección totalmente opuesta, lo cual no indica que el precio de la acción en un futuro muy cercano acabará tomando la misma dirección que el RSI. ¿Le parece magia? Se lo voy a demostrar con el gráfico 40. Seleccioné un gráfico del euro/dólar y coloqué el RSI de 14 sesiones en la parte inferior.


      Observe cómo en el gráfico del euro/dólar aparece una clara tendencia bajista, cayendo el precio desde la zona de 1,3800 a la zona de mínimos del 1,3525. Los dos mínimos marcados en el euro/dólar (el 2.º más bajo que el 1.º) van a la inversa de lo que nos muestra el RSI, ya que (en una zona inferior al nivel de 30 –recordemos que es un nivel de sobreventa «barato»–) nos marca dos mínimos, pero el 2º mínimo es más alto que el 1º. En este caso hemos encontrado una divergencia alcista, pues el precio del euro/dólar acabará tomando la dirección del RSI (en este caso alcista), y observe cómo «por arte de magia» el precio del euro/dólar acaba subiendo en el futuro al nivel de 1,3765, después de anunciarnos el RSI una excelente señal de compra.
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      La divergencia bajista la encontraríamos en el caso de que el RSI nos marcara dos máximos y el 2.º máximo fuera inferior al 1.º. Es decir, exactamente a la inversa de una divergencia alcista.
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      2) MACD (Moving Average Convergence Divergence): Es uno de los indicadores por excelencia, y se traduce como «Convergencia y divergencia de medias móviles». Este indicador se mueve alrededor de una línea central (línea 0), sin tener límites superiores o inferiores.


      En el programa de análisis que le indiqué en la web, usted puede encontrar este indicador, que por defecto le vendrá ajustado con las siguientes medias móviles: 26/12/9. Estas medias suelen ser las más habituales para usar el MACD, aunque ya le adelanto que no tendrá que ajustar nada. Simplemente le menciono estas cifras por si un día tuviera que ajustar el MACD usted mismo.


      Pero vamos a lo práctico. Le voy a explicar cómo se interpreta el MACD para poder comprar y vender sus acciones correctamente. ¡Le recuerdo que usted no podrá tomar la decisión de comprar o vender con un solo indicador! Para que la señal de compra o venta sea más fiable, tendrá que observar que varios indicadores coincidan a la vez.


      Existen varias formas de representar el MACD: mediante líneas o mediante barras. En la web usted encontrará el de barras, pero le pondré un ejemplo de cada uno para que sepa interpretar los dos.


      MACD con líneas: Nos dará señal de compra cuando las medias móviles del MACD corten la línea de 0 al alza, y nos darán señal de venta cuando las medias móviles del MACD crucen la línea de 0 a la baja. Observe el gráfico 41: es el gráfico de Telefónica, y en la parte inferior aparece el MACD de líneas. Observe cómo el 11/22/95 (fecha americana) las medias móviles cruzan al alza la zona 0, dándonos una señal de compra a un nivel sobre 1.700 u.m. Ahora que hemos comprado las acciones, tendríamos que esperar a que el MACD nos dé señal de venta. Esta señal se origina en la fecha 7/12/96, cortando las medias móviles del MACD la zona 0 a la baja, y nosotros vendemos las acciones de Telefónica a un precio de 2.250 u.m. Con este simple método usted habría ganado 2.250 -1.700 = 550 u.m. por acción, lo que equivale a un 32,35 por ciento de rentabilidad.
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      MACD con barras: Lo más normal es que cuando usted encuentre el MACD expresado en barras, lo encuentre con una línea de señal que nos irá ofreciendo las señales de entrada y salida en el valor.


      Fíjese en el gráfico 42, nos muestra un MACD de barras con línea de señal. Y se interpreta de la siguiente manera.


      Mirando el gráfico de izquierda a derecha, la primera circunferencia que le he señalado es una señal de venta, ya que las barras (que están por encima de 0) empiezan a disminuir y dejan un hueco por debajo de la línea de señal. Si observa el gráfico de velas, verá cómo empieza a disminuir una vez dada la señal del MACD.


      Y tendremos una señal de compra, marcada por la segunda circunferencia, en el momento en que las barras (que están por debajo de la línea de 0) empiecen a recortarse dejando un hueco entre ellas y la línea de señal del MACD. El gráfico empieza a subir desde el momento en que el MACD nos da esta señal.


      Y ya para terminar, en la tercera circunferencia nos volvería a dar otra señal de venta.
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      Una vez explicado cómo funciona el MACD y las diversas formas gráficas de representarlo, vamos ahora a ver cuándo nos ofrece divergencias alcistas y cuándo divergencias bajistas. Le recuerdo que una divergencia consiste en que el indicador lleva un sentido opuesto al precio, adelantándonos el movimiento de giro que finalmente realizará el precio. Por tanto, identificar las divergencias en el mercado nos será de gran utilidad, pues podremos anticiparnos a los movimientos del mercado y así comprar y vender las acciones en el momento adecuado, para nuestro beneficio.


      Las divergencias del MACD pueden ser alcistas o bajistas.


       


         –Divergencia MACD alcista: Cuando se produzca, va a originar una señal de compra. Se produce cuando aparecen dos mínimos en el precio –el 2.º menor que el 1.º–, mientras que en el MACD se producen dos mínimos, pero ascendentes, es decir, el 2.º mayor que el 1.º. Aunque el precio en un principio sigue bajista, rápidamente se gira para empezar su recorrido alcista, por lo que nosotros podremos comprar en el momento en que el MACD nos dé su 2.º mínimo mayor que el 1.º.
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         –Divergencia MACD bajista: Se produce cuando se da la situación opuesta a la divergencia alcista del MACD, es decir, cuando el precio del gráfico que estemos analizando marque dos máximos, el 2.º mayor que el 1.º, mientras que el MACD marca dos máximos decrecientes, el 2.º menor que el 1.º. En este instante tendremos una señal de venta.
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      3) Estocástico: Es un indicador tipo oscilador, que varía entre valores de 0 a 100, midiendo las condiciones de sobrecompra (por encima de 80) y sobreventa (por debajo de 20) en el mercado.


      El estocástico se compone de dos líneas llamadas %K (Línea rápida) y %D (Línea lenta), y cuando se cruzan nos dan las correspondientes señales de compra y venta. Lo importante es que dichas señales se produzcan por encima del nivel de 80 (venta) o por debajo del nivel de 20 (compra). Estos niveles de 80 y 20 vienen «por defecto» en cualquier estocástico.
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      Como se observa en el gráfico 44, aparece el estocástico por debajo del nivel 20 (línea discontinua inferior), y en esa zona se produce un cruce de líneas donde la %K (rápida) cruza al alza a la %D (lenta), y, posteriormente, ambas cruzan al alza en nivel de 20. En ese instante se origina la señal de compra.


      Y la señal de venta se origina cuando el cruce de líneas se produce por encima del nivel de 80 (sobrecompra), y ambas cruzan hacia abajo ese nivel.
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      4) Medias móviles: Una media móvil es simplemente la media de los precios durante un periodo de tiempo determinado. Lo más habitual es que la media se forme con los precios de cierre.


      En el programa para analizar gráficos encontrará la media móvil (MM) como moving average-simple o moving average-triple. Esta última está formada por tres medias y le aparecerá en el gráfico por defecto; es muy útil, ya que puede configurar usted el periodo de cada una de las tres medias.


      La utilidad de las medias puede ser muy alta y muy diversa. Así que le voy a mostrar algunas ideas:


       


         –Las medias móviles de largo plazo (50, 100 y 200 sesiones) se pueden usar para establecer zonas de resistencia y soportes en los precios. Si el precio de su acción está subiendo y usted observa que por encima del precio aparece la media móvil de 200 sesiones (MM200), lo lógico sería vender, pues es muy raro que el precio rompa al alza esa media con facilidad y lo más normal es que retroceda desde ella hacia abajo. Y esto sucede a la inversa: en caso de encontrarnos con la MM200 por debajo del precio, ya que puede servirnos de soporte, y el precio rebotará en ella con una alta fiabilidad.


         –Otro uso de las medias es combinando dos de ellas, de manera que con ellas podremos obtener un sistema de compra/venta. Si queremos un sistema para el corto plazo (C/P), yo opto por usar una MM10 y una MM20, de tal manera que tendremos una señal de compra cuando la MM10 cruce al alza la MM20, y tendremos una señal de venta cuando la MM10 cruce a la baja a la MM20. Este sistema se puede llevar al medio plazo, usando medias móviles de MM30 con MM50. O al largo plazo, usando una MM100 con una MM200.


         –Por último, le indicaré que la mayoría de los traders o especuladores de bolsa tienen muy en cuenta la MM30, por tanto, le aconsejo que usted también la tenga en cuenta, ya que quien manda en el mercado son los tiburones, y ellos valoran mucho si el precio cotiza por debajo de esa MM30 (debilidad del valor) o si cotiza por encima (fortaleza del valor).


       


      Le pongo ahora un ejemplo de cruce de medias, donde la señal de compra se produce cuando la MM de menor periodo corta al alza a la MM de mayor periodo, y viceversa para la señal de venta.
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      5) Acumulación/Distribución (A/D): Es un indicador que nos mide el flujo acumulativo de capital de un activo. En otras palabras, es un indicador basado en el volumen y se utiliza para confirmar si las tendencias del activo que analizamos son correctas, o para encontrar divergencias entre el indicador y el precio.


      Observe en el gráfico 47 cómo cuando el A/D es decreciente se produce una distribución y el precio cae, confirmando la tendencia del indicador. Por contra, cuando el A/D empieza a subir, se produce una acumulación, y observamos cómo el precio también empieza a subir.


      Sin embargo, también podemos usar este estupendo indicador para buscar divergencias de mercado, ya que si el A/D empieza a subir, se produce una acumulación en el precio de activo que estemos analizando.
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      Y si cuando se está produciendo dicha acumulación observamos que el precio cae, se nos origina una divergencia alcista que podremos aprovechar comprando ya que el precio acabará por darse la vuelta, como finalmente nos muestra el gráfico 48.


      Observe en el gráfico de divisas GBP/USD cómo el precio venía cayendo desde mucho antes y en mitad del gráfico apreciamos un incremento del A/D, originando la divergencia alcista. La posterior señal de compra surge en el instante en que el precio rompe al alza la resistencia.


      Y vea cómo después de romper la resistencia tanto el precio como el indicador A/D vuelven a ir de la mano en el recorrido alcista
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      Capítulo 7


      Prácticas de análisis técnico


       


       


       


      «El supremo arte de la guerra es someter 


      al enemigo sin luchar.»


      Sun Tzu (El arte de la guerra)


       


       


      ¡Estimado lector!


      Como recordará, al principio del libro le prometí que sería su guía en los mercados financieros para que usted mismo fuera capaz de interpretar un gráfico y poder decidir si comprar o vender.


      Pues bien, este tema es para usted. Para que ponga en práctica todo lo aprendido hasta el momento. Así que le recomiendo que repase los capítulos anteriores, porque en éste tendrá que ponerse en la piel de un broker y decidir, viendo el gráfico bursátil, si compra o vende.


      He seleccionado para usted 20 gráficos de distintas acciones. En todos ellos existen diversas figuras vistas en los temas anteriores, figuras que usted tendrá que identificar y luego... decidir qué hacer.


      Para ayudarle, en la parte inferior de cada gráfico usted encontrará alguno de los indicadores más importantes vistos en el tema 6, que seguramente le suenen –MACD, RSI, estocástico...–, y el «volumen».


      Sólo tendrá que cubrir el cuadro inferior poniendo una C en el caso de que decida comprar (si cree que el precio de la acción subirá), o una V en el caso de que decida vender (si cree que el precio de la acción bajará).


      Al final del tema encontrará los gráficos resueltos con una pequeña explicación técnica.


      Así que, si está preparado para empezar, no le entretengo más.


      ¡Mucha suerte!
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      Después de comprobar sus resultados en la tabla, analicemos ahora los gráficos resueltos para conocer las causas de las compras o las ventas.


       


      [image: ejercicio-001.jpeg]


       


      Como se aprecia en el gráfico, se formó una figura conocida como «taza», que daba señal de compra, señal que gana fuerza con el aumento de volumen en la formación del «asa». Posteriormente, el precio superó el objetivo marcado.
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      Dragados había formado una figura de cambio de tendencia a alcista conocida como «doble pie» o «doble suelo», que nos daba señal de compra al romper la resistencia en los 10 euros. Además, el volumen aumenta en el momento de la salida alcista y el estocástico nos indica divergencias alcistas. El objetivo de precios, después de la salida alcista, es alcanzado y superado claramente.
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      La papelera Ence estaba realizando una figura de continuación de tendencia conocida como «bandera», que suele aparecer en mitad de los recorridos (en este caso, de un recorrido bajista). La señal de venta es clara, puesto que el precio de la acción después de romper la bandera por la parte inferior continúa cayendo hasta alcanzar el objetivo inicialmente propuesto.
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      Vallehermoso realizó una figura de cambio de tendencia a alcista, conocida como «triple suelo». Además, el indicador RSI está dando señales de divergencia alcista, y el volumen está aumentando considerablemente al final de la formación del «triple suelo», lo que apunta a una posible entrada de los tiburones financieros en el valor, como finalmente se confirma con el aumento considerable del volumen en la zona de salida alcista del gráfico, en torno a los 6 euros. Confirmando todas estas señales la compra del valor en los 6 euros, se alcanzó en poco tiempo el objetivo propuesto en los 7 euros.
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      En el gráfico del banco Santander Central Hispano encontramos una vela japonesa (Candelstick) conocida como Doji, que suele aparecer al final de las tendencias (en este caso, al final de una tendencia alcista) indicando cansancio y posible cambio de la tendencia, como finalmente ocurre. El día que aparece el Doji, si nos fijamos en el indicador RSI, aparece en zona superior al nivel de 70; recordemos que es una zona de «sobrecompra», por tanto, nos indicaba que el precio de la acción estaba «cara». Tanto el Doji como la sobrecompra marcada por el RSI nos daban señal de venta.
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      Europac estaba realizando una figura de continuación de tendencia (en este caso, tendencia alcista) conocida como «triángulo», que rompió al alza con un aumento de volumen, indicando que la señal de compra era segura. Además, el estocástico giraba al alza en zona de «sobreventa», apoyando la señal de compra. Finalmente, el objetivo de precios marcado en la salida del triángulo es alcanzado claramente.
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      Una de las señales más claras de venta que el lector puede encontrarse. El índice Ibex-35 formó un «Hombro-Cabeza-Hombro» (H-C-H), una de las figuras gráficas más bajistas que existen. La señal de venta se origina en el momento en que la neckline rompe a la baja (aparece marcada con la circunferencia). Además, en los últimos meses el indicador RSI venía descendiendo, indicando una pérdida de fuerza alcista en el Ibex-35, adelantándose a la gran caída que llegó posteriormente.
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      Tudor realizó una figura de «suelo durmiente», similar a la de «suelo redondeado», que se caracteriza por un escaso volumen durante la formación y un gran aumento al final, como se aprecia en el gráfico. Además, el RSI estaba ascendiendo lentamente a medida que terminaba la formación. La compra se originaba en la zona de los 2,6 euros, y la rentabilidad que podemos alcanzar en este tipo de figuras es espectacular.
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      ACS nos daba señal de compra sobre los 24 euros en el momento de romper la parte alta de su canal bajista (señalado con la circunferencia). Además, daban fiabilidad a la compra un aumento claro de volumen en el momento de la ruptura del canal y unas divergencias alcistas en el RSI, al estar ascendiendo en el momento de la salida del canal. El objetivo de precios (que coincide con la amplitud del canal) es alcanzado posteriormente en la zona de los 30 euros, una excelente zona para vender las acciones y recoger beneficios del 25 por ciento.
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      La señal de venta venía marcada por una formación bajista conocida como «triple techo», dándonos la señal de venta en el momento en que rompía a la baja el soporte de los 8 euros (señalado con una circunferencia). Además, el indicador RSI ofrecía divergencias bajistas con el precio, advirtiéndonos de la futura caída. El objetivo de precios, después de la señal de venta, es alcanzado en poco tiempo.


       


      [image: ejercicio-011.jpeg]


       


      El gráfico de Acerinox estaba formando un canal lateral, con un estrecho rango entre los 14 y 15 euros, que actuó como periodo de consolidación de la bajada anterior antes de continuar cayendo. En el momento de la ruptura del canal por la parte inferior, el volumen aumentó considerablemente, indicando una venta masiva de acciones. Tan sólo había que captar la señal que nos estaba indicando el mercado para evitar la brutal caída posterior.
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      Vallehermoso estaba realizando una figura conocida como «triángulo simétrico», donde se observa que el precio rompe el triángulo por la parte inferior, originando una señal de venta. Si nos fijamos en el RSI, había roto previamente la línea de tendencia alcista marcada, que originaba divergencias bajistas, anticipándonos la caída del precio que llegaría después. El objetivo de caída del precio de la acción, que coincide con la amplitud del triángulo, fue alcanzado con éxito.
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      El movimiento de subida de Aumar era esperado, ya que venía de un periodo de subida anterior, y a continuación formó ese canal lateral que le dibujo en el gráfico, entre los 7,70 y los 8,30 euros, que actuó como periodo de consolidación de la subida, para seguir subiendo posteriormente en la ruptura del canal por la parte superior. El RSI nos estaba dando señal de divergencia alcista a finales de julio. Quiero que se fije en el pullback que realiza después de la ruptura del canal, originando la señal de compra al finalizarla (la zona de compra está marcada con la circunferencia). Compraríamos en esa zona, y sólo tendríamos que esperar a que el precio alcanzara su objetivo de subida.
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      El movimiento de Acciona es de libro. Estaba realizando un «triángulo simétrico» que pierde por la parte inferior, dando señal de venta. Pero además, nos da la última oportunidad de salida del valor haciendo un pullback antes de desplomarse el valor definitivamente, cumpliendo así su objetivo de caída. El RSI se mantenía en tendencia bajista, sin dar ninguna señal de posible cambio.
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      La antigua Telefónica Móvil había formado una figura de cambio de tendencia de alcista a bajista, conocida como «Hombro-Cabeza-Hombro» (H-C-H) o «el fantasma», un nombre muy apropiado al ser una de las figuras bajistas más claras que existen. La señal de vender nuestras acciones está marcada con la circunferencia, y coincide con la rotura bajista de la neckline o línea de cuello. El objetivo de precios coincide con la distancia desde la neckline y la zona más alta de la cabeza de la figura, y es claramente alcanzado.
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      Si su opción fue comprar, ¡le felicito!, habría hecho una buena operación. Terra estaba formando una bandera (figura de continuación de tendencia, en este caso alcista). Al romper la parte superior de la bandera, el precio sigue su recorrido alcista alcanzando en poco tiempo su objetivo de precios. Fíjese en el detalle de que el volumen disminuye durante la formación de la bandera, lo cual es un buen síntoma, y se dispara en el momento en que el precio rompe la bandera por su parte superior. La compra sería segura, al apoyarnos el volumen en todo momento.


       


      [image: ejercicio-017.jpeg]


       


      Amadeus había roto a la baja su canal alcista, provocando al instante la señal de venta de acciones (señalado con la circunferencia). Además, el estocástico nos estaba advirtiendo con unas divergencias bajistas previas, puesto que sus máximos eran decrecientes.


       


      [image: ejercicio-018.jpeg]


      Le confieso que este ejemplo tenía dificultad, ya que, para darnos cuenta de la señal de venta, teníamos que acudir a los indicadores RSI y estocástico. El RSI estaba en zona de «sobrecompra», y marcando máximos decrecientes, originando divergencias bajistas. El estocástico también se encontraba en zona de «sobrecompra», y dio señal de venta al descender por debajo del nivel de 80. Por último, en el gráfico de la acción aparece la media móvil de 200 sesiones (MM200), que suele actuar como resistencia alcista.
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      Parecía que Repsol se estuviera recuperando de la caída desde los 4,5 euros. Sin embargo, formó una figura de velas japonesas, conocida como «envolvente bajista», que consiste en una gran vela negra que cubre por completo la vela anterior, dándonos una señal de venta.


       


      [image: ejercicio-020.jpeg]


       


      El precio de las acciones de Dragados ha roto la directriz alcista principal, originando una señal de venta. Además, ha realizado un posterior pullback (señalado con la circunferencia), que nos daba una segunda oportunidad para vender las acciones. Le recuerdo que este movimiento de retorno es otra oportunidad para vender y no para comprar. Somos inversores del club VIP, ¿lo recuerda? Somos disciplinados para vender sin sentimientos cuando el gráfico nos lo indique. Cabe destacar la gran divergencia bajista que nos estaba anunciando el indicador RSI en el mes de abril, ya que estaba disminuyendo, en contra de lo que hacía el precio del Grupo Dragados, que estaba subiendo. Esta señal tendría que ponernos en alerta para una inminente venta. Como puede observar, finalmente el precio de la acción desciende rápidamente hasta los 6 euros.

    

  


  
    
      Capítulo 8


      Estrategias de Bolsa


       


       


       


      «El que sabe cuándo luchar y cuándo no, saldrá victorioso.»


      Sun Tzu (El arte de la guerra)


       


       


      Estimado lector: puede que este breve tema sea el más rentable de todos, pues en él se recogen dos estrategias de inversión muy fiables que, si seguimos con disciplina, pueden proporcionarnos excelentes oportunidades para entrar y salir del mercado, originando óptimas rentabilidades a nuestro dinero.


      La primera de las estrategias la utilizo con frecuencia; simplemente necesito tres indicadores (que encontrará en la herramienta de análisis de la web www.eleconomista.es/indice/IBEX-35/graficos-analisis-tecnico):


       


      1)  Elder Ray Bear Power: Indicador creado por el famoso trader Elder, que mide la fuerza de los «osos» en el mercado, es decir, la fuerza de los vendedores. Se interpreta de la siguiente manera: si el Elder Ray Bear Power se encuentra por debajo de 0, la fuerza de los osos es grande; por el contrario, si se encuentra por encima de 0, la fuerza de los osos es débil.


      2)  Elder Ray Bull Power: El mismo indicador, pero a la inversa, pues nos muestra la fuerza de los «toros», es decir, la fuerza de los compradores en el mercado. Si el Elder Ray Bull Power se encuentra por encima de 0, la fuerza de los toros es grande, pero si se encuentra por debajo de 0 la fuerza de los toros es débil.


      3)  La Media Móvil de 30 semanas: Vamos a usar la MM de 30 semanas como media para observar la tendencia del mercado, de manera que si la MM30 es bajista, interpretamos una tendencia bajista del mercado y si tiene tendencia alcista, interpretaremos que el mercado tiene una tendencia alcista de fondo.


       


      Una vez analizadas las tres herramientas que vamos a usar, le explicaré cómo usarlas para encontrar una señal de compra. Para ello, tendremos que poner el gráfico en un periodo semanal y no diario, es decir, que cada vela del gráfico represente una semana en vez de un día. Ya preparado y colocados la MM30 y los indicadores Elder Bull y Elder Bear, podemos empezar el análisis.


      La compra, según este sistema, se origina cuando observamos que la MM30 con previa pendiente bajista se da la vuelta e inicia una pequeña pendiente alcista (posible indicio de una tendencia alcista). Y hay que esperar a que el precio de la acción o índice que estemos analizando se coloque por encima de la MM30 que ahora tiene una ligera pendiente alcista. A modo de consejo le diré que el precio (una vez superado la MM30 al alza) suele hacer un pullback, tras el cual tendremos la oportunidad de compra siempre que los indicadores Elder nos apoyen. Y nos apoyan si en el momento en que eso ocurre, observamos que el indicador Elder Bear se encuentra por encima de 0 (debilidad para los vendedores) y el indicador Elder Bull se encuentra por encima de 0 (fortaleza para los compradores).


      De esta manera tan simple hemos analizado el inicio de un gran cambio de tendencia en el mercado –de bajista a alcista– y estaremos entrando en el mercado justo cuando los compradores sean más que los vendedores; en este momento podremos comprar.


      Fíjese en el siguiente gráfico, un ejemplo de compra por este sistema, en el Ibex-35, que nos podría dar señal para hacernos con una cartera de acciones hasta que el sistema nos diera venta.


       


      [image: pag105.jpeg]


       


      Observe en el gráfico todo lo que hemos comentado sobre la pendiente alcista de la MM30, el posterior pullback del precio y los indicadores Elder dando las señales correctas. Y observe que el Ibex-35 nos daba el momento de compra en los 6.700 puntos y posteriormente el Ibex-35 subiría... ¡Hasta los 15.900 puntos!


      Pasemos ahora al lado contrario, es decir, veamos cuándo el sistema nos da la señal de venta.


      El sistema nos dará señal de venta cuando se den las señales opuestas, es decir, cuando tengamos la MM30 con pendiente bajista y el precio la rompa hacia abajo (también suele producirse un pullback bajista), cuando el indicador Elder Bear se encuentre por debajo de 0 (fortaleza para los vendedores) y el Elder Bull se encuentre por debajo de 0 (debilidad para los compradores). De esta manera tendremos una señal de venta, en el momento adecuado, pues la MM30 con pendiente bajista nos está adelantando que el mercado va a iniciar una tendencia bajista de fondo y además en el mercado existen más vendedores que compradores.


      Fíjese en el siguiente gráfico que he elaborado para usted con el mismo ejemplo de antes y buscando el momento para vender después de la anterior compra.


       


      [image: pag106.jpeg]


       


      Fíjese, a la izquierda del gráfico, en el momento de compra (año 2003) que nos había dado el sistema y cómo posteriormente (año 2008) nos indicaba la señal de venta: el precio rompía a la baja la MM30 (que tenía pendiente bajista) y después hacía el famoso pullback. En ese instante teníamos que vender las acciones, ya que los indicadores Elder nos daban señales de venta claras.


      Para evitar vender anticipadamente, recuerde que aunque el precio rompa en alguna ocasión la MM30 a la baja no venderemos a menos que la MM30 no tenga pendiente negativa.


      Ahora le voy a explicar un segundo método, para el cual también utilizo tres indicadores:


       


      1)  La Media Móvil de 30 días: En este método no tenemos que modificar el periodo del gráfico, y nos bastará con la MM de 30 días, que usaremos, como en el caso anterior, para observar la tendencia de fondo.


      2)  RSI 14: Usaremos el famoso indicador RSI de 14 periodos (viene diseñado así por defecto), pero tendrá que hacer una pequeña modificación en el programa de análisis que consistirá en eliminar los niveles que tiene por defecto, en 30 (sobreventa) y 70 (sobrecompra), y añadirle usted un nivel en la zona de 50. Simplemente eso.


      3)  Volumen: Siempre es útil tener este indicador, especialmente para confirmar si la señal de compra es fiable.


       


      Una vez tengamos estas herramientas sobre el gráfico (diario), podemos empezar a analizar las señales de compra y venta.


      El ejemplo que les pongo a continuación fue un valor del Ibex-35, Gamesa, que recomendé comprar siguiendo este método. Obtuvimos rentabilidades del 40 por ciento entre tres y cuatro meses, batiendo a todos los analistas fundamentales del mercado, que recomendaban estar fuera del valor.


      La señal de compra, según este método, se origina como sigue. Tenemos que observar un periodo de tiempo en el cual las velas del gráfico se mantengan por encima de la MM30 días estando ésta en tendencia lateral o alcista y esto se tiene que dar con un RSI por encima del nivel de 50. En este momento podemos iniciar la compra. Observe en el siguiente gráfico cómo dos días antes de dispararse al alza el valor de Gamesa el volumen nos muestra una subida muy significativa (marcada con un rectángulo): era una señal de que los tiburones estaban posicionándose en el valor y preparando todo para el despegue alcista.


      Finalmente, el valor inicia su recorrido alcista y pasa en poco tiempo de los 5,60 euros hasta tocar un máximo de 7,51 euros; el sistema nos daba una señal de venta justo cuando el precio rompía a la baja la MM30 días coincidiendo con un RSI 14 que rompía a la baja el nivel de 50. Cuando se dé este caso, venderemos todas nuestras acciones en la apertura de la vela siguiente a la señal de venta.


       


      [image: pag108.jpeg]


       


      Observe que después de que el sistema origine la señal de venta, concretamente el 15 de abril de 2011, Gamesa no ha vuelto a levantar cabeza y no salió otra señal de compra hasta principios de 2013, cuando volví a entrar en el valor en torno a 1,65 euros/acción.

    

  


  
    
      Capítulo 9


      Análisis fundamental


       


       


       


      «El que comprende cómo luchar, de acuerdo con las fuerzas del adversario, saldrá victorioso.»


      Sun Tzu (El arte de la guerra)


       


       


      Aquellos que me conocen saben que si me dan a elegir entre el análisis técnico (basado en gráficos e indicadores) o el análisis fundamental (basado en el PER –beneficios, balances y ratios de las empresas–), elegiría sin duda el análisis técnico. Sin embargo, como dijo Aristóteles, «la virtud está en el término medio», así que lo mejor es combinar ambos análisis para poder tomar una mejor decisión.


      Se dice que el análisis técnico es más para el corto plazo (un año) y el análisis fundamental para el largo plazo (entre tres y cinco años). Aunque no estoy del todo de acuerdo, pues si bien es verdad que el análisis fundamental es para invertir con una perspectiva de largo plazo, el análisis técnico nos sirve tanto para el corto como para el largo plazo, ya que el sistema de analizar gráficos que le expliqué en temas anteriores le servirá tanto para analizar un gráfico de tres meses como uno de tres años.


      Volviendo al análisis fundamental, en este tema le explicaré los aspectos que tendrá que tener en cuenta si decide invertir por este método. Así que empecemos:


       


         –PER: El Price Earnings Ratio, conocido como PER, es la ratio que mide la relación entre el precio de una acción y los beneficios que nos aporta. Una definición más estricta sería «el número de veces que el beneficio está comprendido en el precio de la acción», es decir, si una empresa cotiza a 20 euros y su beneficio por acción (BPA) es de 2 euros, su PER será 10 (20/2). El PER se utiliza para saber si una acción se encuentra sobrevalorada (cara) o sobrevendida (barata). Así, un PER se considera bajo por debajo de 14 –cuanto más, mejor– y puede entenderse que la acción está sobrevendida o bien que las expectativas de la empresa no son muy buenas. Y un PER se considera alto por encima de 14 –cuanto más, peor– y puede entenderse que la acción está sobrevalorada o bien que las expectativas de beneficios futuros de esa empresa van a ser muy altos. Nosotros siempre buscaremos empresas con PER bajo. Y el truco para saber si ese PER bajo indica que la acción está «barata», o es porque la empresa no tiene perspectivas de crecimiento futuro, será mirar los beneficios publicados por la empresa y su evolución. Este tema lo trato en el siguiente apartado.


         –Beneficios publicados: En la Bolsa resulta crucial saber «interpretar» los beneficios y datos macroeconómicos publicados, ya que el precio de las acciones suele reaccionar violentamente ante cambios inesperados. Es decir, imagínese usted que la empresa X ganó en el año anterior 1.200 millones de euros y, según los analistas financieros, las expectativas de beneficios para este año se espera que superen los 2.000 millones de euros. ¿Cómo interpretar el dato real cuando salga publicado? Muy fácil. Como las expectativas de beneficios son mayores a los beneficios del año anterior, los inversores tienen un concepto «bastante optimista» sobre la evolución de la empresa, por tanto todo dato publicado por debajo de las expectativas de beneficios (los 2.000 millones de euros) sentará mal al mercado, por lo que las acciones de la empresa (en principio) caerán, ante el disgusto de los inversores. Las caídas suelen ser mayores cuanto mayor sea la diferencia negativa entre el dato publicado y el esperado. En el caso contrario, supongamos que una empresa A tuviera unas pérdidas en el año anterior de -100 millones de euros y los analistas esperan que este año las pérdidas lleguen a los -120 millones de euros. Ante estas expectativas, no es difícil deducir que el mercado no tiene una buena opinión sobre esta empresa. Sin embargo, si en el momento de publicar los resultados empresariales de este año salieran unas pérdidas de -50 millones de euros (mucho menos de lo que se esperaba), esta noticia se interpreta como «buena», ya que la empresa perdió mucho menos de lo que se esperaba, y es casi seguro que las acciones empiezan a subir. Esto tiene que hacerle cambiar su forma «racional» de pensar que en el mundo de la Bolsa que una empresa gane dinero «puede ser malo» y que lo pierda «puede ser bueno», todo depende de las expectativas que tenga el mercado de esa empresa.


         –Momento de entrar y salir de la Bolsa: Después de muchas investigaciones, se ha reconocido universalmente que el mercado de valores puede utilizarse como un indicador adelantado de la economía entre 12-18 meses (las mismas experiencias pueden aplicarse tanto a acciones, como a materias primas, bonos, etc.), ya que los mercados empiezan a reaccionar antes de que las noticias se hayan conocido y expandido entre la mayoría de los expertos oficiales y sobre todo del público. Es decir, podría comparar a los inversores con los pájaros que de repente dejan de cantar y los caballos que se ponen nerviosos antes de que se produzca un terremoto. Todo esto sucede en la Bolsa mientras los economistas y los analistas se hacen preguntas sin encontrar respuestas a la mayoría de las reacciones de la Bolsa.


       


      Todos sabemos que el dinero es la base de toda negociación y, por ello, es posiblemente el barómetro más sensible para explicar el comportamiento de los inversores.


      Por tanto, si sabemos analizar determinados datos o noticias, podremos interpretar lo que nos quiere decir la Bolsa, y con ello «adelantarnos» a la economía. Así que le explicaré cuáles son los mejores momentos para entrar y salir de la Bolsa, según el análisis fundamental. Y recuerde que no puede pensar como piensa la mayoría: la Bolsa premia más al imaginativo que al inteligente y, además, para ganar en Bolsa tendrá que comprar cuando la mayoría venda y vender cuando la mayoría compre. Aléjese de los consejos de compañeros y amigos pesimistas, pero aprovéchese de ellos haciendo exactamente lo contrario de lo que hagan en el mercado, pues constituyen el 95 por ciento de inversores que no conocen los tres pecados originales, y son el claro ejemplo del inversor que imita a la mayoría...


      Pues bien, las bases que se tienen que dar para entrar en Bolsa van a ser las siguientes:


       


      1)  Paro: Vamos a esperar a que llegue la mayor tasa de paro (cuanto más mejor): cuanto más paro, menores serán los precios de las acciones.


      2)  PIB: El Producto Interior Bruto está muy relacionado con la tasa de paro, de modo que esperaremos a que éste alcance los niveles más bajos en los últimos años, que coincidirán, aproximadamente, con los niveles más altos de paro.


      3)  Huelgas y manifestaciones: Otra de las claves que necesitamos para tener el cóctel perfecto para entrar en Bolsa. Cuando la gente empiece a salir a la calle a protestar por la situación económica y existan enfrentamientos entre manifestantes y las fuerzas de seguridad del Estado, tendremos todos lo componentes para entrar en Bolsa.


       


      En ese instante, sólo tendremos que buscar aquellas empresas (especialmente del Ibex-35) que tengan menores PER y una alta rentabilidad por dividendo (por encima del 8 por ciento). En la web siguiente usted encontrará los 35 valores del Ibex con su PER y su rentabilidad por dividendo. www.eleconomista.es/indice/IBEX-35


      Ahora le voy a explicar los síntomas que tendrá que detectar a su alrededor para darse cuenta de que ha llegado el momento de salir de la Bolsa. Son pequeñas ideas, pero recuerde que cuando se dan en conjunto el mercado está dando señales de venta y entre 12 y 18 meses después la economía empezará a tener los primeros síntomas de agotamiento y debilidad.


      Las causas para salir de Bolsa son:


       


      1)  Euforia: Existe mucha euforia en la Bolsa. En los medios de comunicación hablan a todas horas de lo mucho que sube. Los analistas empiezan a pronosticar que el mercado romperá «todos los récords alcistas». Los bancos le llaman para recomendarle que compre sus acciones... (¡Peligro! Si tan bien estuvieran sus acciones, no las recomendarían para que las compren otros.) En este caso los bancos están iniciando una «distribución de acciones» (mediados de 2007).


      2)  Arte y lujo al alza: Cuando las obras de arte empiezan a ser un bien especulativo como si fueran acciones, es señal de que todo lo anterior con lo que se podía especular ya ha sido exprimido al máximo. Lo último para especular es el arte (cuadros, esculturas...). Otra señal clara para salir de Bolsa es que los bienes de lujo empiecen a despuntar en ventas. Este tipo de bienes suele tener una demanda muy similar (siempre son comprados por personas ricas), pero si en un breve espacio de tiempo su demanda se dispara (compra de coches descapotables, joyas, etc.) es síntoma de que o bien las personas de clase media se endeudan ante la euforia y el optimismo económico para adquirir este tipo de bienes o bien que las ganancias obtenidas en Bolsa se usan para comprar estos artículos, lo cual nos está indicando que «la gente está empezando a vender las acciones». Y nosotros no querremos ser los últimos en salir de la Bolsa.


      3)  IPC: El Índice de Precios al Consumo suele estar en la zona más alta de los últimos años cuando la Bolsa empezará a caer. Esto es debido al excesivo consumo del país. Otro buen indicador de que la Bolsa está finalizando su fase alcista es que el precio de las materias primas, como el trigo, el maíz, el café, etc., empiece a subir desmesuradamente (mediados del 2007).


       


      Cuando se junten todos estos factores, tendrá que prepararse para ir vendiendo sus acciones (le recomiendo que en este momento se fije en el análisis técnico para determinar qué valores tienen prioridad de venta).


      Ya para terminar, y a modo de curiosidad, existen diversos indicadores que nos anticipan «en parte» si la Bolsa vendrá alcista o bajista. Se los explico brevemente:


       


      A)  La moda: Y en especial, la falda. Esta prenda tan femenina suele ser tenida en cuenta como indicador bursátil. El indicador está basado en la longitud de la falda. Si en la pasarela Cibeles, o en la que corresponda según el país, se dice que el próximo año se va a poner de moda la minifalda, nos están adelantando un buen año económico. Si, por el contrario, se va a llevar la falda larga, el año próximo será económicamente malo. ¡Creo que ahora mismo me puedo hacer una idea de la cara que debe de estar poniendo al leer esto! Pero todo tiene una explicación, por muy raro que parezca, y es que los modistos y diseñadores de moda, antes de iniciar sus diseños, analizan junto con los economistas cómo creen que será el próximo año: si será un buen año, con abundancia económica, para así diseñar prendas caras, de buena calidad y alegres minifaldas o si, por el contrario, será un mal año, de poca abundancia, y en ese caso habrá que diseñar prendas más económicas, de menor calidad y faldas más largas (pues el optimismo no será reinante).


      B)  El indicador de la Super Bowl: Con una sorprendente fiabilidad del 84 por ciento (porcentaje mucho más alto del que logran las prestigiosas casas de análisis). De acuerdo con esta predicción, si un equipo de la National Football League (NFL) gana la Super Bowl, las bolsas subirán al año siguiente, mientras que si el ganador proviene de la American Football League (AFL), los mercados bajarán. Recuerde que por muy rara que parezca una teoría, si la mayoría de los inversores la tienen en cuenta para comprar o vender, la teoría funcionará.


      C)  La teoría del ciclo electoral: Nos viene a decir que los mercados estadounidenses muestran debilidad en el año que sigue a la elección de un nuevo presidente. Esta teoría está basada en la incertidumbre económica que provoca un cambio en la presidencia.

    

  


  
    
      Capítulo 10


      Money & Risk Management


       


       


       


      «El que está bien preparado y descansa 


      a la espera de un enemigo que no esté 


      bien preparado, saldrá victorioso.»


      Sun Tzu (El arte de la guerra)


       


       


      El Money & Risk Management es lo que en el mundo financiero se llama «la gestión del dinero y del riesgo». No se preocupe si todavía no entiende bien el concepto, pues se lo voy a explicar de manera detallada, porque en este tema lo más importante no son las cifras. Lo que quiero es que tenga las ideas básicas para gestionar su dinero de una manera eficiente, y que sepa valorar en todo momento la ratio riesgo/beneficio. Así que no perdamos más tiempo y empecemos.


      Según las estadísticas, el análisis técnico suele tener una fiabilidad del 75 por ciento, es decir, de cada cuatro inversiones que realice, en tres de ellas el precio realizará el movimiento esperado, y en la cuarta no se comportará como espera, ya sea por la publicación de noticias relevantes, que alteren el precio de las acciones, ya porque el mercado realiza un movimiento errático.


      Imagínese que usted, después de leer este libro, decide invertir unos ahorros en acciones del Ibex-35. Supongamos que, después de realizar un análisis técnico adecuado, observando los distintos gráficos y apoyándose en los indicadores (MACD, RSI, estocástico...) para su toma de decisiones, invierte 2.000 euros en acciones del SCH, otros 2.000 en el BBVA y 6.000 en Repsol; en total, 2.000 + 2.000 + 6.000 = 10.000 euros.


      Al cabo de tres meses usted decide vender sus acciones: el sector bancario tuvo una fase alcista, en la cual sus acciones del SCH subieron un 10 por ciento y las del BBVA subieron otro 10 por ciento, por lo que usted ha ganado 200 euros en el SCH (10 por ciento de 2.000), y otros 200 en el BBVA (10 por ciento de 2.000), en total, 400 euros.


      Sin embargo, durante esos tres meses surgieron rumores de que varios países de América del Sur podrían nacionalizar las plantas petrolíferas de Repsol, y eso no gustó nada al mercado, que castigó a las acciones con una caída de un 10 por ciento. Por tanto, usted ha tenido unas pérdidas de 600 euros (10 por ciento de 6.000). Su balance final ha sido el siguiente: 200 + 200 – 600 = -200 euros.


      Usted ha tenido una pérdida de 200 euros, y sin embargo, dos de sus tres inversiones habían sido buenas (66,6 por ciento de efectividad). Y además las ganancias fueron de un 10 por ciento + 10 por ciento = 20 por ciento, y la pérdida sólo de un 10 por ciento.


      Entonces, ¿en qué hemos fallado? Si hemos hecho un análisis correcto, acertando la mayoría de las inversiones y ganando un total de un 20 por ciento frente a una pérdida de un 10 por ciento, lo que nos hace tener un balance global positivo de +10 por ciento (20 por ciento – 10 por ciento)...


      Pues bien, lo que nos ha faltado en la inversión ha sido una buena gestión del dinero y del riesgo, ya que con los datos anteriores y la misma operativa hubiéramos tenido beneficios. Se lo explico ahora mismo.


      Disponíamos al inicio de la inversión de un capital de 10.000 euros para realizar tres inversiones. Lo primero que tenemos que hacer es dividir el dinero en la misma proporción, es decir, si vamos a realizar tres inversiones (10.000/3), invertiremos 3.333 euros en cada operación. De esta manera, las acciones del SCH, el BBVA y Repsol tendrán el mismo peso (llamado también «ponderación») en nuestra cartera de acciones.


      Con esta sencilla manera de gestionar el dinero de forma eficiente, y basándonos en los datos anteriores, el resultado habría sido el siguiente:


      Acciones del SCH: 10 por ciento de 3.333 euros = + 333 euros


      Acciones del BBVA: 10 por ciento de 3.333 euros = +333 euros


      Acciones de Repsol: -10 por ciento de 3.333 euros = -333 euros


      Resultado global: 333 + 333 – 333= + 333 euros (ganancia)


      Fíjese de qué manera tan simple, aplicando una sencilla gestión eficiente del dinero, hemos pasado de una pérdida de 200 euros a una ganancia de 333 euros. ¿Se da cuenta ahora de que por muy bien que analice los gráficos se tiene que tener una adecuada gestión del dinero?


      Pasemos ahora a otro punto. En muchos libros, webs y conferencias de especulación bursátil e inversión la mayor parte de los profesionales del mercado le dirá que nunca invierta en unas acciones más del 2 o 3 por ciento de su capital... Eso, como digo yo, está muy bien en teoría, ya que es cierto que cuanto menos porcentaje de capital arriesguemos en cada inversión, más diversificada tendremos nuestra cartera y tendremos mayor control del riesgo.


      Si nos basamos en el caso anterior, en el que el inversor tiene ahorrados 10.000 euros para invertir, e invertimos el 2 por ciento del capital, es decir, 200 euros, las comisiones que nos cobraría el banco por comprar las acciones serían de alrededor de 10 euros, a los que habría que añadir otros 10 euros en comisiones por venderlas. Por tanto, tendríamos unos gastos de 20 euros sobre 200 (10 por ciento), lo que nos obligaría a obtener una rentabilidad superior al 10 por ciento en cada inversión para tener beneficios, algo imposible de mantener.


      Por tanto, recomiendo al lector que si quiere invertir en acciones, nunca invierta una cantidad inferior a 2.000 euros en cada inversión, ya que el porcentaje de comisiones que tendrá que pagar en la compra y venta no debería ser superior al 2 por ciento de la cantidad invertida. Y ya que los bancos suelen tener unas comisiones mínimas cercanas a 10/15 euros, que irán incrementándose a medida que aumente su capital.


      Asimismo, le animo a que pregunte a su banco qué comisiones le va a cobrar, y a que las compare con las de otros bancos. Se sorprenderá de las diferencias de precios que puede encontrar.


      Las agencias y sociedades de valores son empresas especializadas en la compra y venta de acciones, con unas comisiones muy competitivas y, en general, con comisiones más bajas que los bancos. Búsquelas en internet, compare, y elija la que mejores condiciones le ofrezca, ya que al fin y al cabo es usted quien paga, y por tanto, quien decide. Y recuerde que cuanto menor sea el gasto en la operación, más beneficio tendrá.


      Ahora le voy a hablar de la famosa ratio riesgo/beneficio y del stop loss.


      La ratio riesgo/beneficio es, de forma resumida, la cantidad de riesgo que estamos asumiendo en una operación a partir de la cantidad de beneficios que esperamos obtener en dicha operación.


      Suponga que usted quiere comprar unas acciones para intentar ganar un 5 por ciento, pero sabe que el precio puede caerle hasta el soporte más cercano, que está un 10 por ciento por debajo de su nivel de entrada. Por tanto, usted está asumiendo un posible riesgo de un 10 por ciento para intentar ganar un 5 por ciento. No hace falta ser un genio para darse cuenta de que este tipo de operativas no es aconsejable.


      Tendremos, pues, que buscar operaciones con un posible objetivo de beneficios en torno a un 10 por ciento, y asumiendo un riesgo sobre un 3 por ciento, ya que de este modo, aunque tengamos una inversión buena por cada dos malas (33 por ciento de efectividad), tendremos una rentabilidad global de 10% – 3% – 3% = 4%.


      ¿Y cómo podemos asegurarnos de no perder más de un 3 por ciento en cada operación? Pues usando el famoso stop loss. A partir de ahora el stop loss va a ser su amigo, va a estar cuidando de su inversión desde el momento en que compre las acciones y hasta que las venda, ya que un stop loss no es otra cosa que un nivel al que vamos a vender nuestras acciones (asumiendo pérdidas) en el caso de habernos equivocado. ¿Recuerda el segundo pecado original del inversor? No sabía perder, pero nosotros somos inversores VIP y tenemos que «saber perder». Pues bien, prométase que a partir de ahora lo primero que hará después de comprar acciones es colocar un stop loss. Lo va a fijar usted, ya sea mental (requiere mucha disciplina) ya dando una orden por internet, desde la plataforma de inversión que le ofrecen los bancos o agencias y sociedades de valores, mediante la cual usted podrá olvidarse de seguir el mercado minuto a minuto... Y podrá ir subiéndolo si quiere, pero nunca lo baje, ya que sería el principio de una operativa nada disciplinada y sin gestión del riesgo.


      El stop loss se suele colocar por debajo de niveles clave, como los soportes. Suponga que compra «SCH» a 10,05 euros y tiene el nivel de soporte en 10 euros. Usted, en principio, ha realizado una buena compra, pero para asegurar nuestro dinero colocaríamos un stop loss entre un 2 o un 3 por ciento por debajo del soporte de los 10 euros, ya que si el precio rompiera el soporte podría irse a niveles muy inferiores, asumiendo nosotros unas pérdidas innecesarias con un buen uso de la ratio riesgo/beneficio.


      Colocar el stop loss un 2 o un 3 por ciento por debajo del precio de compra ya depende de usted. Si el precio de la acción tiene mucha volatilidad (se mueve mucho), colóquelo al 3 por ciento, pero si considera que es un valor poco volátil y ha comprado en el soporte y cree que no bajará más, podría ajustarlo al 2 por ciento.


      La decisión de colocar el stop loss adecuadamente es muy importante, ya que si se coloca muy pegado al precio, en un giro del mercado puede saltarnos la venta automática y echarnos fuera del mercado, aun cuando la operativa pueda ser correcta. Y si colocamos un stop loss demasiado alejado (supongamos a un 5 por ciento por debajo del precio de compra), en caso de equivocarnos con la operativa la pérdida que tendríamos que asumir sería más significativa.


      Existe, además del stop loss, el stop dinámico: un stop loss que va ascendiendo a medida que aumenta el precio de la acción manteniendo la misma distancia ajustada inicialmente; si las acciones bajan, el stop dinámico no baja (recuerde que los stop loss se suben, nunca se bajan). De este modo, si tenemos una operativa en la que nuestro stop loss inicial es de un 3 por ciento y las acciones suben un 6 por ciento, el stop dinámico se colocará automáticamente un 3 por ciento por debajo de la cotización de las acciones en ese momento, con lo que tendríamos asegurado un beneficio de un +3 por ciento.


      Para finalizar, le recuerdo que cuando compare la multitud de plataformas de inversión que le ofrecen los bancos, agencias y sociedades de inversión compare comisiones y se fije en si la plataforma le permite colocar stop loss.

    

  



  

    

      Capítulo 11


      Otros activos financieros


       


       


       


      «La máxima importancia en la guerra es atacar 


      la estrategia del enemigo.»


      Sun Tzu (El arte de la guerra)


       


       


      En este tema no le voy a hablar de Bolsa directamente, sino de otros activos financieros que puede encontrar en el mercado o que seguramente le han ofrecido en el banco para sus ahorros. Voy a definirle brevemente cada uno, con sus características, para que así usted tenga una idea global de toda esta diversidad de productos de inversión.


       


      1)  Letras del Tesoro: Son valores de renta fija a corto plazo (de 3, 6, 12 o 18 meses) que emite el Estado. El importe mínimo de la inversión son 1.000 euros, y si quiere comprar más tiene que ser en paquetes de 1.000 euros. Son valores emitidos al descuento, es decir, usted no paga 1.000 euros al comprar la Letra del Tesoro, sino que paga un importe inferior (supongamos 970 euros) y el día de vencimiento (día que finaliza la Letra del Tesoro) usted recibe 1.000 euros, por tanto, la diferencia entre 1.000 – 970 = 30 euros, y ésa será su ganancia. Son los activos financieros con mayor seguridad de cobro, pero dependen de la solvencia que tenga el país emisor.


      2)  Bono: Son valores de renta fija que pueden ser emitidos tanto por empresas privadas como por el Estado. En el caso de que los emita el Estado, su vencimiento es de tres, cinco o diez años. El valor nominal mínimo del bono son 1.000 euros y las peticiones por un importe superior también han de ser múltiplos de 1.000 euros. Si usted mantiene el bono hasta el día del vencimiento, obtendrá la rentabilidad fijada en el momento de la emisión del bono. Sin embargo, si desea venderlo antes del vencimiento, tenga cuidado, pues aunque se trate de un valor de renta fija, puede perder dinero, ya que los bonos están muy ligados a los tipos de interés. A modo de resumen: si los tipos de interés suben después de comprar el bono, el precio por el que venderá su bono bajará (en esta situación podría tener pérdidas); sin embargo, si después de comprar su bono los tipos de interés comienzan a bajar (como pasó en Europa desde 2007 hasta 2010), el precio de su bono subirá y en este caso podría venderlo a un precio superior en el mercado de bonos, ya que estos instrumentos financieros tienen gran liquidez (facilidad para convertir un activo financiero en dinero en efectivo).


      3)  Fondo de inversión: Un fondo de inversión es un instrumento de ahorro que reúne a un gran número de personas que quieren invertir su dinero. El fondo reúne el dinero de los inversores (suelen ser participaciones de 1.000 euros cada una) y una entidad gestora se ocupa de invertir (a cambio de una comisión). Aquí radica el gran atractivo de estos instrumentos de ahorro, ya que usted puede elegir un fondo de inversión que invierta en renta fija, acciones, activos monetarios, derivados, por países, por zonas económicas... ¿Se da cuenta de la variedad de fondos que se puede encontrar en el mercado? Cada uno adaptado a un tipo de inversor, ya sea un inversor conservador (que no quiera asumir riesgos y se conforme con una pequeña rentabilidad), un inversor moderado (que acepte cierto riesgo de pérdida a cambio de una rentabilidad media) o un inversor agresivo (que está dispuesto a asumir grandes riesgos a cambio de grandes rentabilidades). El fondo funciona de la siguiente manera: cuando usted compra una participación de 1.000 euros, del fondo RV Países Emergentes por poner un ejemplo, usted estará comprando con esos 1.000 euros acciones de las principales empresas de los países emergentes, como India, China, Turquía, Brasil... ¿Se da cuenta de que si eso lo hiciera mediante la compra directa de acciones no podría pagar ni las comisiones con los 1.000 euros? Por eso los fondos de inversión permiten, con una cantidad pequeña de dinero, diversificar su dinero. Y además usted podrá vender la participación de su fondo en el mercado, al igual que si fuera una acción. Y también se le permite traspasar las participaciones de su fondo por las equivalentes a otro sin vender, lo cual es muy beneficioso, ya que al no vender la participación, no existe tributación de los posibles beneficios. Para terminar, le animo a que pregunte en su banco por los «fondos garantizados», en concreto los que inviertan en renta variable, sean índices bursátiles o acciones, ya que este tipo de fondos le garantiza el dinero que invierta a vencimiento, y además usted tiene la posibilidad de llevarse un porcentaje de la subida de la Bolsa a la que esté referenciada el fondo. Lo único que pierde de su dinero será la subida de la inflación, en el caso de no obtener ninguna rentabilidad en el fondo.


      4)  Derivados: Son mi especialidad, y el vehículo de inversión para la especulación financiera más agresiva que pueda existir. Los derivados financieros son los instrumentos que pueden permitirnos llegar a ganar rentabilidades de un 500 o un 1.000 por ciento en un día, o generarnos pérdidas del ciento por ciento. Son instrumentos que nos permiten «apalancarnos», es decir, si yo mismo ahora decido «abrir un largo en EUR/USD con un lote de CFD’s», lo que estaría haciendo sería depositar 1.000 euros de «garantía» para cubrir posibles pérdidas, y estaría especulando a que el euro sube respecto al dólar americano. Hasta aquí no hay nada nuevo, lo que les puede sorprender viene ahora. Con esos 1.000 euros que dejé de garantía, yo no estoy invirtiendo 1.000 euros en el euro/dólar, como haríamos en el caso de comprar acciones, sino que, al estar «apalancándome por 100», estaría moviendo en el mercado 100.000 euros sin tenerlos. Esto supondría que si el euro/dólar subiera un 1 por ciento, yo ganaría un 1 por ciento a 100.000 euros, no a los 1.000 euros que dejé de garantía, por tanto obtendría 1.000 euros de beneficio (el 1 por ciento de 100.000) arriesgando 1.000 euros, lo que supone que por cada 1 por ciento que se mueva el activo subyacente (se llama así al activo en el que especulamos) nosotros obtenemos una rentabilidad del ciento por ciento. Aparte de los CFD’s (contratos por diferencia), tenemos los futuros financieros, que son muy similares a los CFD’s pero están en un mercado regulado (los CFD’s están en un mercado no regulado, conocido como mercado OTC [Over The Counter]). Luego tendríamos las opciones financieras, que son instrumentos que nos permiten tener un derecho o una obligación a comprar o vender un activo subyacente (acciones, oro, petróleo, bonos...) a un precio determinado (denominado «strike») y a un vencimiento determinado (fecha de finalización del contrato), y a cambio de tener ese derecho/obligación pagamos/cobramos una prima. Con todos los derivados financieros podemos invertir en Bolsa, tanto al alza (ganar cuando la Bolsa sube) como a la baja (ganar cuando la Bolsa baja), o también cuando la Bolsa se mantiene en un periodo lateral. Como ve, sabiendo manejar adecuadamente estos instrumentos, da igual si el mercado sube o baja, usted siempre tendrá una oportunidad de ganar dinero en el mercado, ya con el petróleo, ya con las divisas, con los índices bursátiles, con el oro, el maíz, el trigo, la plata, etc.


      5)  Warrants: Este instrumento financiero tendría que incluirlo en el apartado de derivados financieros, pero no lo haré porque quiero dar un mensaje muy claro al lector. Si me pregunta si particularmente me gustan los warrants, mi respuesta siempre será rotunda y clara: ¡No! Se lo digo porque actualmente muchos bancos han empezado a emitir warrants (que son muy parecidos a las opciones financieras) pero con la particularidad de que su prima no se puede «vender», sólo «comprar». Con las opciones usted puede vender una opción (que no tiene) para cobrar una prima en el caso de que no suceda lo que cree que va a suceder el que compra esa prima. Veamos qué ocurre en el caso de los warrants. Puede que los bancos le ofrezcan estos instrumentos para que usted los compre, y seguramente le digan que puede obtener excelentes rentabilidades a cambio de muy poco dinero... Usted gana si se cumple un suceso determinado. Supongamos que ese suceso es que suba el Ibex-35 un 3 por ciento en tres días; si esto pasa, usted gana un 200 por ciento a su dinero invertido, si no, usted pierde el dinero invertido. Pues bien, ¿quién cree que puso las condiciones de ese contrato? El banco. Es decir, el banco calcula unas condiciones del mercado que son estadísticamente difíciles de cumplirse, pone una rentabilidad muy atractiva a cambio de pagar un precio. Y es el inversor pequeño el que está desde el primer minuto contra las cuerdas. Por tanto, este tipo de instrumentos no me gusta. Yo realizo especulación financiera especialmente con opciones, en concreto con opciones exóticas, y más concretamente, con opciones exóticas European Digital Rangue, en las que soy yo quien pone las condiciones, ya que soy yo el que paga. Como dije en temas anteriores: «Si usted paga, usted manda», recuérdelo. Con las opciones pongo yo las condiciones que creo que se van a cumplir, ajusto al máximo la cantidad que tengo que pagar y busco a alguien que me haga de contrapartida, es decir, que se comprometa conmigo a que yo le pague al principio del contrato «x euros» y, si se cumple lo que yo había calculado, él me tendrá que devolver el dinero que le había dado pero multiplicado por tres o por cuatro...


       


      Podría extenderme sobre este apasionante tema de los derivados, pero no tendrá que esperar..., me alejaría del objetivo de esta primera parte del libro. Evidentemente existen muchos más instrumentos financieros, pero siempre intento seleccionar para usted los más utilizados en el día a día. Me sentiría muy satisfecho si este tema le puede servir en el futuro a la hora de elegir qué comprar en un banco. Y recuerde que es usted quien tiene que exigir al banco y decidir. Pregúntele por las comisiones que le puede cobrar por comprar un fondo de inversión, pregúntele por las comisiones si sale antes del fondo, así como cuál es el riesgo máximo que está asumiendo y en qué activos está invirtiendo.


    


  



  
    
      Capítulo 12


      Famosas frases de Bolsa


       


       


       


      «Tienta al enemigo con algo que desea alcanzar.»


      Sun Tzu (El arte de la guerra)


       


       


      Querido lector, le confieso que este tema es uno de mis preferidos. He preparado para usted una selección de las mejores frases de Bolsa que dijeron algunos de los mejores inversores de todos los tiempos.


      Créame cuando le digo que cada frase que lea a continuación recoge en sí misma una gran sabiduría y experiencia, y le será muy útil para llegar a tener la mentalidad y el raciocinio de los grandes inversores. Pasemos sin más dilación a las grandes frases bursátiles, resaltando en negrita mis favoritas:


       


      1)  «Lo que en la Bolsa saben todos, no me interesa.» (André Kostolany)


      2)  «Si en el mercado hay más tontos que papel, la Bolsa sube. Si hay más papel que tontos, la Bolsa baja.» (André Kostolany)


      3)  «No hay que correr nunca tras un tranvía y una acción. ¡Paciencia! La próxima llega con toda seguridad.» (André Kostolany)


      4)  «Un inversor pierde toda capacidad de raciocinio cuando gana los primeros diez mil dólares. A partir de entonces se convierte en un pelele fácilmente manipulable.» (André Kostolany)


      5)  «Míster Market es un esquizofrénico en el corto plazo, pero recupera su cordura en el largo plazo.» (Benjamin Graham)


      6)  «Cuando mi limpiabotas invierte en Bolsa, yo lo vendo todo.» (John D. Rockefeller)


      7)  «El destino de un inversor lo marca su estómago, no su cerebro.» (Peter Lynch)


      8)  «El precio es lo que pagas; el valor, lo que recibes.» (Warren Buffett)


      9)  «Si los mercados fueran eficientes, yo estaría pidiendo caridad en la calle.» (Warren Buffett)


      10) «Nunca invierta en negocios que usted no pueda entender.» (Warren Buffett)


      11) «El optimismo es el enemigo del comprador racional.» (Warren Buffett)


      12) «La capacidad de decir ‘no’ es una enorme ventaja para un inversor.» (Warren Buffett)


      13) «La razón más tonta del mundo para comprar una acción es porque está subiendo.» (Warren Buffett)


      14) «Un inversor necesita hacer muy pocas cosas bien si evita grandes riesgos. No es necesario hacer cosas extraordinarias para obtener resultados extraordinarios.» (Warren Buffett)


      15) «El grupo de aquellos capaces de pensar por sí mismos se encuentra a años luz de aquellos que no lo son.» (Ludwig von Mises)


      16) «Los mercados pueden mantener su irracionalidad más tiempo del que tú puedes mantener tu solvencia.» (John Maynard Keynes)


      17) «Lo que parece obvio, es obviamente erróneo.» (Paul Tudor Jones)


      18) «El pánico causa que vendas en el bajón, y la codicia causa que compres cerca de la cima.» (Stan Weinstein)


      19) «Que el último duro lo gane otro.» (Anónimo)


      20) «Las dos grandes fuerzas que mueven los mercados son la codicia y el miedo.» (Anónimo)


      21) «Si no sientes miedo en el momento de comprar es que estás comprando mal.» (Anónimo)


      22) «La clave para hacer dinero con las acciones es no asustarse de ellas.» (Anónimo)


       


      Y una de las frases más conocidas y ciertas de la Bolsa es la siguiente:


       


      «La tendencia es tu amiga»


       


      Espero que este tema le haya aportado la forma que tienen de ver la Bolsa los grandes inversores, y que con ello pueda ahora extraer sus propias conclusiones, ya que es lo más importante en este mundo.

    

  


  
    
      SEGUNDA PARTE

    

  


  
    
      Capítulo 1


      Un día cualquiera...


       


       


       


      «Si no eres capaz de cortar una pequeña


       pérdida, antes o después te enfrentarás 


      a la madre de las pérdidas.»


      Ed Seykota


       


       


      ¡Ring, Ring, Ring, Ring! Ocho de la mañana, suena el despertador de mi teléfono móvil. Me levanto y me preparo para una buena ducha escuchando de fondo a mi grupo favorito, AC/DC.


      Una vez vestido y bien despierto, me dispongo a desayunar mi taza de cereales con leche, mientras enciendo la radio y escucho: «La filial de Red Eléctrica Española en Bolivia será nacionalizada...».


      Una vez terminado el desayuno, enciendo mi portátil para ponerme a trabajar, miro la Bolsa, y observo fuertes caídas en el Ibex-35 como consecuencia de la noticia...


      Enciendo el televisor, y en un zapping por los distintos programas matinales me encuentro siempre las mismas noticias: subida de la tasa de paro, subida de impuestos, manifestaciones en la calle, corrupción política, temas polémicos de la Casa Real...


      Luego sigo en las redes sociales eventos y comentarios de gente que critica los salarios de los políticos, «los especuladores son el mal de esta crisis», «los bancos sólo quieren tu dinero», ataques a las petroleras...


      Lees el periódico y más de lo mismo: noticias de la crisis económica, falta de empleo, cierres de empresas, gran número de familias con problemas para llegar a fin de mes...


      La verdad es que este panorama negativo puede quitarle el ánimo a cualquiera, sea un estudiante universitario en plena formación, una persona en paro que desea encontrar empleo, o un empresario que lucha por levantar su negocio...


      Una cosa es clara, esta gran crisis económica no es como las anteriores, como la del petróleo, la de las «punto.com», etc. Esas crisis tuvieron en común que duraban un tiempo relativamente corto, no eran generales como para afectar duramente y a la vez a los mercados financieros, al crédito, a la deuda soberana y al consumo en general, y finalmente, una vez terminadas, todo volvía a ser como antes, las personas volvían a tener las costumbres y las creencias anteriores a la crisis, mantenían sus hábitos del día a día, y todo volvía a la normalidad hasta la próxima crisis.


      Pues bien, esta crisis actual ha cambiado la economía. Para bien o para mal, pero la ha cambiado. Se terminó prácticamente con el modelo de trabajo de nuestros mayores de entrar a trabajar en una empresa de algún conocido con veinte años recién cumplidos y jubilarte a los sesenta y cinco en esa misma empresa.


      Ahora, estimado lector, ha llegado el momento de decidir qué hacer ante la peor crisis económica y financiera de la historia.


      ¡Tenemos que pensar como ganadores y actuar como depredadores! En el sentido de que si tenemos hambre, no vamos a esperar a que nos den de comer, ¡vamos a salir a cazar! Ésa es la actitud que quiero que tenga.


      Por tanto, debe elegir ahora mismo entre una de estas dos opciones ante la crisis:


       


      A)  Dejarnos llevar por el sentimiento pesimista y perdedor de la mayoría de las personas, que no han conseguido sus objetivos y le dirán frases como «tú tampoco puedes conseguirlo», «si no tienes enchufe en esa empresa, ni lo intentes...», «ése gana mucho dinero, porque tuvo mucha suerte...», y limitarnos a criticar con envidia a los especuladores que ganan en los mercados financieros el dinero que nosotros deseamos pero no sabemos cómo lograr.


      B)  Aprovechar las oportunidades que nos ofrece esta crisis, y que afortunadamente muy pocas personas conocen (razón por la que siguen siendo rentables). Estas oportunidades no las encontraremos ni en una empresa ni con las soluciones del gobierno y menos aún si estamos en casa con los brazos cruzados indignados ante el mundo que nos rodea enviando eventos de Facebook a nuestros amigos y conocidos. Estas oportunidades de éxito las encontramos en los mercados financieros y la especulación, que es a lo que me dedico.


       


      Si usted no se identifica para nada con la opción B puede ir cerrando el libro, ya que esta alternativa (con la que me identifico al ciento por ciento) es la alternativa con la que estoy consiguiendo todos mis objetivos, la que me permite poder gestionar mi dinero adecuadamente, no depender de nadie, saber ganar dinero en los mercados financieros con mi conocimiento, no depender de una empresa, ni de un jefe, poder ganar a partir de lo que realmente valgo, y sobre todo, llegar a ser financieramente independiente (esto último es muy importante).


      Pues bien, estimado lector, si quiere conocer cuáles son las oportunidades que aporta esta crisis financiera y aprovecharlas para ganar dinero con ellas, con su permiso voy a ser su guía en este apasionante viaje.


      Le voy a confesar en los próximos capítulos los secretos mejor guardados que tenemos los profesionales del mundo de la especulación para ganar dinero en la Bolsa.


      Le explicaré por qué pierde el 90 por ciento de las personas que se inicia en este mundo, cuáles son sus fallos, cómo poder aprovecharnos del miedo y la avaricia de los inversores para beneficiarnos nosotros, aprenderá también a ganar dinero en Bolsa tanto si sube como si baja o se mueve lateral...


      ¡Así pues, estimado lector, si está preparado para ello, me presento y empezamos nuestro particular viaje hacia el conocimiento de los mercados financieros!

    

  


  
    
      Capítulo 2


      La presentación


       


       


       


      «Quiero formar parte de empresas tan 


      excelentes que incluso un tonto pueda ganar 


      dinero.»


      Warren Buffett


       


       


      ¡Me llamo Alberto Chan Aneiros y soy especulador!


      Me presento de esta manera tan clara y polémica, autodenominándome «especulador», porque de esta forma no sólo describo un estilo de trabajo maravilloso, sino también una forma de vida, totalmente diferente del resto, en la que reinan la libertad, la ambición, el conocimiento y la independencia financiera.


      Tengo que confesarle que en este ámbito profesional a muchas personas les sorprende mi edad (veintiséis años). Sin embargo, quiero que me juzgue por el conocimiento que voy a transmitirle para que usted mismo aprenda a ganar dinero en los mercados, y luego ya decidirá si mi edad es o no un factor influyente. Yo creo que no. Es más, soy de los que piensan que «si la experiencia es un grado, la juventud son dos», al disponer de un margen de error y mejora mucho mayor. (Aclarado este punto, sigamos con la presentación.)


      Soy trader (especulador) a tiempo parcial en los mercados financieros: Forex (divisas), índices bursátiles, materias primas y acciones. Opero con toda clase de activos, desde las mundialmente conocidas acciones hasta los desconocidos derivados (opciones, futuros y CFD’s).


      También me dedico al asesoramiento financiero de clientes, explicando con detalle a los inversores qué valores comprar y cuáles vender para así ganar dinero, siempre teniendo en cuenta su situación económica.


      Imparto clases en vivo y online y cursos de formación financiera a alumn@s que deseen iniciarse o mejorar sus conocimientos en Bolsa e inversiones.


      Y ya para terminar, de una forma más ocasional pero no por ello menos importante, disfruto escribiendo y publicando libros sobre Bolsa como el que ahora mismo tiene entre las manos.


      En cuanto a mis aficiones, me encanta la música, tanto escucharla como interpretarla con mi guitarra eléctrica o el piano. Me ayuda mucho a inspirarme y a sentirme realizado.


      También practico bastante deporte –juego al baloncesto y voy al gimnasio–, me ayuda a relajarme después de algunas sesiones de trading bastante estresantes. Este tema lo trataremos más adelante, pues es necesario si quiere llegar a ser un buen trader.


      Y como broche final, para terminar mi presentación, me gustaría comentarle el motivo por el cual he escrito esta segunda parte del libro.


      Creo que se entenderá muy bien con este sencillo ejemplo: la primera parte está enfocada a acercar el desconocido mundo de la Bolsa a todas aquellas personas que quieran iniciarse en él, y como tal, me centré mayoritariamente en profundizar y explicar en detalle el mundo de las acciones bursátiles, dejando a un lado el resto de productos financieros más complejos.


      Ahora le pido que eche a volar la imaginación y se ponga en el lugar de un pezqueñín, que vive en una pequeña charca de agua, rodeado de otros pezqueñines. Seguramente ese pezqueñín se sienta el más grande e inteligente de todos los peces de esa pequeña charca. Sin embargo, el pequeño pez quiere seguir creciendo, pues la charca se le ha quedado pequeña, y para ello necesita ir al gran océano, donde tendrá grandes oportunidades pero también se enfrentará a grandes peligros, como los tiburones. Por ello, deberá, ante todo, formarse bien y conocer las nuevas estrategias para sobrevivir en ese nuevo ecosistema y poder así transformar esos peligros para la mayoría en nuevas oportunidades.


      Pues eso mismo, estimado lector, es lo que quiero conseguir con usted. Quiero hacerle crecer como inversor, y que no sólo conozca las acciones sino también los derivados y así poder evolucionar como inversor pasando de pezqueñín a tiburón y saltar al gran mercado para ganar dinero, como un tiburón más. Utilizando sus armas, sus estrategias y su psicología.


      ¡Éste es el objetivo de esta segunda parte del libro! Un objetivo muy ambicioso, interesante y único. Para mí, como escritor y trader, todo un desafío y un reto explicarle a usted con total sencillez las complejas estrategias financieras, y por supuesto, para usted, como lector, también un desafío y el reto de poder ampliar su conocimiento y sus armas de inversión, que le permitirán ser financieramente independiente.


      Le voy a enseñar diversas técnicas de inversión que yo uso en el día a día, que funcionan y son rentables y que nunca he explicado antes, de manera que pueda obtener una vía de ingresos extra mediante la especulación, en estos tiempos tan difíciles.


      Sólo dependerá de usted y de su habilidad poder, si lo desea, convertir esa vía de ingresos extra en su principal actividad profesional. Exclusivamente dependerá de su capacidad de mejora, pues estoy seguro de que si está leyendo esto, se habrá decidido por la alternativa B, la de luchar contra la crisis y aprovecharnos de ella. Le aseguro que el camino no será fácil, usted lo sabe. Pero sí le puedo asegurar que la satisfacción personal de poder conseguirlo supera con creces todo ese esfuerzo.


      Así que si le parece, empecemos ya con la materia, y prepárese porque iniciamos de este modo el gran desafío por ambas partes. ¡Vamos allá!

    

  


  
    
      Capítulo 3


      El plan de un trader


       


       


       


      «El dinero se hace cuando la sangre corre 


      por las calles.»


      Warren Buffett


       


       


      Estimado lector, para que pueda sacarle partido a esta crisis, vamos a centrarnos en los mercados financieros que tanto mencionan los medios de comunicación todos los días, con el objetivo de que pueda usted copiar las estrategias que usamos los especuladores para ganar dinero en Bolsa y que tan mala imagen dan de nosotros, sobre todo entre una minoría de nuestra sociedad, que se pasa la vida criticándonos por hacer dinero del dinero en vez de preocuparse por adquirir los conocimientos necesarios para conseguir eso que tanto envidian...


      Centrémonos en lo importante. Mi reto aquí es conseguir que usted aprenda a usar las técnicas necesarias para crear dinero del dinero. Así de simple y complejo es el reto. Para ello, lo primero que deberá aprender es a tener su propio plan de trading.


      De manera muy general, un plan de trading es una libreta en la que los traders tenemos anotado cómo vamos actuar en cada situación para no dejar absolutamente nada a la improvisación. Es nuestro modus operandi, y como cada trader es un mundo, cada plan de trading será distinto. Yo le explicaré el mío.


      Mi plan de trading no sólo contiene las estrategias que utilizaré para especular en los mercados, sino que además está formado por cuatro pilares básicos (Entrenamiento, Nutrición, Psicología y la Agenda de trading operativo).


      Le aconsejo que preste mucha atención al plan del trader; a partir de ahora usted deberá preparar su propio plan, ya que si quiere ganar dinero en los mercados como los auténticos especuladores, es necesario que realice las mismas acciones y los mismos hábitos saludables. Le aseguro por experiencia que no hay atajos.


      En muchas de las clases que imparto suelo recalcar este tema para que quede claro, ya que muchos alumnos quieren que les explique de golpe las técnicas para poder ganar dinero y no se dan cuenta de que si no siguen un plan de trading, nunca lo van a conseguir. Porque les va a faltar la disciplina y la constancia necesarias que éste les aportará.


      Así que voy a explicarle detalladamente las cuatro fases de mi plan de trading. Espero que esto le ayude a elaborar el suyo propio. Puede copiar el mío, pero lo aconsejable es que lo adapte a su forma y a sus hábitos de vida.


      Los cuatro pilares esenciales de mi plan de trading son:


       


      1)  Entrenamiento: Le puedo resumir este apartado con la célebre frase «mens sana in corpore sano». Para la cultura griega, deporte y hombres de éxito han estado siempre relacionados; así, debemos incorporar el deporte a nuestro plan de trading, para estar física y mentalmente preparados para operar con éxito en los mercados financieros. Le recomiendo que practique deporte entre tres y cuatro días a la semana, le servirá para que su cuerpo libere endorfinas, con lo que se sentirá estupendamente, más optimista, más activo y relajado. En ese buen estado físico y mental podrá afrontar con mayor serenidad y tranquilidad un mal día en los mercados. Y ya le adelanto que tendremos muchas rachas de pérdidas consecutivas difíciles de asumir sin un estado mental y físico bueno. Yo suelo realizar ejercicios anaeróbicos, como levantamiento de pesas, un tipo de deporte con el que se libera mucho estrés, por esa razón le recomiendo que practique este tipo de ejercicio al menos tres veces a la semana. Y puede dedicar el cuarto día a ejercicios aeróbicos, como correr, bicicleta o spinning, que le ayudarán a eliminar grasa corporal. Así que a partir de ahora deberá preparar su plan de entrenamiento físico, y deberá cumplirlo. Créame, una vez adquiera su rutina de entrenamiento, se sentirá mejor consigo mismo y podrá tener posibilidades de éxito en el trading. Si no cuida su cuerpo, le aseguro que sus posibilidades serán prácticamente nulas. Un dato a tener en cuenta a modo de curiosidad es que el 40 por ciento de los traders de éxito practica yoga u otro método de meditación para relajarse. Evidentemente, no le estoy diciendo que tenga que practicar yoga, pero quiero que se dé cuenta de la gran importancia que los traders profesionales damos a estos aspectos. Mi última recomendación para el entrenamiento mental es que escuche buena música. No me refiero a escuchar el último disco de éxito de los «40 Principales», sino a escuchar música clásica, que le ayudará a concentrarse. Le recomiendo estas tres piezas que suelo escuchar mientras opero en los mercados financieros. El Canon en re mayor de Pachelbel, Air de Bach y Claro de luna de Beethoven. Espero que las disfrute.


      2)  Nutrición: No puedo hablar de entrenamiento físico y mental sin complementarlo con el tema de la nutrición. No puedo estar más de acuerdo con esta frase: «Somos lo que comemos». Todo lo que pensamos, hacemos y sentimos está profundamente relacionado con nuestra alimentación. Por tanto, debemos cuidar nuestra nutrición para tener un estado físico, mental y emocional adecuado. Mi recomendación básica es la siguiente: evite dentro de lo posible consumir grasas saturadas e hidrogenadas. Consuma proteínas al levantarse, antes y después de entrenar; le ayudará a mantenerse despierto y más concentrado durante el día. Puede consumir proteína de alta calidad por las mañanas, combinando leche desnatada con avena. Y en las comidas consuma todo tipo de pescado, pollo o pavo, nutrirá su cuerpo con proteína de alta calidad biológica y bajo porcentaje en grasas. Por la noche sería el momento de consumir hidratos de carbono, como la pasta, ya que favorecen el sueño. Evite pues consumirlos antes de disponerse a operar en Bolsa; en vez de ello, le aconsejo que consuma proteínas para así aumentar su concentración mental en el mercado. Y no olvide consumir siempre fruta para el aporte vitamínico.


      3)  Psicología: Uno de los mayores especuladores de todos los tiempos, André Kostolany, dijo una vez: «el 90 por ciento de los inversores son borregos que siguen a la masa y tienen muy poca idea, y el 10 por ciento restante sabe a la perfección cómo funciona el mercado y por ello ganan». Mi sincera opinión es que no puedo estar más de acuerdo con esta frase, y recuerde: «Los borregos van al matadero». Por tanto, usted debe decidir en qué lado quiere estar... Supongo, evidentemente, que elegirá el lado del 10 por ciento que ganan en Bolsa; sin embargo, existe una gran diferencia entre «querer algo» y «creer que se quiere», puesto que la mayoría de las personas, cuando les pregunto en qué lado quieren estar, siempre me responden con entusiasmo: «¡En el lado de los que ganan, por supuesto!», y luego, cuando les explico que para estar en el lado ganador deben actuar de forma distinta –pensar al revés que la mayoría y para ello olvidarse de muchas «creencias falsas» adquiridas en la escuela, con nuestros amigos, de nuestros familiares, etc.– es cuando ven que el camino no será fácil. Por eso siempre existirá un 90 por ciento de inversores «borregos» y sólo el 10 por ciento sabrá mentalizarse para ello. Esto que le digo se puede resumir en una frase: «Tiene que haber tontos en el mundo para que los listos puedan vivir». Puede que le parezca dura, pero aquí no estamos para hablar de lo que es ético o moral, sino para especular de una manera más inteligente que la mayoría y con ello ganar dinero. Por tanto, si quiere convertirse en un auténtico tiburón financiero, un auténtico especulador, olvídese ya de ideas falsas como «en la Bolsa a la larga siempre se gana», «el precio de la vivienda nunca baja», «tengo que comprar unas acciones porque me las recomendó el director del banco», o «voy a comprar unas acciones porque todo el mundo habla de ellas». Deberá pensar por sí mismo. Olvídese ya de consejos y recomendaciones sobre el dinero y las inversiones, estoy prácticamente seguro de que los que dan esos consejos son un desastre gestionando su propio dinero y están hasta el cuello de deudas. Le voy a enseñar diversos métodos para especular, usted debe ser independiente en sus decisiones y elegir los métodos que mejor se adapten a usted, pruébelos y si le convencen, póngalos en práctica. Eso es lo que quiero transmitirle, que a partir de ahora no vamos a pensar que un banco nos gestionará bien nuestro dinero, el banco está para ganar dinero para sí mismo y no para nosotros. Por tanto, si queremos ganar dinero en la Bolsa, debemos aprender a hacerlo nosotros mismos, y para ellos debemos ser como un salmón que va a contracorriente. Le aseguro que es la única manera de tener éxito. Y ya para terminar con este apartado psicológico, le dejo una frase muy apropiada del gran genio Albert Einstein, que definió la locura de la siguiente manera: «Locura es hacer la misma cosa una y otra vez esperando obtener un resultado diferente». Si queremos cambiar a mejor nuestra situación financiera, debemos primero cambiar nuestra forma de actuar y de pensar, diferenciándonos de la mayor parte de la sociedad, que realiza las mismas acciones una y otra vez, esperando que su suerte cambie y el dinero llegue por arte de magia. Nosotros crearemos las acciones necesarias para conseguir nuestro objetivo financiero.


      4)  Agenda del trading operativo: La cuarta parte de mi plan de trading es la que yo llamo «Agenda de trading operativo» y consiste en anotar en una hoja Excel, o simplemente en una libreta, todas y cada una de las operaciones que realizo en los mercados financieros. El objetivo de estas anotaciones no será recordar las mejores operaciones realizadas para subirnos la moral y creernos que ya lo sabemos todo en este mundo (error muy común de los novatos), el objetivo principal será analizar las operaciones en las que hemos perdido y poder determinar si esa pérdida es el resultado de una correcta operación que ha salido mal (que son las que tenemos que tener) o si esa operación con pérdidas se ha debido a que no hemos respetado nuestra estrategia operativa, y en ese caso, deberíamos volver a repasar cómo debemos operar. Tendrá que anotar en su libreta antes de operar: ¿cuándo entrar al mercado?, ¿cuándo salir del mercado?, ¿cuál es nuestro objetivo de ganancias?, ¿cuál es nuestro stop loss?, y describir cómo nos sentimos cada día. Y después de operar debemos anotar el beneficio o pérdida de la operación. En el caso de que tengamos beneficios, anotar si hemos conseguido el ciento por ciento de nuestro objetivo o no y cuál ha sido la causa, y en el caso de haber perdido, anotar el motivo de las pérdidas. Le pido que no infravalore su agenda de trading operativo, ya que será su bien más preciado para poder analizar su operativa. A muchos de ustedes les llamará la atención que tengan que anotar sus sentimientos antes de operar... Les propongo que puntúen del 1 al 3, siendo 1 un día que se sientan mal o pesimistas, 2 un día normal y 3 un día que se sientan optimistas y alegres. Se darán cuenta con el paso del tiempo de que obtendrán el mayor porcentaje de ganancias los días 2 y 3, y las pérdidas el día 1 (pesimista). De esa manera aprenderán a analizar qué días deben operar y qué días no.


       


      Estimado lector, hasta aquí llega nuestro apartado del plan de trading. Si se fija, tanto el entrenamiento físico y mental como la nutrición, la psicología del trading y nuestra agenda de trading tienen en común el objetivo de conocernos a nosotros mismos y prepararnos para estar física y mentalmente al ciento por ciento para operar con éxito en los mercados financieros. Ahora pasaré a mostrarle las estrategias que usaremos para aprovecharnos de los movimientos del mercado que provoca esta crisis financiera.


      Lo que quiero transmitirle con mi plan de trading es que ser especulador financiero o trader es una magnífica y hermosa profesión al alcance de muy pocos, al alcance de personas que estén dispuestas a llevar un estricto plan que involucra diversos aspectos de nuestra vida cotidiana, no es una profesión en la que «se trabajan las horas y a casa», es una profesión que implica prepararnos previamente para que después podamos especular delante de la pantalla de nuestro ordenador.


      Vivimos en una sociedad que suele criticar a políticos, bancos y especuladores como responsables de la crisis. No voy a hablar de políticos ni de bancos, pero sí de los especuladores. Estoy seguro de que parte de esas críticas vienen, como casi siempre, por el desconocimiento de la actividad que realmente realiza un trader. ¿Acaso es malo saber crear dinero del dinero?, ¿no creen que es admirable poder llegar a ser autosuficiente financieramente, ser una persona no manipulada en temas económicos y saber decidir por sí misma?


      Con todo esto, estimado lector, estoy seguro de que si usted desea llegar a poder operar como un auténtico especulador, lo conseguirá. En las páginas siguientes tendrá a su disposición diversas estrategias especulativas que me han llevado años de trabajo y estudio. Ahora, gracias a este libro, le he separado el grano de la paja para que usted aprenda lo que realmente sirve. Así que, sin más dilación, pasemos al siguiente tema.

    

  


  
    
      Capítulo 4


      ¿La crisis es culpa de España o de los españoles?


       


       


       


      «Los mercados pueden mantener su 


      irracionalidad más tiempo del que tú puedes 


      mantener tu solvencia.»


      John Maynard Keynes


       


       


      Le invito a que piense un momento la respuesta a esta pregunta: ¿De quién es la culpa? Aunque existiera una situación internacional de crisis iniciada por la famosa crisis subprime (‘hipotecas basura’), en España teníamos formada una burbuja inmobiliaria que no iba a tardar en explotar.


      Basándonos en que el efecto de la crisis es distinto en cada país, calando más fuerte en España que en la mayoría de la UE, tendríamos que analizar primero cómo somos los españoles.


      Basta con hacer un poco de zapping por las distintas cadenas de televisión para darnos cuenta de que las que tienen mayor audiencia son las que tratan temas del corazón y de prensa amarilla. Si es así, es debido a que la mayoría de la sociedad demanda eso, quiere programas que no aportan ningún conocimiento, que nos atonten la mente...


      Tenemos que evitarlo. Una sociedad que no sabe pensar por sí misma es una sociedad que será manipulada por otros. Una sociedad donde la mayoría se preocupa por la vida del otro, en vez de preocuparse por su formación y sus aspiraciones en la vida, es una sociedad abocada al desastre.


      Olvidémonos de escuchar esos consejos baratos de conocidos del estilo «el dinero no es importante». El que dice eso no tiene un duro. Es duro pero cierto. El problema radica en que tantas creencias falsas de la sociedad acaban calando entre las personas más manipulables, que siempre acaban justificando su mala situación financiera con infinidad de excusas. Y nunca se darán cuenta de que el único motivo de que cada persona tenga la situación que tiene es uno mismo. Cuanto antes nos demos cuenta de esto, de que todas nuestras acciones (forma de actuar, de pensar, de hablar, de invertir, de relacionarnos, de vestirnos...) crean nuestra situación actual, antes eliminaremos los errores que nos impiden alcanzar los objetivos que nos propongamos.


      Por tanto, para salir de esta crisis se tiene que cambiar la filosofía de vida de los españoles. Se tiene que cambiar esa forma mediocre de pensar de «calentar silla en el trabajo y listo», para pasar a trabajar eficientemente. Y fíjese qué casualidad, España es uno de los países de Europa donde más horas se trabaja (mucho más que en Alemania) y somos de los menos eficientes, siendo Alemania uno de los más eficaces. Olvidemos, pues, esa idea de cantidad en vez de calidad y pasemos a tener más calidad o eficiencia en nuestro trabajo. Esto está muy ligado a lo que verá luego, cuando le explique los derivados financieros. Verá que esos instrumentos financieros le permitirán trabajar eficazmente y podrá obtener lo que gana en ocho horas de trabajo en la mitad de tiempo o incluso menos. Eso es lo que yo llamo trabajo eficiente.


      Otra cosa a tener en cuenta, que ya mencioné anteriormente, es que debemos apartarnos del rebaño. Todo el mundo realiza las mismas acciones durante toda su vida, sin conseguir el resultado que quiere. Debemos hacer lo contrario que la mayoría para así alcanzar nuestros objetivos financieros propuestos.


      España se encuentra entre los países de Europa con mayor incultura financiera, es decir, tan sólo una minoría sabe distinguir quién ofrece menos riesgo entre un bono alemán y una acción bursátil, por poner un ejemplo. Con este dato, ¿no cree que los españoles somos responsables en parte de que la crisis sea más profunda en España que en otros países?


      La mayoría de las personas no sabe cómo funciona el dinero, y es un error propio del país que no se imparta formación sobre el dinero en las escuelas, ya que tarde o temprano todos tendremos que manejarlo.


      Existen unas pautas de comportamiento básicas entre las personas con conocimiento financiero y entre aquellas que no tienen cultura financiera. Se las explico ahora mismo.


      Sin cultura financiera: Estas personas tienen un patrón de comportamiento muy simple, común y mediocre. Consiste en que usan sus ingresos para adquirir pasivos (hipotecas, créditos para un coche, para un televisor último modelo...). Esta situación les obliga a trabajar para pagar todas las deudas contraídas voluntariamente, por lo que sus ingresos se van en forma de gastos y de esta manera nunca se incrementará el capital.


      Otro patrón de comportamiento básico es que cuando estas personas incrementan sus ingresos (normalmente por un aumento del salario), automáticamente vuelven a aumentar sus pasivos (endeudándose con un coche más caro, o metiéndose en una segunda hipoteca aun a sabiendas de que las deudas casi se comen todos sus ingresos y esperando no tener mala suerte y poder llegar a pagarlo todo).


      En definitiva, siguen al rebaño, hacen lo que hace la mayoría, creyendo que de esta manera son ricos simplemente por tener un coche mejor..., sin pararse a pensar si su comportamiento es correcto financieramente. No se atreven a ir en contra de la mayoría. Y prefieren equivocarse donde se equivoque la mayoría, porque así pueden culpar de su situación a los bancos, la economía, los especuladores, los políticos... Y suelen autodenominarse «víctimas del sistema» ¿Conocen a alguna víctima muy rica? Yo no, y esto es debido a que las personas sin cultura financiera realizan las mismas acciones mediocres que realiza la mayor parte de la sociedad, que casualmente es la que resulta más fácil de manipular, debido a su baja formación financiera y a la falta de toma de decisiones propias. ¿Y saben por qué a la mayor parte de las personas les interesa hacerse las víctimas? Porque desde pequeños hemos relacionado hacernos las víctimas con llamar la atención de nuestros padres y abuelos, con la esperanza de que nos solucionaran cualquier problema que pudiera surgir. Esta forma de actuar queda grabada en nuestro cerebro hasta la edad adulta, y tan pronto como tenemos problemas financieros o de otro tipo, nos volvemos a hacer las víctimas ante los que nos rodean, para llamar la atención inconscientemente y que nos solucionen el problema. Esta acción poco inteligente y que nunca se debería extrapolar de la edad infantil es la que está dentro de la mayor parte de la sociedad, que nunca podrá cambiar su situación si no se da cuenta de que las excusas no sirven.


      Esta forma de actuar con el dinero (sin cultura financiera) es la que emplea desgraciadamente, como se habrá dado cuenta, la mayor parte de la sociedad española. Si se fija, casi todas esas deudas están ligadas al famoso Euribor (tipo de interés interbancario), lo cual está ligado a los tipos de interés del Banco Central Europeo (BCE). El peligro de esto es que actualmente los tipos de interés del BCE están situados al 0,50 por ciento (el nivel más bajo de la historia) y muchos españoles se han endeudado a un nivel que en el caso de que éstos suban (y subirán casi seguro dentro de uno o dos años), no podrán hacer frente al pago de las deudas (lo que se conoce como trampa de liquidez) y se producirá la difícil situación del embargo.


      Así pues, la mayoría no se para a pensar ni por un momento en el ciclo económico ni en los tipos de interés. Y luego se suele echar la culpa a la mala suerte, a los bancos, etc. Cuando nadie obliga a nadie a acumular deudas voluntariamente, y menos grandes deudas.


      Con cultura financiera: Como imaginará, aquí es donde se sitúa la minoría de la sociedad, y es donde debemos estar nosotros, ya que nos preocupamos por adquirir el conocimiento financiero necesario para gestionar nuestro propio dinero. Cada persona es responsable de sus acciones y debe preocuparse de adquirir los conocimientos financieros necesarios para no tener sustos e imprevistos.


      La mentalidad de este tipo de individuos no es mediocre, es una mentalidad de superación, optimista, no tienen miedo al fracaso, todo lo contrario de los mediocres, que no llevan a cabo sus ideas por miedo al fracaso. Precisamente por no tener miedo al fracaso, este tipo de personas con cultura financiera alcanza el éxito en lo que se propone. Saben perfectamente que limitarse a criticar y a quejarse del mundo que les rodea no les ayudará nada, y menos aún con el pensamiento mediocre de los que se consuelan con frases de este estilo: «Si la mayoría de la sociedad está mal, es normal que yo también lo esté».


      Este tipo de personas (con cultura financiera) tiene un patrón de comportamiento con el dinero muy distinto. Una vez que obtienen los ingresos, destinan una parte a los pasivos y la otra parte a adquirir activos (como acciones de Bolsa, y productos financieros que aporten ingresos adicionales); de esta manera, obtendrán ingresos periódicamente, con independencia de su trabajo, ya que su dinero está trabajando para ellos, lo cual les aporta más ingresos adicionales, y éstos se reinvierten en más activos...


      Esta forma de manejar el dinero es lo que permite la llamada independencia financiera, que consiste en ir acumulando activos que produzcan unos ingresos anuales, los cuales, una vez superen los gastos que el individuo tiene anualmente, le permitirán ¡¡¡dejar de trabajar!!!, ya que podrá vivir de la rentabilidad de su dinero.


      ¿Qué le parece esta segunda forma de manejar el dinero y poder llegar a la independencia financiera? ¡Estupenda!, ¿verdad? ¿No le parece una forma más inteligente de usar el dinero? Se da cuenta ahora de que si en España estamos donde estamos, es en parte porque la mayoría ha realizado acciones de «incultura financiera».


      A nosotros (a usted y a mí) no nos debe importar lo que haga la mayoría, debemos pensar individualmente. Recuerde esto: «El individuo puede equivocarse, sin embargo la masa se equivoca siempre». Si quiere ser un auténtico especulador, deberá realizar muchas acciones contrarias a las de las personas que le rodean, deberá pensar distinto de ellas, y lo más importante, deberá decidir siempre por sí mismo, olvidándose de todas las manipuladas noticias que pueda escuchar en los medios de comunicación.


      No se preocupe si al principio la situación le parece rara e incómoda, a todos los traders nos fue difícil cambiar nuestra forma de pensar y pasar a ser diferentes del resto de la sociedad. Pero usted ya está dando un paso muy importante mientras lee este libro, ya que ha decidido adquirir conocimientos para mejorar financieramente, lo cual es un síntoma de que está luchando por alcanzar sus objetivos financieros. ¡Le felicito por ello!


      Recuerde que nuestra situación presente (la de España o la nuestra) está basada en nuestro conocimiento pasado y en las acciones que hemos llevado a cabo. Por tanto, si queremos tener un futuro mejor, dependerá de la formación que adquiramos en el presente y de las acciones que llevemos a cabo ahora.


      La mayor parte de la sociedad española se quedará con los brazos cruzados esperando «tener suerte», sin preocuparse por adquirir los conocimientos financieros para evitar tropezar y caer con el rebaño en la próxima crisis financiera.


      Estoy plenamente convencido de que toda persona que aprenda los conocimientos que le voy a transmitir en este libro, y que ponga todo su empeño en llevarlos a la práctica, pasará de ser un individuo que «quiere cosas» (como la mayoría) a ser un individuo que «las consigue». Recuerde que las personas con éxito y ambición admiran a otros que consiguieron sus sueños, y las personas mediocres envidian a esas personas, porque ellos no lo consiguieron, en vez de aprender de ellas.


      En conclusión, la mayoría de los españoles seguirá deseando, rezando y esperando a la suerte divina para que mejore su situación financiera, en vez de preocuparse por adquirir el conocimiento de cómo funciona el dinero y poder así eliminar sus patrones de comportamiento erróneo. Sin embargo, nosotros tendremos el conocimiento necesario para saber qué acciones debemos cometer y cuáles no. Evidentemente, será un camino difícil, pero con la constancia suficiente alcanzaremos el éxito que sólo consigue entre el 5 y el 10 por ciento de los inversores en el mercado (precisamente el motivo de ese bajo porcentaje es que la mayoría se queda en «querer algo» y sólo la minoría «lo consigue al pasar a la acción»).


      Le aseguro que la felicidad no estriba en conseguir el éxito, sino en la lucha diaria por conseguirlo. Eso es lo que nos hace disfrutarlo.


      Finalizaré este tema con una observación: ¿Cómo se pueden preguntar los políticos por qué especulamos los traders? Pues muy sencillo, con una tasa de paro del 25 por ciento, subidas de impuestos, bajadas salariales y pérdida de poder adquisitivo..., especulamos simplemente para ganar legalmente en el mercado el dinero que otros nos quitan «legalmente».

    

  


  
    
      Capítulo 5


      Derivados financieros


       


       


       


      «Cuanto más absurdo sea el comportamiento 


      del mercado, mejor será la oportunidad para el 


      inversor metódico.»


      Warren Buffett


       


       


      En mi tierra, Galicia, aparte de tener unas de las mejores playas del mundo y una gastronomía envidiable que le invito a probar, tenemos un producto que en los pueblos se utilizaba –y se sigue utilizando– para solucionar múltiples problemas, como el dolor de muelas, quitar las penas, etc. Ese producto «multiusos» es el orujo. Pues bien, le voy a presentar lo que será a partir de ahora nuestro particular «orujo financiero»: los temidos y desconocidos derivados financieros.


      Digo «temidos» ya que por desconocimiento financiero se atribuyó a estos productos un gran riesgo. Es un planteamiento erróneo. Por poner un ejemplo, si una persona sin conocimientos de conducción conduce un Ferrari a toda velocidad y tiene un accidente, ¿de quién es la culpa?, ¿del coche o del piloto?...


      Y digo «desconocidos» porque son unos instrumentos financieros que afortunadamente no suelen estar al alcance de cualquier inversor. No es habitual que los usen los pequeños inversores. Sin embargo, son y serán siempre un instrumento financiero necesario para especuladores como nosotros.


      Los derivados financieros son instrumentos que «derivan» de otro llamado «activo subyacente», mediante el cual se especula a que su precio suba, baje o incluso se mantenga lateral. Los activos subyacentes sobre los que podemos especular son de todo tipo (acciones, índices bursátiles, materias primas, divisas, bonos y tipos de interés).


      Los derivados financieros tienen varias particularidades que no tienen las acciones de toda la vida. La primera es que tienen «vencimiento», es decir, tienen fecha de caducidad y no podemos poseerlos indefinidamente como las acciones. La segunda es que son instrumentos con «apalancamiento financiero», y aquí es donde está lo maravilloso: nos permitirán invertir más dinero del que disponemos...


      Puede que esto último le suene raro, ya que de toda la vida cualquier persona que disponga de 2.000 euros, podría invertir hasta 2.000 euros en acciones. Sin embargo, con los derivados, disponiendo de esos 2.000 euros en una cuenta, podríamos invertir hasta 100.000 euros o incluso más en una operación sobre divisas, por poner un ejemplo.


      Fíjese en lo que estoy diciendo: podemos invertir 50, 75, 200 o más veces nuestro dinero, ya que el mercado nos deja ese dinero (que no tenemos) a préstamo diario para realizar nosotros las inversiones que nos apetezca. Y para poder realizar dichas acciones, tan sólo necesitamos depositar una «garantía» que cubra las posibles pérdidas en las que podamos incurrir, y que le explicaré posteriormente cómo «limitar» controlando el riesgo.


      Existen muchos tipos de derivados financieros; sin embargo, le explicaré los más usados: futuros, CFD’s y opciones. Seguramente muchos pensarán que he olvidado añadir los warrants. Como ya he dicho, mi opinión es que estos instrumentos han sido creados por las entidades financieras para su propio beneficio, y por tanto, desaconsejo claramente su uso para especular. Disponemos en el mercado de otros instrumentos financieros mucho más útiles, más líquidos (facilidad para convertirlos en dinero) y con menos comisiones. Además, con los warrants no podemos fijar nosotros ciertos aspectos que considero básicos (ya que los fija la entidad financiera), algo que sí podemos hacer con las opciones. No quiero, pues, dedicar más espacio a estos instrumentos creados para que la masa acuda a ellos totalmente manipulada. Usted, estimado lector, que está en proceso de ser un auténtico especulador, deberá saber distinguir el grano de la paja.


      Empezaremos a continuación a describir los derivados financieros que deberá conocer, para que podamos crear posteriormente las diversas estrategias en el mercado que nos permitan obtener la rentabilidad que deseemos a nuestro dinero. Tenga paciencia, ya que en este mundo «la paciencia es oro».

    

  


  
    
      Capítulo 6


      Futuros y CFD’s


       


       


       


      «El pánico causa que vendas en mínimos, 


      y la codicia que compres cerca de máximos.» 


      Stan Weinstein


       


       


      Empezaré por definir los futuros y los CFD’s, dos derivados bastante semejantes entre sí, y dejaré para el próximo capítulo uno de los derivados más útiles de todos, las opciones, cuya utilidad sólo sabemos exprimir unos pocos traders.


      Futuro: Un futuro es un derivado financiero que consiste en un contrato de compra/venta entre dos personas (comprador y vendedor) sobre un determinado activo (activo subyacente), a un plazo determinado (vencimiento) y a un precio determinado (strike). Es un juego de suma cero, es decir, cuando una de las partes gana, la otra pierde, y viceversa.


      Lo interesante de los futuros (y de los derivados en general) es que podrá ganar dinero tanto si la Bolsa sube como si baja, y esto nos aporta una gran ventaja sobre los que sólo operan comprando acciones.


       


         –Si queremos invertir con los futuros «al alza», debemos primero comprar el futuro a un precio determinado (se denomina «estar largo») para posteriormente intentar venderlo a un precio superior (cerrando así la posición y saliéndonos del mercado), ganando la diferencia de precio entre la venta y la compra. Siempre que el precio de venta sea superior al de compra tendremos beneficios; de lo contrario, incurriremos en pérdidas.


         –Si queremos invertir con los futuros «a la baja», debemos primero vender el futuro a un determinado precio (se denomina «estar corto») para posteriormente intentar comprarlo a un precio inferior (cerrando así la posición y saliéndonos del mercado), ganando la diferencia de precio entre la venta y la compra. Siempre que el precio de venta sea superior al de compra tendremos beneficios; en caso contrario, obtendremos una pérdida.


       


      Fíjese en lo último que acaba de leer: ¡Vamos a «vender» algo que no tenemos! Para posteriormente comprarlo... Podemos hacerlo con los futuros y con los derivados, ya que son contratos de compra/venta, es decir, vender a un precio fijado nos compromete a comprar ese activo después de un cierto tiempo, con lo que cerraremos esa posición. Para cerrar una posición, siempre tendremos que «comprar» y «vender» un activo. El orden en que lo hagamos determinará nuestra posición en el mercado.


      Vamos a poner un ejemplo para que lo entienda mejor. Si creemos que un determinado activo (supongamos el petróleo) va a subir, deberíamos primero comprar el futuro del petróleo al precio al que cotice (supongamos 100 dólares). Si el futuro del petróleo al cabo de un mes sube a 120 dólares, venderemos a ese precio, con lo que obtendremos un beneficio de 20 dólares por barril de petróleo (cada futuro son 1.000 barriles), es decir, tendremos un beneficio de 20.000 dólares (20 x 1.000 = 20.000 dólares). Sin embargo, si el precio cae a 90 dólares y tenemos que vender (porque nos llega el vencimiento de ese futuro), tendríamos que vender a ese precio, con lo que incurriríamos en una pérdida de 10 dólares por barril, lo que nos supondría una pérdida de 10.000 dólares (10 x 1000 = 10.000 dólares).


      Ahora supongamos que la economía española no está en su mejor momento (no será muy complicado imaginarnos este escenario) y creemos que su índice bursátil, el Ibex-35, va a sufrir descensos en las próximas semanas. Queremos aprovechar esa posible caída de la Bolsa española para ganar dinero. Nuestra acción debería ser «vender» un futuro del Ibex-35. Supongamos que el futuro cotiza a 9.000 puntos, pues lo venderíamos a 9.000 puntos. En el caso de que pasado cierto tiempo el futuro cotice a 8.200 puntos (por debajo del precio de venta), lo compraremos de nuevo, ingresando la diferencia entre 9.000 y 8.200, es decir, 800 puntos. En el futuro del Ibex-35 nos pagan a 10 euros el punto, por tanto, ingresaremos un beneficio de 8.000 euros (800 puntos x 10 euros/punto =8.000 euros). Por contra, si el precio del futuro subiera a 9.200, tendríamos que comprarlo a un precio superior al de la venta, teniendo una pérdida por la diferencia de puntos entre el precio de venta (9.000) y el de compra (9.200), de -200 puntos (2.000 euros).


      Un último apunte a tener en cuenta: los futuros tienen vencimiento trimestral, es decir, terminan el viernes de la tercera semana de cada trimestre. Es la conocida «Hora Bruja», ya que ese día la Bolsa tendrá movimientos muy fuertes debido a que vencen los futuros y las opciones y los especuladores cambian sus posiciones al siguiente trimestre (roll-over). No tenemos que mantener el futuro hasta vencimiento, ya que lo normal en las estrategias que le mostraré a continuación es que como mucho mantengamos una posición abierta (tanto alcista como bajista) de cuatro o cinco días.


      Y usaremos más los CFD’s que los futuros para nuestras estrategias.


      CFD’s: Los contratos por diferencias, mundialmente conocidos como CFD’s, son, junto con las opciones financieras, uno de los instrumentos financieros derivados que más usaremos para especular. Su funcionamiento es idéntico al de los futuros, pero con la particularidad de que los CFD’s cotizan en un mercado OTC (Over The Counter) –mercado no regulado– y los futuros, como el del Ibex-35, cotizan en un mercado regulado, en este caso particular, el MEFF (Mercado Español de Futuros y Opciones Financieras). Sin embargo, esta diferencia no nos afecta a nivel operativo. La diferencia práctica respecto al futuro es que el CFD se puede comprar en partes más pequeñas que la unidad (llamados lotes), de manera que podemos comprar 0,1 lotes o 0,7 lotes o 2,5 lotes del Ibex-35 o cualquier otro activo subyacente, mientras que en el caso de los futuros no podemos comprar menos de una unidad, por lo que necesitamos un desembolso inicial de dinero mayor. En resumen, con los CFD’s podremos iniciarnos en el mundo de la especulación con cantidades de dinero más pequeñas. Por ejemplo, con sólo 100 euros podremos comprar 0,1 lotes de un CFD del EUR/USD, y esto nos permitirá invertir 10.000 euros, 100 veces más de lo que disponemos, en el caso de que el apalancamiento financiero sea 1:100. El apalancamiento depende de la plataforma de inversión que contratemos, ya que algunas nos permiten apalancarnos 50 veces, otras 100 e incluso otras hasta 400 veces. Sin embargo, yo le recomiendo un apalancamiento de 1:100, es más que suficiente. Para operar con los CFD’s sólo tendremos que dar una orden de compra (si tenemos expectativas alcistas) y una orden de venta (si tenemos expectativas bajistas), y para salirnos del mercado (cerrar la posición que tenemos abierta), bastará con pulsar en nuestra plataforma «cerrar posición» y automáticamente el programa nos «venderá» si previamente habíamos comprado y nos «comprará» si previamente habíamos vendido, recogiendo de este modo la posible ganancia o pérdida de esa operación. Estos instrumentos los usaremos cuando detectemos tendencias alcistas o bajistas en cualquier tipo de activo.


      En las plataformas de inversión (que veremos más adelante), para que usted pueda realizar una inversión con los CFD’s, tendrá que tener en cuenta dos conceptos básicos: la «garantía» y el «margen libre».


      La garantía será el dinero que tendrá que depositar para poder iniciar la inversión, y se la devolverán una vez finalizada la inversión. Es como si fuera «una señal». Si nuestra plataforma de inversión nos permite apalancarnos 1:100, eso supone que para realizar una inversión de 100.000 euros sólo tendremos que depositar como garantía 1.000 euros, y con esa cantidad nos prestan 100 veces nuestro dinero. Sin embargo, hay que tener en cuenta el siguiente concepto: el margen libre.


      El margen libre será la cantidad de dinero que queda en nuestra cuenta una vez retenida la garantía, es decir, siguiendo con el ejemplo de antes, si tuviéramos en nuestra plataforma de inversión 10.000 euros para operar, y realizáramos una inversión de 100.000 euros, nos retendrían en concepto de garantía los 1.000 euros que dijimos anteriormente, por tanto nos quedarían 9.000 euros en nuestra cuenta, sin utilizar. Y esos 9.000 euros son lo que se conoce como margen libre, ya que ese dinero va destinado a cubrir las posibles pérdidas que pudieran ocurrir en esa operación.


      Por tanto, en el mismo instante de iniciar la operación nuestro margen libre sería de 9.000 euros (10.000 – 1.000 de garantía), pero si la operación va en nuestra contra y estamos perdiendo 500 euros, nuestro margen libre descendería de los 9.000 euros iniciales a los 8.500 euros (9.000 – 500 de la pérdida potencial).


      La plataforma de inversión nos permitirá mantener abierta nuestra inversión (ya sea alcista o bajista) siempre que tengamos margen libre. Si nuestro margen libre llega a cero o muy próximo (depende de cada plataforma de inversión), nos cerrarán la inversión al no quedar margen libre para seguir cubriendo las pérdidas y entrará la garantía que nos habían retenido.


      Los conceptos garantía y margen libre son básicos en la operativa con los CFD’s, ya que nos estamos apalancando aproximadamente 100 veces con nuestro dinero y sólo nos exigen que cubramos las pérdidas que cometemos. Por tanto, nuestro margen libre sólo descenderá si estamos teniendo pérdidas en la operación, y se incrementará si tenemos ganancias.


      Un último aspecto a destacar es que en las plataformas de inversión la garantía exigida puede variar en función de los activos subyacentes sobre los que especulemos, de manera que nos pueden exigir sólo un 1 por ciento del capital para realizar operaciones en divisas, y para otro tipo de activos, como pueden ser las materias primas (oro, petróleo...), nos pueden exigir un 3 por ciento.


      De todos modos, más adelante le explicaré qué plataformas de inversión utilizo particularmente, así como las técnicas para gestionar nuestro dinero adecuadamente con los derivados, de manera que usted sepa en todo momento qué cantidad de dinero debe invertir como máximo en estos instrumentos, ya que nuestra propia naturaleza nos incita a querer apalancarnos mucho, especialmente cuando nos iniciamos en el mundo financiero, asumiendo un excesivo riesgo que suele derivar en la pérdida de todo el dinero de nuestra cuenta.


      En conclusión, estimado lector, los CFD’s son un excelente instrumento para poder especular y obtener grandes beneficios en poco tiempo, pero debemos usarlos con un gran conocimiento, sin dejarnos llevar por los sentimientos y con una adecuada gestión del dinero. Estoy seguro de que no querrá actuar como un novato sin conocimientos financieros que acude al mercado creyendo que esto es fácil y que podrá hacerse millonario de la noche a la mañana, sin antes adquirir todo el conocimiento y la disciplina necesarios. Por esa razón, para poder triunfar con los derivados, tendremos que actuar de un modo distinto al «rebaño». No olvide nunca que «los borregos van al matadero», así que no los imitemos.

    

  


  
    
      Capítulo 7


      Opciones financieras


       


       


       


      «Los mercados alcistas no tienen resistencias 


      y los bajistas no tienen soportes.»


      Ed Downs


       


       


      Durante mi formación académica (no confundir con la formación en general y financiera, que no debería terminar nunca si nuestro objetivo es ser diferentes para poder obtener el éxito financiero) me especialicé en opciones y futuros financieros, quedando primero de mi promoción. Sin embargo, llegué a la conclusión de que a pesar de haber adquirido multitud de conocimientos teóricos sobre derivados, estrategias, estadística, correlaciones entre activos..., me sentía como un auténtico mecánico de boxes de Fórmula 1, en el sentido de que conocía a la perfección todo el funcionamiento y las partes de un vehículo, y teóricamente sabía cómo debería funcionar todo aquello. No nos engañemos, desgraciadamente la mayoría de escuelas de formación financiera, que presumen de tener excelentes alumnos con gran conocimiento financiero, no son más que «formadoras de mecánicos de Fórmula 1» cuya misión en el mercado financiero no será comprobar si el coche está en perfecto estado para la carrera, sino que tendrán que ponerse a los mandos de esos F1 y pilotarlos a toda velocidad, cuando nunca antes habían probado esa experiencia... ¿Qué suele pasarle al 95 por ciento de esos «excelentes mecánicos» que nunca se han subido a un F1? Pues que acaban estrellándose estrepitosamente en la primera curva, sin comprender por qué.


      Pues eso, estimado lector, también me pasó a mí, evidentemente. Me di cuenta de que para ganar no bastaba con haber adquirido muchos conocimientos, así que me puse las pilas y, una vez terminada mi formación académica, me puse delante de la pantalla a operar una y otra vez, curtiéndome a base de palos con los derivados, levantándome una y otra vez hasta conseguir tener «la sartén por el mango» y operar exitosamente con las opciones y los futuros, de una manera práctica y efectiva.


      Por tanto, primero necesito que usted adquiera los conocimientos que considero necesarios para operar con opciones (le he resumido lo realmente importante) y luego le mostraré cómo exprimir toda la utilidad a estos instrumentos de manera que pueda ponerse a los mandos de estos F1 y pilotarlos.


      Opciones: Este derivado financiero es mi favorito debido a la gran diversidad de estrategias que permite. Las opciones financieras suelen dividirse en dos grandes grupos: opciones vanilla y opciones exóticas (yo suelo trabajar con ambas, siendo mis favoritas las exóticas). La diferencia principal es que las vanilla cotizan en un mercado regulado y las exóticas en un mercado OTC.


      Podría dedicar varias páginas a esta diferencia de mercados pero no es mi estilo, por la sencilla razón de que ese conocimiento no nos servirá para ganar dinero en los mercados, que es uno de los objetivos de este libro. Por tanto, quédese sólo con la idea de que las opciones exóticas son más flexibles y se adaptan mejor a nuestras exigencias a la hora de elaborar las estrategias de inversión.


      Veremos las opciones exóticas en próximos capítulos. Ahora dedicaremos el tema a las opciones vanilla.


      Una opción es un instrumento financiero derivado que nos otorga un derecho u obligación a comprar o vender un determinado activo financiero (activo subyacente) a un precio determinado (strike) y a una fecha determinada (vencimiento). Y por tener ese derecho u obligación debemos pagar o que nos paguen una determinada cantidad de dinero, denominada «prima de la opción».


      Influyen en el valor de la prima las conocidas como «cinco griegas»:


       


      1)  Delta: Variación del valor de la prima ante variaciones en el precio del activo subyacente.


      2)  Gamma: Variación del delta ante sucesivos cambios en el precio del activo subyacente.


      3)  Vega: Variación del valor de la prima ante cambios en la volatilidad.


      4)  Theta: Variación del valor de la prima por el transcurso del tiempo.


      5)  Rho: Variación del valor de la prima por cambios en los tipos de interés.


       


      No se preocupe si todavía no entiende muy bien las cinco griegas, ya que principalmente vamos a tener en cuenta a Vega, pues usaremos estrategias basadas en la volatilidad. Pero mi obligación es mencionárselas, para que sepa que existen e influyen en la prima de las opciones vanilla.


      Otro tema muy importante a destacar es que las opciones vanilla se dividen en dos grandes grupos: las call y las put.


       


         –Le voy a poner un sencillo ejemplo de compra de call para que se familiarice y entienda su gran utilidad. Suponga que usted quiere comprar acciones del Banco Santander (al creer que subirán fuertemente de precio en el futuro), y hoy cotizan a 5 euros/acción. Si quiere comprar 100 acciones, deberá pagar 500 euros (100 x 5 = 500). Pero puede también comprar una opción call del Santander con strike 5 euros (una opción call nos da derecho a comprar 100 acciones); es decir, vamos a nuestra plataforma de inversión y vemos que la opción cotiza a 0,5 euros, eso significa que tendremos que pagar 50 euros (0,5 x 100 = 50). Si compramos esa opción con vencimiento dentro de tres meses (tienen vencimiento trimestral, pero podemos venderlas antes), en ese instante tenemos el «derecho» y no la obligación (siempre que primero compremos tendremos «un derecho»; si primero vendemos, tendremos «una obligación») de comprar 100 acciones del Banco Santander dentro de tres meses a un precio de 5 euros. Y por tener ese «derecho a comprar» que nos aporta una opción call hemos pagado 50 euros (la décima parte, debido a que nos apalancamos con las opciones y no necesitamos desembolsar la cantidad total de 500 euros). Ahora supongamos los siguientes dos escenarios: 1.º) Si dentro de tres meses las acciones del Banco Santander cotizan a 10 euros, nosotros tenemos el derecho a comprar a 5 euros algo que en el mercado vale 10 euros. Por tanto, ejercemos nuestro derecho de compra (las plataformas de inversión realizan automáticamente la operación) y compramos las 100 acciones a 5 euros para venderlas en el mercado a su valor actual, 10 euros. Es decir, hemos comprado a 5 y vendido a 10 al momento 100 acciones ingresando 500 euros, a los que tendremos que restar la prima pagada de 50 euros, por lo que nuestro beneficio neto será de 450 euros (500 – 50 = 450) con una inversión de 50 euros. Supone una rentabilidad del 900 por ciento: el precio de las acciones subió un ciento por ciento (de 5 a 10), y debido al efecto apalancamiento, nos hemos beneficiado de esta situación. 2.º) En el caso de que las acciones del Banco Santander cayeran y el día del vencimiento cotizaran a 4 euros (por debajo de nuestro strike o precio pactado, que era de 5 euros), no nos interesará comprar a 5 euros unas acciones que en el mercado valen 4 euros. Por tanto, en este caso no ejerceremos nuestro derecho a comprar y perderemos la prima pagada de 50 euros. Y ésa sería nuestra pérdida máxima en el caso de comprar una call, a cambio de tener unos beneficios potenciales ilimitados a la subida de nuestro activo subyacente (en este caso, las acciones del Banco Santander).


         –Vamos ahora a explicar un ejemplo similar, pero en vez de opciones call, usaremos una compra de put. Suponga que espera una gran caída en el precio de las acciones de Telefónica en las próximas semanas, y hoy cotizan a 15 euros/acción. Para poder beneficiarnos de esta situación podríamos comprar una opción put de Telefónica con strike 15 euros (una opción put nos da derecho a vender 100 acciones), por tanto, vamos a nuestra plataforma de inversión y vemos que la opción cotiza a 1 euro, eso quiere decir que tendremos que pagar 100 euros (1 x 100 = 100). Si compramos esa opción con vencimiento dentro de tres meses (tienen vencimiento trimestral, pero podemos venderlas antes), en ese instante tenemos el «derecho» y no la obligación de vender 100 acciones de Telefónica «que no tenemos» dentro de tres meses a un precio de 15 euros. Y por tener ese «derecho a vender» que nos aporta la opción put hemos pagado 100 euros (sobre un valor actual de esas acciones de 1.500 euros). Ahora supongamos los siguientes dos escenarios: 1.º) Si dentro de tres meses las acciones de Telefónica cotizan a 10 euros, nosotros tenemos el derecho a vender a 15 euros algo que en el mercado vale 10 euros. Por tanto, ejercemos nuestro derecho de venta (las plataformas de inversión realizan automáticamente la operación y nos liquidan la diferencia de precio automáticamente) y venderemos las 100 acciones a 15 euros, cuando en el mercado se compran y venden a 10 euros. Hemos vendido a 15 euros y comprado a 10 euros al momento 100 acciones de Telefónica, ingresando 500 euros ((15-10) x 100), a los que tendremos que restar la prima pagada de 100 euros. Nuestro beneficio neto será pues de 400 euros (500 – 100 = 400) con una inversión de tan sólo 100 euros. Supone una rentabilidad del 400 por ciento: el precio de las acciones cayó un 33,3 por ciento (de 15 a 10), y debido al efecto apalancamiento, nos hemos beneficiado de esta situación de caída del precio de las acciones de Telefónica.


      Ambas opciones (call y put) las podemos comprar, pero también vender. Vamos a explicar ahora cuándo nos interesa vender una opción call y cuándo vender una opción put. Y recuerde que, como dije anteriormente, cuando vendamos opciones no tendremos un derecho sino una obligación, ya que estaremos en el lado contrario al de los que compran esas opciones pagando la prima.


         –Vamos con un simple ejemplo de venta de call. Si vendemos una opción call, estamos vendiendo un «derecho a comprar», es decir, estamos en el lado opuesto a cuando comprábamos la opción call, por tanto tendremos que pensar qué motiva a un inversor a comprar una call. Lo que le motiva es que espera a que el precio del activo subyacente suba, y no sólo eso, espera que lo haga con rapidez (lo que se conoce como volatilidad). Por ese motivo, si ahora somos los vendedores de la opción call, nos interesará que el precio de ese activo no suba, sino que baje o apenas se mueva (poca volatilidad), para que al comprador no le interese ejercer la opción y así asuma la pérdida de la prima pagada, que será nuestro beneficio. Así, como vendedores de opciones call tendremos un beneficio limitado a la prima recibida y unas pérdidas ilimitadas en el caso de que el precio del activo suba mucho. Por tanto, sólo venderemos cuando creamos que el precio de un activo bajará o en el caso de que suba, cuando no realice un gran movimiento, es decir, buscamos una situación de poca volatilidad en el mercado. Fíjese en que no es casualidad que constantemente le repita el concepto de volatilidad (movimiento brusco de los precios es un corto espacio de tiempo), ya que las estrategias usadas posteriormente con opciones tendrán muy en cuenta esta variable, que nos indica la letra griega Vega. Recapitulando el tema de vender la opción call, nos interesa que el tiempo transcurra a nuestro favor y que el mercado no se mueva mucho o, en caso de hacerlo, que caiga el precio, por tanto tendremos lo que se conoce como Theta + (nos favorece el paso del tiempo) y una Vega – (nos perjudica el aumento de volatilidad). Y el comprador de la opción call tendrá lógicamente lo contrario: una Theta – (le perjudica el paso del tiempo, porque tiene que cumplirse su pronóstico) y una Vega + (le favorece el aumento de volatilidad, porque necesita que los precios se muevan a su favor y con fuerza). Ya para terminar con la venta de opciones call, en el caso de que vendamos la opción y el precio suba mucho, ante la posibilidad de que incurramos en una gran pérdida (pues tendremos que pagar la diferencia de precios al comprador de la call), podremos comprar en el mercado esa opción que habíamos vendido para así cerrar esa posición y limitarnos la pérdida.


         –Y finalizamos con una venta de put, que consiste en «vender un derecho a vender», es decir, vamos a ser la contrapartida del comprador de una opción put, que pagaba una prima a la espera de que el precio cayera fuertemente; por tanto, para que él no pueda ejercer su derecho a vender y poder así nosotros cobrar su prima íntegra sin tener pérdidas, nos interesará que el precio del activo subyacente sobre el cual especulamos no baje, sino que suba y/o en todo caso que no se mueva mucho. Como vendedores de opciones put, nos favorece el paso del tiempo (Theta +) y nos perjudica la volatilidad (Vega –), mientras que al comprador le favorece el aumento de la volatilidad (Vega +) y le perjudica el paso del tiempo (Theta –).


       


      Ya hemos explicado las cuatro posiciones básicas de las opciones. Si ésta ha sido su primera toma de contacto con las opciones, es normal que esté todavía un poco perdido con los conceptos, las posiciones básicas y las griegas que afectan a la prima. Yo mismo pasé por esa situación y sé lo que se siente. No se preocupe, porque no me voy a parar en la simple definición y a continuación le expongo una serie de conclusiones muy prácticas sobre opciones, que me han servido para operar con gran agilidad y sencillez. Aunque no las usaremos en todas las estrategias, nunca está de más que conozca ciertos aspectos técnicos para su completo desarrollo como trader. Sin más dilación, pasemos pues a las conclusiones y explicaciones finales de la teoría de opciones.


      Usted, como especulador que es o está en proceso de serlo, deberá tener muy claras las siguientes posiciones básicas para operar con opciones vanilla:


       


      1)  Sólo compraremos opciones call cuando esperamos una tendencia alcista con alta volatilidad (pagamos prima).


      2)  Sólo compraremos opciones put cuando esperamos una tendencia bajista con alta volatilidad (pagamos prima).


      3)  Sólo venderemos opciones call cuando esperamos una tendencia bajista con poca volatilidad (ingresamos prima).


      4)  Sólo venderemos opciones put cuando esperamos una tendencia alcista con poca volatilidad (ingresamos prima).


       


      Deberá tener en cuenta los riesgos y beneficios de cada tipo de opción:


       


      1)  La compra de call nos aporta un beneficio ilimitado en las subidas y unas pérdidas limitadas a la prima pagada.


      2)  La compra de put nos aporta un beneficio ilimitado en las bajadas y unas pérdidas limitadas a la prima pagada.


      3)  La venta de call nos aporta un beneficio limitado a la prima ingresada y unas pérdidas ilimitadas en las subidas.


      4)  La venta de put nos aporta un beneficio limitado a la prima ingresada y unas pérdidas ilimitadas en las bajadas.


       


      Las opciones call y put se clasifican a su vez en OTM, ATM e ITM:


       


      1)  Call OTM (Out The Money), cuando el precio del activo subyacente está por debajo del strike (precio al cual compramos la opción). Ejemplo, compramos una call de Telefónica a 10 euros, cotizando las acciones de Telefónica a 9 euros (por encima). La opción es más barata al ser más difícil que se cumpla (tendría que subir el precio del activo por encima de 10 euros para ser rentable).


      2)  Call ATM (At The Money), cuando el precio del activo subyacente está cerca o es igual al strike. Ejemplo, compramos una call de Telefónica a 10 euros, cotizando las acciones de Telefónica a 10 euros.


      3)  Call ITM (In The Money), cuando el precio del activo subyacente está por encima del strike. Ejemplo, compramos una call de Telefónica a 10 euros, cotizando las acciones de Telefónica a 11 euros. Esta opción es más cara al ser más fácil que se cumpla.


      4)  Put OTM (Out The Money), cuando el precio del activo subyacente está por encima del strike (precio al cual compramos la opción). Ejemplo, compramos una put de Telefónica a 10 euros, cotizando las acciones de Telefónica a 11 euros (por encima). Esta opción es más barata al ser más difícil que se cumpla (tendría que bajar el precio del activo por debajo de 10 euros para ser rentable).


      5)  Put ATM (At The Money), cuando el precio del activo subyacente está cerca o igual al strike. Ejemplo, compramos una put de Telefónica a 10 euros, cotizando las acciones de Telefónica a 10 euros.


      6)  Put ITM (In The Money), cuando el precio del activo subyacente está por debajo del strike. Ejemplo, compramos una put de Telefónica a 10 euros, cotizando las acciones de Telefónica a 9 euros. Esta opción es más cara al ser más fácil que se cumpla.


       


      Unas nociones básicas de las griegas de la prima:


       


      1)  Tendremos una Delta positiva en la compra de call y en la venta de put, es decir, cuando nos favorezcan las subidas del activo subyacente.


      2)  Tendremos una Delta negativa en la compra de put y en la venta de call, es decir, cuando nos favorezcan las bajadas del activo subyacente.


      3)  La Delta de las opciones tenderá a 1 cuando la opción esté ITM, es 0,5 cuando está ATM y tiende a 0 cuando está OTM.


      4)  Tendremos una Vega positiva cuando seamos compradores de opciones (nos favorece el aumento de volatilidad).


      5)  Tendremos una Vega negativa cuando seamos vendedores de opciones (nos perjudica el aumento de volatilidad).


      6)  Tendremos una Theta positiva cuando seamos vendedores de opciones (nos favorece el paso del tiempo para cobrar la prima).


      7)  Tendremos una Theta negativa cuando seamos compradores de opciones (nos perjudica el paso del tiempo).


       


      Y unas nociones sobre la composición de la prima de las opciones:


       


      1)  La prima se compone de valor intrínseco y valor temporal.


      2)  Tienen valor intrínseco las opciones ITM, es decir, las calls que permiten comprar por debajo del precio del activo subyacente y las puts que permiten vender por encima del precio del activo subyacente.


      3)  Las opciones OTM no tienen valor intrínseco.


      4)  La diferencia de precio entre el valor de la prima y el valor intrínseco se conoce como valor temporal.


      5)  El valor temporal es máximo para las opciones ATM, y disminuye conforme éstas entran y salen del dinero.


       


      Espero que estas conclusiones le ayuden a resolver las dudas que puedan surgirle. Y le aconsejo que las repase de vez en cuando hasta llegar a comprenderlas a la perfección.


      Una vez explicada la teoría de opciones, le voy a facilitar su aprendizaje con unas representaciones gráficas de las opciones, que le servirán de apoyo para entenderlo mejor. (Recuerde que los gráficos representan los beneficios en la parte superior a la línea horizontal y las pérdidas en la parte inferior a la línea horizontal.)


       


      1) Compra de call
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      Observe cómo se representa una compra de call. La prima pagada es de 1,32 euros y el precio del strike al que compramos es de 14 euros. Por tanto, el break-even, también conocido como precio de equilibrio o umbral de rentabilidad (punto a partir del cual tendremos beneficios), será el resultado de sumar el strike (14) y la prima (1,32), es decir, 15,32 (14 + 1,32). Como puede observar en el gráfico, a partir de los 15,32 euros nuestra opción call entra en beneficios, ya que el ingreso ya nos cubre la prima pagada. Por debajo de 14 euros tendremos pérdidas y entre 14 y 15,32 euros nos interesa ejercer nuestra call porque a pesar de tener pérdidas, éstas serán menores que en el caso de no ejercer, al estar el precio del activo subyacente por encima de nuestro strike, aunque ese ingreso no ha sido suficiente para cubrir el coste de la prima.


      2) Venta de call 
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      Ésta es la representación gráfica de una venta de call. Recuerde que cuando vendemos una call nos ingresamos la prima, por tanto, queremos un escenario de poca volatilidad (poco movimiento de precios) y/o un escenario bajista, ya que nos favorece. Observe que la prima cobrada es de 0,53 euros y el strike de la opción es de 12,91 euros. Si queremos conocer el precio a partir del cual entraremos en pérdidas, no tenemos más que sumar al precio del strike (12,91) la prima ingresada (0,53): nuestro break-even (punto neutral), a partir del cual pasamos de beneficios a pérdidas, será pues 12,91 + 0,53 = 13,44 euros. Por tanto, siempre que vendamos esta opción en concreto y el precio suba por encima de los 13,44 euros tendremos pérdidas, que irán a más en función de lo que suba el precio del activo subyacente. Así, cobraremos parte de la prima siempre que el precio a vencimiento quede entre 12,91 y 13,44 euros, y cobraremos la totalidad de la prima siempre que a vencimiento el precio se encuentre por debajo de los 12,91 euros.


      3) Compra de put
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      Veamos ahora una compra de put. En este caso he seleccionado una put de Ibex-35, por lo que las cifras son más altas. La prima pagada es de 200 euros y el precio del strike al que compramos es 6.500 puntos. Nuestro break-even (punto a partir del cual tendremos beneficios) será el resultado de restar al strike (6.500) la prima pagada (200), es decir, 6.300 (6.500 – 200). Como puede observar en el gráfico, por debajo de los 6.300 puntos nuestra opción call entra en beneficios, ya que el ingreso ya nos cubre la prima pagada. Por encima de los 6.500 puntos, tendremos pérdidas que ascienden a la prima pagada (pérdida máxima), y entre 6.300 y 6.500 puntos nos interesa ejercer nuestra put porque a pesar de tener pérdidas, éstas serán menores que en el caso de no ejercer, al estar el precio del activo subyacente por debajo de nuestro strike, pero todavía ese ingreso no ha sido suficiente para cubrir el coste de la prima.


      4) Venta de put
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      Ésta es la representación gráfica de una venta de put. Recuerde que cuando vendemos una put nos ingresamos la prima, por tanto, queremos un escenario de poca volatilidad (poco movimiento de precios) y/o un escenario alcista, ya que nos favorece. Observe que la prima cobrada es de 0,5 euros y el strike o precio de ejercicio de la opción es de 5 euros. Si queremos saber a partir de qué precio entraremos en pérdidas, tenemos que restar al precio del strike (5) la prima ingresada (0,5), por lo que nuestro break-even será de 4,5 euros (5 – 0,5 = 4,5). Por tanto, siempre que vendamos esta opción en concreto y el precio se sitúe por debajo de los 5 euros, tendremos pérdidas, que irán a más en función de lo que caiga el precio del activo subyacente. Así, cobraremos parte de la prima siempre que el precio a vencimiento quede entre 4,5 y 5 euros, y cobraremos la totalidad de la prima siempre que a vencimiento el precio se encuentre por encima de los 5 euros.


      Y con esto terminamos el tema teórico de las opciones vanilla. Volveremos a ver este tipo de opciones en próximos capítulos, donde las usaremos para estrategias de inversión propias que nos aportarán excelentes rentabilidades en un espacio corto de tiempo. Recuerde que todavía me queda por explicarle las opciones exóticas, que bajo mi punto de vista son mucho más sencillas.


      Pasemos ahora a familiarizarnos con nuestra «mesa de trabajo», las plataformas de inversión...

    

  


  
    
      Capítulo 8


      Plataformas de inversión


       


       


       


      «Sé temeroso cuando otros son codiciosos y sé codicioso cuando otros sean temerosos.» 


      Warren Buffett


       


       


      Al igual que un cirujano tiene sus herramientas de trabajo y su mesa de operaciones, o un fotógrafo su particular estudio fotográfico, nosotros, como profesionales de la especulación (traders), tenemos que tener las herramientas necesarias y adecuadas para poder desarrollar nuestra actividad con éxito.


      Y las herramientas que nos permitirán especular en los mercados financieros –mover nuestro dinero de un activo a otro, comprar y vender divisas con gran liquidez, facilidad y seguridad– son las plataformas de inversión.


      Una plataforma de inversión es un programa informático que, una vez instalado en nuestro portátil, nos permitirá acceder a multitud de activos financieros mundiales –tan diversos como acciones, divisas, materias primas, deuda e índices bursátiles– y comprarlos o venderlos con tan sólo mandar una orden desde nuestro ordenador.


      El libre acceso a las plataformas de inversión provocó que muchas empresas crearan sus propias plataformas ofreciendo bonos o ventajas para captar clientes. Revisé y trabajé con varias de ellas, y me quedo con un par simplemente porque, desde mi punto de vista, cumplen una serie de características que exijo siempre a las plataformas de inversión.


      Los requisitos que debe cumplir cualquier plataforma de inversión, sea de la empresa que sea, son cuatro:


       


      1)  Plataforma sencilla y simple para operar. No soporto las plataformas que tienen multitud de herramientas y ventanas que no hacen más que entorpecer un simple análisis (son las plataformas a las que más suelen acceder los novatos, con la falsa idea de que cuanto más complejas sean, más dinero ganarán...).


      2)  Bajos spreads. Es una cuestión de vital importancia. Ya me pueden ofrecer todo el oro del mundo, que jamás operaré con plataformas que tengan spreads altos. Compare los spreads entre plataformas y escoja aquella que los tenga más bajos. Para los iniciados en esto, el spread es simplemente la «diferencia» de precios entre oferta y demanda, es decir, la diferencia de precios entre comprador y vendedor. Si el EUR/USD cotiza a 1,3013, el spread suele aparecer 1,3012 y 1,3014 (en este caso sería un spread de dos pips, diferencia entre la compra –1,3014– y la venta –1,3012–). Existen plataformas que ofrecen spreads de sólo un pip).


      3)  Bajas comisiones. Trabajamos para nosotros, no para el broker. Por tanto, busquemos plataformas con comisiones bajas, que nos permitan entrar y salir del mercado con bajos costes. Yo particularmente opero en mercado OTC a través de los CFD’s y opciones, por lo que la comisión está implícita en el spread del activo, de modo que sólo tengo que preocuparme de especular en los activos con menores spreads.


      4)  Órdenes stop loss. Necesitaremos plataformas de inversión que nos permitan colocar órdenes de stop de pérdidas en el caso de que nos salga mal la operación, y que el ordenador nos la cierre automáticamente para limitar nuestras pérdidas. Y también que tengan stops dinámicos, es decir, stops que «avanzan» a medida que la operación evoluciona a nuestro favor.


       


      Una de las plataformas que uso habitualmente, en la operativa con CFD’s, es MetaTrader, que ofertan diversas empresas de trading. Si necesita consejo para seleccionar el broker adecuado para esta plataforma, puede consultarme en ganedineroenbolsa@hotmail.com y le aconsejaré el que considere más adecuado a partir de la oferta disponible.


      En opciones, particularmente opero con la plataforma X Option (ya que su plataforma de opciones me resulta muy práctica para realizar mis estrategias).


      Estas plataformas, una vez descargadas e instaladas en nuestro ordenador, disponen de cuentas demo, con lo que podrá poner en práctica todos los conocimientos adquiridos en este libro sin arriesgar al principio su dinero. Sólo cuando lleve al menos dos o tres meses ganando dinero en los mercados de forma continua y se sienta cómodo operando con el simulador podrá pensar en iniciarse con dinero real.


      Esto es muy importante, porque le estoy hablando desde la experiencia no sólo mía sino de miles de traders profesionales que coincidimos en que el único camino para ganar dinero en los mercados es empezar con las cuentas demo, para aprender a base de nuestros errores y una vez pulidos poder dar el salto al mercado con nuestro dinero real. Desgraciadamente, casi el 90 por ciento de los que empiezan se saltan el periodo de prueba, o lo terminan antes de tiempo, y esto provoca que tengan que pagar sus errores de novato con su propio dinero. Se quedan sin su dinero antes de llegar a alcanzar el nivel de conocimiento, disciplina y habilidad necesario para ganar dinero con la Bolsa.


      Llegados a este punto, me gustaría finalizar el tema aclarando al lector que no estoy patrocinado por ninguna empresa de trading ni ingreso un solo euro por anunciar voluntariamente una plataforma u otra. Simplemente, a partir de mi experiencia, quiero facilitar al lector los consejos más útiles y prácticos que me han servido a mí para llegar adonde quise llegar en los mercados financieros, y de esta manera ahorrarle un tiempo valiosísimo buscando entre miles de plataformas.

    

  


  
    
      Capítulo 9


      Los secretos del éxito en el trading


       


       


       


      «La planificación a largo plazo no es pensar en decisiones futuras, sino en el futuro de las decisiones presentes.»


      Peter Drucker


       


       


      Llegados a este punto, creo que ya está preparado para poder transmitirle los secretos necesarios para tener éxito en el trading, esos secretos que tienen en común todos los traders de éxito...


      Pero no adelantemos acontecimientos, ya que no puedo explicarle los secretos del éxito en el trading sin definir previamente qué se entiende por trading.


      Pues bien, podríamos definir el trading como la compra/venta de activos financieros (acciones, divisas, materias primas...) en un corto espacio de tiempo (minutos, horas o días) con el único objetivo de conseguir un beneficio por la diferencia de precios entre la compra y la venta de dicho activo.


      Antes de seguir, tengo que hacer una pequeña aclaración sobre el concepto de «especulación» (relacionado con el trading) y el concepto de «inversión», ya que muchas personas los confunden. Una inversión es entrar en un valor con el objetivo de permanecer en él, basándonos en la posible creación de valor y crecimiento de la empresa, y obteniendo beneficios por el cobro de los dividendos y la subida del precio de las acciones al cabo de años. Sin embargo, la especulación tiene el objetivo de obtener beneficios muy rápidos basándonos exclusivamente en la diferencia de precios.


      La mayor parte de las operaciones que se realizan en Bolsa, por no decir el 99 por ciento, son pura y simple especulación. Y por experiencia le diré que un novato pasa de llamar «especulación» a «inversión» a aquellas operaciones que a corto plazo le han salido mal y se refugia en el largo plazo a la espera de que el tiempo «cure» sus errores del pasado.


      Como nosotros somos o estamos en proceso de ser auténticos especuladores, tendremos que tener claro el objetivo por el cual realizamos cada operación financiera. Y ese objetivo no es otro que ganar dinero.


      Aclarado y definido el concepto del trading, le comentaré que mi forma de hacer trading es un tanto atípica o diferente de la de la mayoría de los traders. En el trading reinan las operaciones con los futuros y los CFD’s como instrumentos. Sin embargo, las opciones financieras se suelen dejar en un segundo plano para coberturas de carteras (es decir, cubrir acciones de una cartera comprando opciones put con el objetivo de que si cae el precio de dichas acciones, la pérdida sea recuperada por la ganancia de las opciones put).


      Pero mi forma de trading no acaba aquí, sino que uso esas opciones para hacer trading con ellas y poder ganar dinero en el mercado, al igual que otros traders usan los futuros. Por tanto, mis estrategias con opciones son en gran parte innovadoras, al no ser habituales.


      Estimado lector, no le entretengo más y paso a explicarle los secretos para tener éxito en el trading. Quiero que sepa que reducir esos secretos a sólo tres ha sido fruto de años de dedicación al mercado, en los que me he dado cuenta de que, si se le quiere ganar la partida, hay que cumplirlos siempre. En el instante en que nos creamos más listos que el mercado y dejemos de respetar las siguientes normas, volverá a ser un pezqueñín en un océano de tiburones, y será cuestión de tiempo que el ciclo de la vida elimine al débil. El mercado es así de simple y duro. O comemos o nos comen, no hay más.


      Por ello, céntrese en estos tres puntos que le describo a continuación:


       


      1) Conocimiento.


      2) Psicología de trading.


      3) Money & Risk Management.


       


      ¡TODOS TIENEN LA MISMA IMPORTANCIA!


       


      Pasemos a detallar cada uno de estos tres apartados.


       


      · Conocimiento: Durante mis años de formación como trader me di cuenta de que para llegar a ser un trader con éxito en el mercado había que poseer unos conocimientos generales sobre los diferentes activos financieros existentes en el mercado (acciones, divisas, bonos, fondos, futuros, opciones...), así como tener conocimientos en análisis técnico (le recomiendo mi primer libro, Gane dinero en Bolsa (Guía para principiantes), que le aportará el conocimiento en análisis técnico necesario) y conocer el mercado Forex (divisas), las materias primas y ciertos indicadores y osciladores usados en el análisis gráfico. Con todo este abanico de conocimientos podremos llegar a ser lo que yo llamo «traders 4x4», al poder enfrentarnos a cualquier situación del mercado, usando los instrumentos más adecuados en cada momento.


      Otra cuestión a tener en cuenta –y que debe estar implícita en nuestra forma de vida como traders– es nuestra infinita ambición y superación personal, que nos distingue de la mayor parte de la sociedad, lo que supone que nuestro conocimiento como traders y las ganas de aprender no deben terminar nunca.


      Y gran parte de ese conocimiento no se aprende exclusivamente de libros, sino intercambiando opinión con otros traders. Puesto que vivimos en un mundo globalizado a través de Internet, tiene a su alcance poder contactar con otros traders y opinar sobre estrategias, formas de ver el mercado, operativas, etc., pero recordando siempre que somos los que tomamos las decisiones y no nos dejamos influir por nadie. Somos libres de pensamiento porque tenemos los conocimientos necesarios para decidir.


      · Psicología de trading: Ya en la primera parte del libro dediqué varias páginas al tema de la psicología en Bolsa, un tema que siempre menciono en las entrevistas para los medios de comunicación pues para mí la psicología de trading es la diferencia entre ser un inversor más del rebaño o llegar a tener éxito en la Bolsa.


      Muchos inversores se centran exclusivamente en leer multitud de libros sobre finanzas e inversión (lo cual está muy bien); sin embargo, cometen el error de no conocerse a sí mismos. Eso supone, a la hora de operar, que entren en juego los sentimientos humanos del miedo, la codicia, la ilusión, el pánico, la ansiedad, la angustia, etc. Todos esos sentimientos que tendremos cuando nuestro dinero esté en juego no nos permitirán realizar las acciones correctas y caeremos en la trampa psicológica, saltándonos todas nuestras normas y nuestro plan de trading. A medida que el precio se mueva en contra nuestra, nos asaltará la ilusión y la esperanza de los perdedores, resumida en la mítica frase: «No es normal que el precio caiga tanto, tienen que rebotar ya...».


      Estoy seguro, estimado lector, de que se habrá identificado en algún momento de su pasado con estas situaciones psicológicas, ya que todos hemos pasado por lo mismo, y no es ninguna vergüenza admitirlo; al contrario, admitir que estábamos equivocados nos hace conocer el problema, y con ello diferenciarnos de los mediocres y poder así solucionarlo y mejorar.


      Por eso le pido que se aleje del comportamiento de las personas mediocres. Somos traders, tenemos una mente privilegiada respecto de los demás, y en consecuencia debemos controlar nuestros sentimientos. Los mediocres no saben controlarse, siguen pensando en el azar y en la suerte debido a su escaso conocimiento y disciplina, y precisamente por ello, son los que ocupan ese 95 por ciento de perdedores en el mercado. Sólo un 5 por ciento gana de forma constante en Bolsa, y usted deberá tener claro que para pertenecer a ese 5 por ciento deberá controlar sus emociones. No hay atajos que valgan. Si no entrena todos los días para dejarse llevar exclusivamente por sus conocimientos y habilidades adquiridas, nunca podrá dedicarse a esto de forma profesional.


      Por tanto, le voy a hablar de tres aspectos clave en la psicología de trading:


       


      1)  Sentimientos (Conocimiento y Sentimientos): Un trader con sentimientos actúa «por impulsos» y no «por sus conocimientos». Todo trader debe evitar las dos fuerzas que manipulan a la masa: la avaricia y el miedo. La avaricia no nos dejará ver el momento óptimo para salirnos del mercado. Y el miedo a perder no nos dejará vender asumiendo pérdidas ni entrar al mercado cuando surja la oportunidad. Por tanto, un buen especulador es aquel que toma decisiones correctas de una manera rápida y precisa, manteniendo la calma cuando los sentimientos de los demás dominan el movimiento de los precios. Conclusión: ¡En la Bolsa no hay que tener sentimientos!


      2)  Saber perder (En contra del sentido común): ¿Conoce a alguien a quien le guste perder? Sinceramente, yo tampoco. Somos seres humanos, y como tales, tenemos sentimientos (hay que evitarlos) y nos cuesta mucho admitir que nos hemos equivocado. A partir de ahora, va a tener que tragarse su orgullo y aprender a perder, porque en cuanto aprenda a perder, automáticamente estará aprendiendo a ganar. Para ello, no debemos pensar en dinero mientras operamos en Bolsa, debemos pensar en porcentajes (%) y cifras, de esta forma podremos asumir mejor las pérdidas. Y recuerde esta frase que me repito siempre: «La pérdida sólo es el 50 por ciento de este juego». De esta manera, le quito importancia. Algunas veces estaremos en el lado perdedor y otras en el ganador, sólo debemos conseguir que las ganancias superen a las pérdidas y listos. No podemos venirnos abajo cuando perdamos, ni creernos los mejores cuando ganemos; tenemos que seguir operando exactamente de acuerdo con nuestro plan de trading, olvidándonos de si la operación salió bien o mal. Recuerde que la primera pérdida es siempre la más pequeña, así que debemos cortar rápidamente las pérdidas y dejar correr los beneficios. Lo conseguiremos con una adecuada gestión monetaria (lo veremos después) y con nuestro particular chaleco antibalas, el stop loss (la orden automática de cierre de nuestra operación, en caso de equivocarnos, con el objetivo de limitar la pérdida). Les animo a que busquen en YouTube el vídeo Michael Jordan, he fallado y entenderán muy bien la frase con la que concluyo: ¡Para ganar dinero en Bolsa, primero tengo que saber perder!


      3)  Disciplina (La clave del éxito): Como trader que es, o está en proceso de ser, debe ser ciento por ciento disciplinado. Un trader disciplinado comprará cuando su sistema de trading se lo indique y venderá cuando su sistema de trading se lo indique, por tanto, debemos crear un sistema, comprobar que funciona y aplicarlo con disciplina, porque si no tenemos disciplina, improvisaremos sobre la marcha y esto se traducirá en la pérdida de nuestro dinero. Casualmente, la improvisación y la falta de disciplina suelen ser una de las características de los inversores mediocres que pierden su dinero de forma continua. Finalizo este apartado con una frase de Jim Collins que dice: «La disciplina no es una cuestión cultural en los negocios: es el principio de la grandeza en los negocios». Es decir, si no puede tener el control sobre sí mismo, nunca podrá hacerse rico. La falta de autodisciplina es el problema por el cual personas que han ganado millones en la lotería, al cabo de diez años vuelven a estar como estaban o incluso en una situación financiera peor debido a que sólo han sabido adquirir gastos (coches, casas, avionetas, barcos...) y no han adquirido un solo activo que ingrese dinero en su cuenta.


       


      · Money & Risk Management: Suponga que va a un casino y se acerca a jugar a una mesa de ruleta francesa, que dispone de 18 números rojos, 18 números negros y un 0 (si sale, gana la banca). Si usted dispusiera de 1.000 euros para apostar al rojo o al negro, siendo la apuesta mínima permitida de 10 euros y pudiendo apostar cualquier otra cantidad mayor, ¿qué cantidad de dinero apostaría? Si su respuesta es distinta a 10 euros, no está en el camino correcto para una adecuada gestión monetaria. Si queremos tener alguna probabilidad de éxito, debemos arriesgar un pequeño porcentaje de nuestro capital, en este caso el 1 por ciento (10 euros sobre 1.000 euros), de este modo podremos lanzar la bola unas 100 veces, ya que si aumentáramos la apuesta, por ejemplo a 100 euros (10 por ciento sobre nuestro capital), sólo necesitaríamos una racha de pérdidas de 10 lanzamientos seguidos para quedarnos en la bancarrota, y créame que es mucho más fácil que esto suceda de lo que usted se imagina.


      De todos modos, este sistema no sería suficiente para ganar en una ruleta francesa «perfecta» (en el sentido de que la probabilidad de que saliera cada número fuera la misma), ya que el hecho de tener un número 0 influye en tener una probabilidad de ganar en cada lanzamiento de 18/37, es decir, del 48,64 por ciento, y una probabilidad de pérdida del 19/37, es decir, del 51,35 por ciento. Por tanto, incorporar a la ruleta el número 0 hace que tengamos una desventaja estadística del 2,71 por ciento, de manera que la ruleta es imbatible a largo plazo a pesar de tener una adecuada gestión del dinero.


      Sin embargo, y afortunadamente para nosotros, en Bolsa, con los conocimientos necesarios, podemos crear sistemas que nos aporten una ventaja estadística similar a la de los casinos con el número 0 en su ruleta. Si creamos un sistema de trading con ventaja estadística a nuestro favor, aunque sólo sea del 1 por ciento o del 5 por ciento después de 100 operaciones, y lo complementamos con una adecuada gestión monetaria y del riesgo, que nos permita arriesgar una determinada cantidad de nuestro capital para afrontar una serie de pérdidas consecutivas sin que ello influya significativamente en la disminución de nuestro capital, tendremos el éxito asegurado en Bolsa.


      Ahora voy a explicarle qué normas y consejos debe seguir para que su forma de operar tenga una adecuada gestión monetaria y del riesgo, y en los próximos capítulos le mostraré cómo crear diversos sistemas de trading en los que tenga cierta ventaja estadística a su favor.


      Recuerde que el control del dinero y del riesgo en nuestras operaciones es básico para «sobrevivir» en el mercado.


      En el caso de las opciones financieras, no debemos tener invertido más de un 2,5 por ciento de nuestro capital por operación en un activo subyacente.


      Y nunca debemos tener más de un 5 por ciento de nuestro capital invertido en un conjunto de operaciones.


      De esta manera conseguiremos tener capital suficiente para afrontar la serie de pérdidas consecutivas que vendrán (¡se lo aseguro!) y evitar que nos expulsen del mercado a las primeras de cambio.


      ¡Una mala gestión monetaria convierte un sistema de trading ganador en un sistema perdedor!


      Vamos a poner un ejemplo práctico para la gestión monetaria de opciones, tanto vanilla (call y put) como exóticas.


       


         –Supongamos que tenemos 4.000 euros en nuestra cuenta de opciones para operar en el mercado.


         –La cantidad máxima de nuestro capital que podremos usar en el conjunto de operaciones abiertas es de 200 euros (un 5 por ciento de 4.000). Nosotros compraremos casi siempre opciones con un vencimiento a uno o dos días, y el capital que podríamos usar cada día (una vez que venzan las opciones para volver a comprar otras) sería de 200 euros. Con esto evitamos tener una cantidad elevada de capital en el mercado, evitando así estar expuestos a situaciones como una bajada de ratio inesperada, una subida de tipos de interés, un ataque terrorista..., cualquier situación que provocara un movimiento violento en el mercado y pudiera hacernos perder todas nuestras operaciones. Es decir, si eso pasara y perdiéramos todas nuestras operaciones en el mercado, sólo nos «pillarían» con un 5 por ciento de nuestro capital, ya que el otro 95 por ciento estaría resguardado en nuestra cuenta, y lo que es más importante, disponible para volver a usarlo al día siguiente.


         –Siguiendo con el mismo ejemplo, la cantidad máxima a invertir por activo subyacente, con los 4.000 euros de capital en nuestra cuenta de opciones, sería de 100 euros por activo subyacente como máximo. De este modo, disminuimos el riesgo de invertir los 200 euros de capital total disponible en un mismo activo y que éste realice un movimiento en contra de lo esperado ante una noticia que le pueda influir. Por tanto, podemos elegir cómo usar ese capital cada día: podríamos invertir 100 euros en, por ejemplo, Ibex-35 y otros 100 en petróleo, o podemos dividir esos 200 euros en paquetes de 50 euros, con lo que tendremos la posibilidad de especular a la vez en cuatro activos diferentes (Ibex-35, petróleo, oro y EUR/USD, por poner un ejemplo).


       


      Como conclusión, recuerde y aplique siempre estos porcentajes: un 5 por ciento de capital máximo en el conjunto de operaciones y un 2,5 por ciento de capital máximo por activo subyacente sobre el que especule.


      Este Money & Risk Management que le acabo de explicar, es el que uso en opciones, y verá que resulta muy cómodo para usar con las opciones exóticas.


      Pero ahora nos queda saber la gestión monetaria y del riesgo en el caso de los CFD’s (contratos por diferencias), ya que, como recordará, en estos derivados no pagamos una prima (como en las opciones) sino que nos retendrán una parte de nuestro capital en concepto de «garantías» que serán devueltas a nuestra cuenta una vez cerremos la operación. Debemos, pues, tener unas normas básicas de gestión monetaria para afrontar la operativa con CFD’s con cierta probabilidad de éxito en el mercado.


      Nunca deberíamos arriesgar en cada operación más del 1 por ciento de nuestro capital; así, usaremos el stop loss para limitarnos la cantidad de nuestra pérdida cuando lancemos la orden al mercado.


      El margen retenido por operación no debería superar el 5 por ciento de nuestro capital. El margen varía en función de los activos y la cantidad de lotes que adquiramos, pero para simplificar tomaremos como referencia el EUR/USD con una cantidad de 0,1 lotes, en el que la mayoría de las plataformas de inversión nos exigen 100 euros como margen de garantía para abrir a nuestro favor una posición de 10.000 euros (100 veces nuestro dinero).


      Por tanto, la gestión monetaria y del riesgo en el caso de los CFD’s es parecida, pero no igual, a la que explicamos con las opciones, debido a las evidentes diferencias entre productos.


      Recuerde que en los CFD’s tenemos que usar un 5 por ciento de nuestro capital como máximo para el margen de garantía exigido, y en esa operación tendremos que limitar nuestra pérdida al 1 por ciento de nuestro capital, mediante la colocación de un stop loss.


      Veamos un ejemplo práctico de gestión monetaria con los CFD’s.


       


         –Supongamos que tenemos 4.000 euros en nuestra cuenta de CFD’s para operar en el Forex (mercado de divisas), concretamente en el cruce EUR/USD, y la plataforma nos exige un margen de garantías de 100 euros por cada 0,1 lotes que queramos usar.


         –Al disponer en nuestra cuenta de 4.000 euros, podremos usar como margen de garantías el 5 por ciento de esos 4.000 euros, es decir, 200 euros de garantía, con lo que podremos abrir una posición de 0,2 lotes, ya que por cada 100 euros abrimos 0,1 lotes. De esta manera, depositando como margen de garantía 200 euros, estamos abriendo una posición de 20.000 euros (apalancamiento 1:100). Vamos a suponer que queremos que la posición sea alcista, por tanto compramos 0,2 lotes de EUR/USD.


         –Una vez comprados esos 0,2 lotes, la plataforma nos ha retenido en concepto de margen de garantía los 200 euros, de manera que nos quedará un «margen libre» de 3.800 euros, que fluctúa en función de las ganancias o pérdidas que se originen en la operación.


         –Lo más importante, estimado lector, es que una vez iniciada la posición alcista en el EUR/USD, tendremos que limitar la pérdida con un stop loss. Recuerde que la pérdida no puede suponer más del 1 por ciento de nuestro capital. El 1 por ciento de 4.000 son 40 euros: ésa será la pérdida máxima de nuestra operación, pero al tener 0,2 lotes, corresponde un límite de 20 euros de pérdida por cada 0,1 lotes. Por tanto, tendremos que ir a la orden de compra y pulsar en stop loss y ajustarlo para 20 pips, ya que cada pip (movimiento mínimo de un activo) supone en EUR/USD y con 0,1 lotes aproximadamente 1 euro/pip (suele ser un poco menos, pero nos favorece tomar como referencia 1 euro/pip).


         –De esta manera, cada 0,1 lotes tiene su stop loss colocado a 20 pips del precio de entrada, con lo que nos limitamos nuestra máxima pérdida del 1 por ciento del capital, y también estaríamos cumpliendo el límite del 5 por ciento de nuestro capital como margen de garantía. Nunca opere con más de 0,1 lotes por cada 2.000 euros en su cuenta, ya que una serie de pérdidas consecutivas puede hacerle temblar la cuenta, se lo digo como el mayor consejo que pueda darle desde mi experiencia. Aplique al pie de la letra esta gestión monetaria y del riesgo con los CFD’s y le aseguro que tendrá posibilidades de éxito. Si se incumplen estas normas y opera con mayores posiciones y con mayores stop loss que los aconsejables, le aseguro que su destino es perder todo el dinero de su cuenta, al principio poco a poco y luego rápidamente. Esto le ocurre al 95 por ciento de los especuladores, que se creen más listos que la mayoría y no quieren «perder el tiempo» con gestiones que, según ellos, les retrasan ganar mucho dinero en poco tiempo. En fin, como yo digo, gracias a esa gran cantidad de personas unos pocos podemos vivir de esto. «Regalan» su dinero de una manera muy fácil al mercado al carecer de un robusto sistema de control del riesgo. Eso es lo que nos va a diferenciar del inversor mediocre: nosotros, usted y yo, dispondremos de un plan estratégico cada vez que entremos y salgamos del mercado, y lo cumpliremos ¡¡¡SIEMPRE!!! Independientemente del resultado. Olvídese de si ganamos o perdemos en esa operación. Muchas operaciones que se han realizado correctamente pueden salirnos perdedoras (por giros de mercado inesperados) y otras operaciones mal realizadas (por asumir un riesgo desproporcionado) salen vencedoras. Pero nosotros tendremos que estar siempre dentro del grupo de aquellos especuladores que realizan las operaciones correctamente. No se preocupe si al principio su cuenta de capital no sube, irá subiendo poco a poco, progresivamente, y de eso se trata.


         –Por último, en el ejemplo práctico de los CFD’s, me queda comentarle qué objetivos de beneficios debemos proponernos en cada operación. Yo suelo usar una ratio 1/2,5, es decir, por cada unidad de capital que arriesgo intento ganar 2,5 unidades. De manera que si arriesgamos 10 euros (stop loss), nuestro objetivo de beneficios (take profit) será de 25 euros. Así, si la primera operación nos sale con pérdidas tendríamos -10 euros, si la segunda operación nos saliera otra vez con pérdidas, otros -10 euros, y si la tercera evoluciona según lo previsto, ingresamos +25 euros, obteniendo un resultado final de -10 -10 + 25= +5 euros. Fíjese en que sólo necesitamos acertar una de cada tres operaciones –es decir, un 33 por ciento de efectividad– y ganaremos dinero. Olvídese de esos inversores mediocres que intentan ganar el 70 o el 80 por ciento de las veces porque no soportan las pérdidas... A nosotros nos da igual si tenemos pérdidas, de hecho, de cada 100 operaciones, si fallamos en 66 no nos importará, ya que las restantes nos permitirán aumentar el capital de nuestra cuenta.


         –Volviendo al ejemplo de la cuenta de 4.000 euros, donde teníamos una posición alcista de 0,2 lotes en el EUR/USD, con un stop loss en cada 0,1 lotes de 20 pips, tendremos ahora que ajustar un take profit de 50 pips en cada 0,1 lotes para que se cumpla nuestra ratio riesgo/beneficio de 1/2,5.


       


      Suponga que el EUR/USD va a nuestro favor, y alcanza el objetivo de los +50 pips. En ese caso, la plataforma nos cerraría automáticamente la operación, ingresándonos 50 pips por cada 0,1 lotes, lo que hace un total de 100 pips en esa operación.


      Ésta es la forma de operar que uso en la mayor parte de las operaciones. Intento alcanzar mi objetivo de beneficios, y cuando lo alcanzo, «al bolsillo» y a buscar otra oportunidad en el mercado. Sin embargo, algunas veces el movimiento a nuestro favor puede ser muy grande y tampoco debemos dejar pasar esas oportunidades. En este tipo de ocasiones, en las que el movimiento del precio se puede ir a +150 o +300 pips a nuestro favor, mi forma de operar es la siguiente: realizo la toma de beneficios de los 50 pips iniciales de forma manual, pero sólo en 0,1 lotes (la mitad de la posición), de manera que ingreso 50 pips pero dejo abierto el otro 0,1 lotes para que siga corriendo el beneficio, y en esta posición que queda abierta subo el stop loss de -20 a +30 pips, de manera que tendremos asegurados 80 pips (50 del primer 0,1 lotes y 30 del 0,1 lotes que aún sigue en el mercado), ya que nuestro stop loss pasa a ser ahora stop win para asegurarnos parte de los beneficios ganados, y dejamos correr el beneficio todo lo que pueda con esos 0,1 lotes.


      Esta forma de gestionar su posición es muy útil, y se sentirá muy cómodo operando de esta manera, ya que asegurará beneficios pero dejará abierto el 50 por ciento de la operación para intentar aumentar sus beneficios.


      Estas operativas se pueden hacer con 0,2 lotes o con 2 lotes, lo que haga falta. Yo, particularmente, uso cantidades de lotes. Sin embargo, si se inicia en esto, no debería manejar cantidades mucho más altas de 0,1 lotes hasta que no tenga una consistencia en su cuenta de resultados suficiente como para pasar a posiciones en el mercado mucho más grandes.


      Como puede observar, estimado lector, intento llevarle por el camino correcto. Muchos otros autores y agencias de valores intentan hacer creer que la operativa con CFD’s es muy sencilla y se gana dinero fácilmente. Evidentemente, sus objetivos y los nuestros son opuestos. A ellos les da igual si usted gana dinero o no, a mí me interesa que aprenda a ganar dinero. Por eso insisto tanto en el tema de la gestión monetaria y del riesgo, para que sepa manejar su operativa desde el inicio hasta el final, ya que ése fue el problema o vacío que encontré en multitud de libros, en los que no se explicaba con claridad cómo «gestionar la operación». Espero haberle sido de ayuda y que pueda poner en práctica este apartado.


      Para su correcto aprendizaje, le adjunto a continuación una imagen de la plataforma MetaTrader, en cuya imagen central se aprecia una orden de CFD’s en la que usted, antes de lanzar la orden al mercado, puede ajustar el nivel de stop loss y el nivel de take profit.


       


      [image: pag187.jpeg]


       


      Observe que hemos comprado 0,1 lotes de EUR/GBP. Y podemos ajustar antes de lanzar la orden tanto el stop loss como el take profit. La diferencia de precios que aparece entre 0,80128 y 0,80153 es lo que se conoce como spread. Siempre nos interesará que sea lo más pequeño posible, pues es lo que empezamos perdiendo al instante de abrir la posición (en este caso alcista). Como consejo práctico, siempre que quiera lanzar una orden al mercado, pulse en la plataforma la tecla F9, le saltará la pantalla de órdenes para seleccionar lo que quiera.

    

  


  
    
      Capítulo 10


      Los 10 mandamientos del trader


       


       


       


      «Nunca sabemos qué operaciones serán ganadoras, el problema surge cuando pensamos que lo sabemos.»


      Amos Barr Hostetter


       


       


      A modo de resumen de todos los consejos que le he dado hasta aquí, he reunido para usted los diez mandamientos que tendrá que cumplir a partir de ahora si quiere tener éxito en el trading.


       


      1.   «Protegerás tu capital sobre todas las cosas.» (Stop loss)


      2.   «Haz trading porque te gusta, no por dinero.» (Disfruta)


      3.   «Ten un plan y opera según tu plan.» (Plan de trading)


      4.   «La acción inmediata tras abrir una posición es colocar el stop loss.» (Angry Trader, YouTube)


      5.   «Nunca promedies una posición con pérdidas ni amplíes tu stop loss.» (El stop loss se acorta, nunca se amplía)


      6.   «Reconoce tus errores y aprende de ellos.» (No seas mediocre)


      7.   «No operes en exceso, no es obligatorio hacerlo todos los días.» (Dedica tiempo al deporte y al ocio)


      8.   «Diversifica tus operaciones y negocia con el capital adecuado.» (Gestión monetaria y del riesgo)


      9.   «El mercado nunca se equivoca, se equivoca el trader.» (O pierdes tu ego, o perderás tu dinero)


      10. «El dinero sólo es la recompensa por el trading bien hecho.» (No pienses en dinero cuando operes)

    

  


  
    
      Capítulo 11


      ¡Piense diferente!, ¡sea diferente!


       


       


       


      «Existen dos cosas ilimitadas en los mercados: el dinero y la estupidez humana... ¡Si evitas esta última, tendrás la primera; si vas directamente a por la primera, tendrás 


      la segunda!»


      Alberto Chan


       


       


      Cuando lea este capítulo, entenderá su importancia. ¿Por qué debemos ser diferentes al resto de las personas? El momento exacto en que me di cuenta de que para tener éxito en el trading o en la vida era necesario ser diferente, fue en un hospital.


      Debido a una triple fractura de brazo tuve que pasar por el quirófano. Pasé varios días ingresado, y para matar el tiempo visitaba una sala desde la que se podía divisar un centro de minusválidos próximo. En ese centro tienen un perro como mascota. Todas las mañanas y todas las tardes, sobre las 12:00 y las 18:00 aproximadamente, el perro salía a dar una vuelta por los alrededores del centro y del hospital, y luego regresaba.


      Unos meses después volví a pasar por el quirófano, esta vez por una simple apendicitis, y en aquellos días de ingreso me acordé de aquel perro que hacía su particular ruta, me acerqué a la sala y desde allí pude ver cómo un año después seguía estando allí, dando su paseo a las mismas horas.


      Esta forma de actuar del perro no se diferencia en nada del comportamiento de la mayoría de las personas, que tienen adquiridos desde la infancia hábitos y comportamientos, formas de actuar y de pensar, que realizan repetidas veces. Desgraciadamente, muchos de estos comportamientos están relacionados con el dinero y son erróneos, y es ahí donde radica el problema.


      Al igual que a base de observar el comportamiento del perro, podíamos llegar a predecir sus comportamientos futuros, podemos llegar a predecir la forma de actuar de la masa, para aprovecharnos y ganar dinero con ello.


      Las pautas de comportamiento o formas de pensar erróneas de la mayor parte de la sociedad sobre el dinero suelen adquirirse desde pequeños en las escuelas y a través de consejos de amigos, familia y compañeros de trabajo. En general, las personas viven «para sobrevivir», no para «vivir». Me refiero a que si ahora mismo comenta con sus amigos que va a invertir su dinero en Bolsa porque ha realizado un análisis y cree que es el momento oportuno, estoy seguro de que el 90 por ciento le dirá: «¿Y si la economía va mal y pierdes tu dinero?» o «Si es una idea tan buena, ¿cómo no se le ha ocurrido a más gente?» o «¡Pero no ves que la Bolsa está mal, los informativos no paran de hablar mal de ella todos los días!» o «Guarda tu dinero, que estará fijo y seguro»...


      Seguramente todo esto le suene familiar, y es por eso que ciertas personas son tan predecibles en temas del dinero. Pero ¿cuál es la causa? La causa es que por naturaleza vivimos con miedo: miedo a perder nuestro dinero, miedo a perder el empleo, miedo a decir algo inapropiado... Éste es el típico pensamiento mediocre. La mayoría de las personas han crecido creyendo (porque así se lo enseñaron en el colegio) que perder es malo, nos castigaban desde pequeños por equivocarnos. ¡Esto es una soberana estupidez!


      No conozco a ricos que nunca hayan perdido dinero, ni a traders que jamás hayan perdido todo el dinero de su cuenta. Acaso usted aprendió a montar en bicicleta sin caerse nunca, o de lo contrario, a base de caer y de levantarse una y otra vez fue mejorando hasta llegar a dominarla. Pues así tenemos que ser en el trading. Vamos a caernos una y otra vez... Esas caídas supondrán perder dinero (sólo eso). Para los perdedores y mediocres, esas pérdidas serán su derrota y quedarán en el camino... Para nosotros los traders, cada derrota nos inspira, nos inspira a seguir adelante, a aprender el motivo de nuestro fallo, a reflexionar sobre él y a memorizarlo para no volver a cometerlo. Así seremos ganadores.


      Las personas ganadoras tenemos un comportamiento diferente de la mayoría, no realizamos el mismo camino que la mayoría una y otra vez, nos adaptamos a cada situación y tomamos la pérdida como «una oportunidad de mejorar nuestros fallos». Así que le pido que la próxima vez que pierda, se acuerde de estos párrafos, reflexione y aprenda de ello. Será cada día mejor en todo lo que se proponga.


      La mayor parte de la sociedad actúa del mismo modo ante el dinero. La razón principal por la que no ganan dinero no tiene que ver exclusivamente con la falta de formación financiera: el temor que tienen a perder su dinero es muchísimo más grande que la satisfacción de ganarlo.


      Todo el mundo sueña con ser rico, pero muy pocos quieren arriesgar su dinero. La inmensa mayoría de las personas está en el lado del «miedo al fracaso». No arriesgan su dinero por miedo a perderlo, e intentan conservarlo en un sitio en su opinión «seguro» con una baja (por no llamarla penosa) rentabilidad que es comida por la temida inflación. Es decir, suelen colocar su dinero en depósitos a plazo fijo que les aportan un 2 por ciento al año, por el desconocimiento del mercado, cuando la inflación puede estar en torno al 3 por ciento. Y cada año que pasa su poder adquisitivo disminuye un 1 por ciento como mínimo, sin contar los impuestos sobre la rentabilidad obtenida.


      Intentan jugar tan a lo seguro que acaban perdiendo su dinero, por el miedo a perder y por la falta de conocimiento financiero.


      Esto lo saben los bancos, que se lanzan a llamar a padres de familia para que inviertan sus ahorros en sus famosos planes de pensiones y depósitos con el mediocre argumento de: «Rentabilice su dinero para pagar la universidad de sus hijos». O mi favorito: «Verá cómo su dinero crece mientras usted descansa»...


      Piense por unos segundos en todas las ofertas relacionadas con el dinero que le han podido ofrecer a lo largo de su vida, y fíjese en si llevaban implícito el tema de la seguridad y el miedo a perder.


      Por ello, para evitar ser como la mayoría, debemos ser inconformistas, tenemos que tener ambición. Como decía Gordon Gekko en la película Wall Street, «la ambición, a falta de una palabra mejor, es buena; es necesaria y funciona. La ambición clarifica y capta la esencia del espíritu de evolución. La codicia en todas sus formas, la codicia de vivir, de saber, de amor, de dinero, es lo que ha marcado la vida de la humanidad».


      Por tanto, recuerde siempre ser diferente, pensar diferente del resto. De lo contrario, nunca podrá tener éxito en el trading, ya que aquí ganan los que piensan diferente de la mayoría, y esta minoría de tiburones «pone trampas» a la gran multitud de pezqueñines que tiene un comportamiento muy predecible y que seguirá cayendo en la trampa una y otra vez.


      En el próximo capítulo veremos cómo aprovecharnos del comportamiento de las mayorías para ganar dinero con su miedo y su avaricia.

    

  


  
    
      Capítulo 12


      Teoría de la opinión contraria


       


       


       


      «Todos somos muy ignorantes, lo que ocurre es que todos no ignoramos las mismas cosas.»


      Albert Einstein


       


       


      «Sea temeroso cuando otros son codiciosos, y sólo codicioso cuando otros sean temerosos.» Con esta frase del multimillonario Warren Buffett iniciamos uno de los temas más importantes de este libro, ya que si aplica lo que le explicaré en los capítulos siguientes, le aseguro que su futuro en los mercados será muy beneficioso para su bolsillo. Así que preste la máxima atención.


      Recuerde que en el capítulo anterior destacamos la importancia de pensar y actuar de forma diferente del resto para nuestro propio beneficio. Pues ahora le explicaré cómo podemos beneficiarnos actuando de una manera diferente.


      Aplicando la «Teoría de la opinión contraria» podemos especular en todo tipo de mercados, ya que la probabilidad de que el mercado se mueva en sentido contrario al esperado por la mayoría de los inversores es muy alta.


      La explicación es muy lógica:


       


      A)  Si la mayoría de los inversores cree que la Bolsa va a subir, lo más probable es que hayan comprado ya y, por tanto, quedará menos dinero disponible para realizar nuevas compras que impulsen al alza la Bolsa. Lo más seguro es que estemos próximos a un «techo» o «resistencia» y lo más inteligente sería posicionarnos bajistas en el mercado, en contra de la mayoría.


      B)  Si la mayoría de los inversores cree que la Bolsa va a bajar, es probable que ya hayan vendido sus acciones para no perjudicarse por la posible caída, por tanto quedarán muy pocas acciones por vender que hagan caer la Bolsa. Lo más probable es que estemos ante un «suelo» o «soporte», y la actuación más inteligente sería posicionarnos alcistas en los mercados, en contra, una vez más, de lo que piense la mayoría.


       


      Para poder medir o cuantificar el sentimiento de los inversores, vamos a usar los «Indicadores de Sentimiento de Mercado».


      Un Indicador de Sentimiento de Mercado (ISM) nos muestra numéricamente el grado de optimismo o pesimismo de los inversores sobre el mercado. Es decir, vamos a medir el miedo y la avaricia de los pezqueñines para, una vez calculados, actuar de forma opuesta y poder así ganar su dinero.


      El ISM que vamos a usar para especular es la volatilidad, es decir, la fluctuación de precios en el mercado en un corto espacio de tiempo.


       


         –A mayor movimiento de precios, mayor volatilidad y riesgo.


         –A menor movimiento de precios, menor volatilidad y riesgo.


         –La volatilidad se puede medir con la desviación típica o varianza. No necesitamos un alto conocimiento en estadística, ya que nos vendrá medida por el PC.


       


      Al igual que la mayoría de los inversores, también la volatilidad tiene un comportamiento predecible, que debemos conocer para nuestro beneficio:


       


      1)  Después de un periodo de poca volatilidad, viene un periodo de mucha volatilidad.


      2)  Después de un periodo de mucha volatilidad, viene un periodo de poca volatilidad.


      3)  Estas fases de volatilidad se repiten siempre.


      4)  Recuerde que existe una relación inversa entre las Bolsas y la volatilidad: si la Bolsa sube, la volatilidad baja, y si la volatilidad baja, la Bolsa sube.


       


      El razonamiento de este último punto es totalmente lógico. ¿Por qué cuando la Bolsa sube, lo hace con movimientos suaves y, sin embargo, cuando cae, los movimientos de precios son fuertes o volátiles? Para responder a esta cuestión debe recordar el tema anterior, donde le explicaba que el inversor mediocre (pezqueñín) actúa y es manipulado por sus dos sentimientos básicos: el miedo y la avaricia. Cuando reina la avaricia, los pezqueñines acuden a la Bolsa a comprar acciones al principio tímidamente y luego más confiados, y esto origina una baja volatilidad. Sin embargo, por su falta total de conocimientos y disciplina, cuando los mercados empiezan a caer, en ellos reina el otro sentimiento, el miedo, y se lanzan a vender sus acciones rápidamente, lo cual origina unos bruscos movimientos de precios y, en consecuencia, reina en el mercado una alta volatilidad. Fíjese cómo a partir de ahora todos los temas y explicaciones previas empiezan a estar relacionados entre sí.

    

  


  
    
      Capítulo 13


      Índice VIX


       


       


       


      «No me deis consejos, sé equivocarme solo.»


      Napoleón Bonaparte


       


       


      El índice VIX es el índice que mide la volatilidad del S&P 500, el índice bursátil más importante del mundo.


      Lo que debe tener claro, es que los niveles clave de este índice son el nivel 40 y el nivel 20.


      Cuando el índice VIX cotiza por encima de 40 (extremo de pánico vendedor) y gire a la baja, nos está anunciando que el S&P 500 puede estar creando un suelo y empezar a subir...


      Cuando el índice VIX cotiza por debajo de 20 (extremo de confianza) y gire al alza, nos está anunciando que el S&P 500 puede estar creando un techo y empezar a caer...


      Puede encontrar el índice VIX en la plataforma del MetaTrader, en los activos. Aparece con la sigla «VIX». Observe en la siguiente imagen el gráfico del VIX durante el año 2011.
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      Quiero mostrarle a continuación una portada de un periódico de economía nacional correspondiente al 8 de febrero de 2012.
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      Destaca en portada la «calma de los mercados». Como traders, debemos estar atentos ante noticias de extrema confianza como esta portada, o de miedo extremo. Y vigilar en qué niveles se encuentra nuestro índice de volatilidad (VIX) para especular. Veamos:
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      Casualmente, la portada del periódico que muestra gran tranquilidad y calma en los mercados, coincide con un índice VIX en mínimos, en un nivel de 18 (por debajo de 20). Este nivel, acompañado de una portada de periódico como la del 8 de febrero de 2012, debería estar preparándonos para tomar posiciones cortas, al estar todo preparado para una gran caída en los mercados.


      Vamos a ver qué pasó en nuestro índice Ibex-35 desde ese día.
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      Puede observar que el día siguiente a la publicación de aquella portada en los periódicos, que coincidía con un nivel VIX por debajo de 20, el Ibex-35 cotizaba en los 8.800 y se fue estrepitosamente hasta los 6.000 puntos.


      Quería destacar la MM200 (Media Móvil de 200 sesiones), que pasaba por allí con pendiente negativa, lo cual es un muro para un recorrido alcista, y que coincidía con el día siguiente a la portada del periódico. ¿Casualidad? Creo que no, y como dicen en mi tierra: «No existen las brujas, pero “habeilas, hailas”...».


       


      1º Sistema de especulación con el índice VIX


      Una forma de especular con opciones vanilla sobre el S&P 500 basándonos en su índice de volatilidad VIX será:


       


         –Adoptar posiciones alcistas en el S&P 500 cuando el VIX esté en niveles superiores a 40 y gire a la baja.


         –Adoptar posiciones bajistas en el S&P 500 cuando el VIX esté en niveles inferiores a 20 y gire al alza.


       


      Llegados a este punto, y si recuerda cómo podíamos posicionarnos con opciones en el mercado (alcista o bajista), nos pueden surgir ciertas dudas, ya que para posicionarnos alcistas podemos comprar una opción call o vender una put. Y en el caso de que queramos posicionarnos bajistas, podríamos comprar una put o vender una call.


      Ante estas dudas, podemos preguntarnos: ¿nos influye el nivel de volatilidad para decidir? Por supuesto. Recuerde que le expliqué que en las opciones existen las cinco griegas (Delta, Gamma, Vega, Theta y Rho) que influyen en el valor de la prima. En este caso particular, nos interesa Vega, ya que nos indica cómo influye la volatilidad en el precio de la prima de la opción: a mayor volatilidad la prima de las opciones valdrá más, y a menor volatilidad la prima de las opciones será menor.


      Con esta explicación podemos extraer las siguientes conclusiones para desarrollar nuestro primer sistema de especulación con el índice VIX:


      1.º En niveles de VIX cercanos a 40 tomaremos posiciones alcistas en el S&P 500 vendiendo opciones put con strike en el nivel de soporte del S&P 500. Al estar el VIX en máximos, la volatilidad será muy alta, y las primas de las opciones serán muy caras para comprar pero muy beneficiosas para vender. El riesgo de la venta de opciones será la «posible pérdida ilimitada», pero la podemos cubrir comprando una opción put con strike inferior, formando así un «spread alcista».


      Observe la primera imagen de la plataforma Option Trader, en la que estamos vendiendo una opción put del S&P 500. En la parte derecha se aprecia la representación gráfica de la put vendida, y a su izquierda, los parámetros indicados como el vencimiento, la cantidad de opciones que queremos comprar, el tipo de activo y el strike al que queremos vender.
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      En la segunda imagen vemos cómo tendríamos que cubrir la opción put vendida en el caso de que el S&P 500 no subiera sino que cayera más. Pulsamos «Elige tu estrategia» y desde allí compramos la put con un strike inferior. La representación gráfica de las dos opciones quedaría de la siguiente forma: con unos beneficios y unas pérdidas limitadas.
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      2.º En el caso de tener niveles de VIX cercanos a 20, tomaremos posiciones bajistas en el S&P 500 comprando opciones put con strike en el nivel de resistencia del S&P 500. Al estar el VIX en mínimos, la volatilidad será muy baja, por tanto comprar opciones nos saldrá muy barato y será muy poco rentable venderlas.


      Además, el riesgo de la compra de opciones está limitado a la prima pagada, como recordará. Y como somos compradores de opciones, nos interesa un aumento de volatilidad (Vega +) que es precisamente lo que esperamos que ocurra cuando el VIX gire del nivel 20 al alza, creciendo así el valor de nuestra cartera de opciones.


      Le añado a continuación la imagen de la plataforma de opciones, cuando compre opciones put. Observe, en la parte derecha, la put comprada.
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      Ahora, estimado lector, verá la utilidad de esta estrategia. Le voy a poner el gráfico del VIX durante el año 2011 –donde éste dio dos claras señales con este sistema, una señal bajista y otra alcista– y a continuación el gráfico del S&P 500 para que vea su evolución tras las señales. Observe la seguridad de estas señales y el dinero que puede conseguir si sigue mis consejos.
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      Las señales son impresionantes. El sistema del VIX nos dio una señal bajista a finales de julio de 2011, ya que el VIX se encontraba por debajo de 20 y giró al alza por encima de ese nivel. Nos indicaba un momento de extrema confianza por parte de los pezqueñines, que aprovechamos los tiburones para tomar posiciones bajistas y beneficiarnos de la gran caída del verano de 2011.


      Posteriormente, el pánico inundó el mercado, especialmente al pequeño inversor, que creía que el mercado seguiría cayendo hasta los infiernos. Nosotros, como especuladores profesionales, esperamos pacientemente el momento de salir a cazar otra vez tras aquella oportunidad bajista. Y la segunda oportunidad llegó a principios de octubre de 2011, casualmente, el mes en que estadísticamente las Bolsas suelen hacer suelo. Pero no nos dejamos guiar por eso, sino por la señal de nuestro sistema de especulación del VIX por encima de 40, que anunciaba pánico en los mercados. En ese momento nos preparamos para salir a la caza de los pezqueñines, y fue el día en que el VIX rompió a la baja el nivel 40. Cuando empezamos a vender opciones put, adoptamos una posición alcista en el mercado ingresando las suculentas primas de las opciones que tan alegremente nos compraban los pezqueñines. Finalmente, el mercado estuvo subiendo todo el mes de octubre, y pudimos de esta forma volver a aprovecharnos del miedo y la avaricia de los pequeños inversores.


      Espero que este sistema de especulación le sirva para pasarse al bando de los tiburones financieros usando las mismas armas para coger el dinero que tan fácilmente «regalan» los pequeños inversores.


      Tenga fe en el sistema, funciona y funcionará siempre. La historia siempre se repite, y los inversores mediocres venderán por miedo en los suelos y comprarán por codicia en los techos ¡SIEMPRE! Sólo tiene que estar ahí en el momento justo para aprovecharse y comerse al pezqueñín u otro tiburón financiero estará encantado de hacerlo por usted.


      ¡Así es la Ley del mercado!


       


      2º Sistema de especulación con el índice VIX


      Otra estrategia desarrollada por mí para especular a través del índice VIX consiste en buscar diferencias de precio de cierre diario del VIX al 15 por ciento sobre su Media Móvil Simple (MMS) de 10 sesiones. Este sistema de especulación también podemos usarlo para especular con CFD’s o futuros, ya que intentaremos detectar fuertes movimientos del precio en una dirección con una duración de pocos días (unos cuatro o cinco).


       


         –Si el precio de cierre VIX está más de un 15 por ciento por encima de la MMS de 10 sesiones, abriremos un largo en el S&P 500 durante las cuatro sesiones siguientes.


         –Y cuando el precio VIX se encuentre más de un 15 por ciento por debajo de su MMS de 10 sesiones, abriremos un corto en el S&P 500 durante las cuatro sesiones siguientes.
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      ¿Cómo calculamos el día para entrar largos en el S&P 500 a través de este sistema?


      • Caso Real: El 3 de octubre de 2011 la MMS (Media Móvil Simple) de 10 sesiones del VIX tiene un valor de 38,37. Multiplicamos (38,37) x (1,15) = 44,1255.


      Y ese valor –44,1255– lo comparamos con el precio de cierre del VIX el mismo día, que es 44,90. Al ser el precio VIX 44,90>44,1255, abrimos un largo con CFD’s (nos posicionamos alcistas) en la apertura del día siguiente (4/10/2011), comprando el S&P 500 a 1.085 puntos y vendiéndolo cuatro días más tarde a 1.157.


      ¡72 puntos a nuestro favor en sólo cuatro días! (con 1 lote, cada punto equivale a 50 euros, por tanto 3.600 euros en cuatro días). Y el precio siguió subiendo 14 días más hasta 1.289, +132 puntos a nuestro favor. 


      Por tanto, debemos mantener la posición abierta con un stop loss dinámico (es un stop que se mueve a favor del precio para ir asegurando beneficios, y lo encontrará en la plataforma del MetaTrader) todo el tiempo que podamos.


      ¿Cómo calcular el día para entrar cortos en el S&P 500 a través de este sistema?


      • Caso Real: El 27 de octubre de 2011 la MMS de 10 sesiones del VIX tenía un valor de 31,07. Multiplicamos (31,07) x (0,85) = 26,4095.


      Y ese valor –26,4095– lo comparamos con el precio de cierre del VIX ese mismo día, que es 26. Al ser 26<26,4095, abrimos un corto con CFD’s en la apertura del S&P 500 del día siguiente (28/10/11), vendiendo el S&P 500 a 1.281 puntos, y comprándolo cuatro días más tarde a 1.220 puntos, ganando +61 puntos a nuestro favor.


      Una vez explicado mi segundo sistema de especulación en el S&P 500 a través de su índice de volatilidad VIX, le voy a dar unos consejos para que pueda usarlo con mayor efectividad:


       


      1)  Cuando el sistema de especulación nos dé una señal de entrada, tenemos que ser fieles a nuestro sistema y abrir la posición (larga o corta) y rechazar las «posibles señales» que éste pudiera seguir dando en los cuatro días siguientes a la primera entrada. Es decir, una vez que abrimos posición en el S&P 500 nos olvidamos de las señales del VIX y nos centramos exclusivamente en la gestión del riesgo de nuestra operativa. Recuerde que para nosotros, como especuladores, el VIX tiene la función de indicarnos el día de entrada en el mercado; una vez dada la señal, nos olvidamos de él y nos centramos en el S&P 500 hasta finalizar la operativa, tras la cual volveríamos a nuestro VIX para buscar otra señal de entrada.


      2)  Toda entrada en el S&P 500, alcista o bajista, debe llevar consigo un stop loss. Lo adecuado sería colocar el stop unos puntos por encima del máximo del día anterior (en el caso de abrir un corto) o unos puntos por debajo del mínimo del día anterior (en el caso de abrir un largo), e ir moviendo el stop a nuestro favor después de cada día, hasta que finalmente el S&P 500 gire en nuestra contra y automáticamente la plataforma nos cierre la operación y saldremos del mercado con los beneficios de la operación.


      3)  Toda entrada largo o corto conlleva riesgos, por tanto, debemos tener siempre un stop loss, ya que no existe un sistema cuyas señales sean siempre correctas. Cuando la señal no sea correcta, el stop loss nos cerrará rápidamente las pérdidas, y podremos volver a esperar a otra señal buena.

    

  


  
    
      Capítulo 14


      Estrategias de trading sin tendencia


       


       


       


      «A menos que usted pueda ver caer su 


      inversión un 50 por ciento sin impulsos de 


      pánico, usted no debe estar en el mercado 


      de valores.»


      Warren Buffett


       


       


      Si nos paramos a pensar por un momento, el movimiento del precio de cualquier activo puede subir, con lo que abriríamos una posición alcista para aprovecharnos de ello. También puede caer, con lo que podríamos aprovechar dicho movimiento abriendo un corto. Pero ¿y si el precio no sube ni baja?...


      Un tercio del tiempo el precio de un activo se quedará sin tendencia –no sube ni baja–, en lo que se conoce como «movimiento lateral». Esta situación suele derivar en el aburrimiento de muchos inversores, ya que en el mercado reina la tranquilidad y por tanto disminuye la volatilidad. Y muchos traders creen que no hay oportunidades de inversión... Permítame que me ría ante esta afirmación. Para mí, no existe mejor situación para especular en el mercado que los momentos sin tendencia, y poder así aplicar mi «trading sin tendencia» obteniendo excelentes rentabilidades.


      Si una cosa aprendí en mis años en el mercado, es que tenemos que adaptarnos al entorno, y como traders que somos, seremos alcistas cuando el mercado lo sea, adoptaremos posiciones bajistas cuando el mercado sea bajista, y desarrollaremos estrategias laterales cuando el mercado no tenga tendencia.


      Por tanto, paso, sin más dilación, a mostrarle cómo desarrollo mi ya famoso trading sin tendencia. Y digo «famoso» porque mis seguidores habituales conocen bastante bien mi afición a esta operativa sin tendencia.


      La operativa sin tendencia que desarrollaré en este tema será a través de las opciones vanilla (call y put), y en próximos capítulos veremos estrategias parecidas pero con opciones exóticas. Luego dependerá de usted elegir la estrategia y los instrumentos con los que se sienta más cómodo operando. Yo particularmente suelo operar el 90 por ciento con opciones exóticas. Esto no significa que operar con opciones vanilla no sea rentable, simplemente las exóticas se adaptan mejor a mis exigencias a la hora de operar. Empecemos pues con el trading sin tendencia.


      • Lo primero que debemos tener en cuenta para hacer este tipo de trading será identificar todos los canales laterales que podamos, y a ser posible, con poca volatilidad, es decir, canales laterales estrechos, ya que no nos vale, por poner un ejemplo, un canal lateral del Ibex entre los 10.000 y los 6.000 puntos. Debemos ser «más precisos» y le recomendaría usar gráficos de 1H o de 4H, ya que son muy útiles para operativas de uno o dos días.


      Una vez identificado el canal lateral, debemos acotarlo marcando en la plataforma MetaTrader su correspondiente soporte y resistencia. Aunque a estas alturas me imagino que recordará la definición del soporte y resistencia, voy a comentarlo otra vez.


       


      Soporte: Zona de precios en la que el número de compradores es mayor al de vendedores y el precio tiende a rebotar.


      Resistencia: Zona de precios en la que el número de vendedores es mayor al de compradores y el precio tiende a caer.
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      Una vez tengamos el canal lateral acotado, un indicador que nos será de gran ayuda es el ADX (Average Directional Movement Index). Este indicador es la Biblia para el trading sin tendencia, ya que nos avisa con antelación cuando el precio de un activo entra o sale de una zona lateral. Esa señal tendrá que identificarla usted mismo en las operativas para que pueda ir siempre un paso por delante.


      El ADX, como cualquier indicador, no es fiable al ciento por ciento, pero es, en mi opinión, uno de los indicadores más útiles. Consta de tres líneas: dos líneas secundarias (DI+) y (DI-) que van dando señales alcistas o bajistas en función de qué línea esté por encima de la otra, y una línea principal, conocida como ADX, que nos indicará la fuerza de la tendencia, de manera que si esta línea ADX tiene pendiente positiva, nos indicará que la tendencia del precio (ya sea alcista o bajista) tiene fuerza. Este indicador sólo nos comenta la fuerza de la tendencia; sin embargo, la señal que tenemos que buscar es cuando el ADX se coloque por debajo de los DI+-: en ese instante el indicador nos adelanta que no hay tendencia, y el precio del activo entrará en un canal lateral que se volverá a romper en cuanto el ADX rompa al alza los DI+-. Por tanto, nuestra estrategia será aprovechar dicho canal lateral mientras tengamos nuestro ADX por debajo de los DI, y cerrar las estrategias laterales cuando se termine esta situación.
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      Como se puede apreciar en la imagen anterior, el ADX se coloca por debajo de los DI y posteriormente el USD/JPY entra en un movimiento lateral. Cuando el ADX rompe al alza uno de los DI, el precio acaba rompiendo la resistencia del canal lateral, del cual nos había avisado con anterioridad el ADX.


      La forma de aprovecharnos de este movimiento lateral sería montar una estrategia con opciones vanilla de la siguiente manera:


       


         –Vender una opción call con strike en la zona de resistencia del canal lateral. En este caso el strike de la resistencia sería 80,1.


         –Y vender una opción put con strike en la zona de soporte del canal lateral. En este caso el strike del soporte sería 79,54.


       


      (Ambas opciones con la misma fecha de vencimiento, aconsejo dos o tres días.)


      Mientras el precio se mantenga dentro del rango, nos ingresamos las primas de ambas opciones vendidas. Esta estrategia se conoce en el mundo de los derivados como «cuna vendida» por su forma gráfica, que verá a continuación en la plataforma de contratación de opciones:
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      En este ejemplo que le he puesto a través de la plataforma de contratación de opciones, para formar una estrategia de cuna vendida en el cruce de divisas EUR/USD usted deberá pulsar en la pestaña «Elige tu estrategia» y una vez allí seleccionar el activo (en este caso EUR/USD), que en este momento cotiza en torno a 1,22. El método de formar la cuna vendida para aprovecharnos de un movimiento poco volátil consiste en vender una opción call con strike a un precio superior (1,24) y vender una opción put con un strike a un precio inferior (1,20). Así, mientras el precio se mantenga aproximadamente dentro de este rango, nosotros ingresaremos las primas de ambas opciones vendidas, y en el caso de que el EUR/USD aumente su volatilidad y exista el peligro de que pueda salirse del rango establecido, podemos cerrar nuestra estrategia recogiendo los beneficios que tengamos en ese momento o asumiendo unas posibles pérdidas. De todos modos, le advierto de que para realizar esta estrategia deberá tener en cuenta previamente su nivel de pérdida máximo para este tipo de operaciones.


      En conclusión, este tipo de estrategia con opciones vanilla, denominado cuna vendida, favorecido por un entorno de poca volatilidad, nos aporta beneficios limitados a las primas vendidas y unas posibles pérdidas ilimitadas al ser vendedores de opciones.

    

  


  
    
      Capítulo 15


      Estrategias de trading con publicación de datos macroeconómicos


       


       


       


      «La Bolsa baja en ascensor, pero sube 


      por la escalera.»


      Anónimo


       


       


      Muchas veces los traders paran o disminuyen el volumen de su operativa ante la publicación de algún dato macroeconómico de gran importancia, como puede ser el PIB, la tasa de paro o la modificación de los tipos de interés por parte del BCE (Banco Central Europeo), que suele originar un gran movimiento en los mercados, tanto al alza como a la baja, afectando casi por igual a divisas, índices bursátiles, bonos, etc. Muy pocos saben aprovechar estos fuertes movimientos en los mercados, que generan una situación de gran incertidumbre y alta volatilidad. Nosotros podemos sacarle provecho con una estrategia de opciones particular, conocida como «cono comprado».


      Como traders, desconocemos antes de la publicación del dato macroeconómico si el mercado se irá al alza o a la baja, pero de lo que estamos casi seguros es de que dicha publicación tiende a provocar un fuerte movimiento en los precios. Por tanto, ante un futuro escenario de alta volatilidad, vamos a ser compradores de opciones. Para formar un cono comprado debemos:


       


         –Comprar una call y una put con mismo strike y mismo vencimiento.


       


      Esta estrategia nos aportará unos beneficios ilimitados tanto si sube como si baja fuertemente el activo sobre el cual especulamos, y tendremos unas pérdidas limitadas a las dos primas pagadas, en el caso de que el activo no tenga un gran movimiento.


      Observe en la siguiente imagen un cono comprado sobre EUR/USD:
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      Al estar el EUR/USD cotizando en 1,225, compramos una opción call y una opción put ambas con ese mismo strike (1,225), de manera que la figura resultante quedará como ve en la plataforma de contratación de opciones de XTB.


       


      Otras estrategias de trading con opciones vanilla


      A veces, después de fuertes subidas o bajadas en el mercado con gran volatilidad, es difícil predecir con exactitud si seguirán esos movimientos un poco más o se dará la vuelta el mercado... Estas situaciones se dan especialmente en momentos de extrema confianza o de pánico, y en momentos de múltiples decisiones político-económicas, que provocan gran volatilidad en los mercados.


      Fíjese en el siguiente gráfico del Ibex-35, ¿subirá o seguirá cayendo?...
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      El Ibex-35 inicia un movimiento bajista desde los 8.900 puntos hasta los 6.700 puntos, una caída de más de 3.000 puntos en poco más de dos meses. Como traders, no sólo debemos saber beneficiarnos de la gran caída, sino también de la posible reacción que tenga el mercado tras esta caída.


      Por tanto, tendremos que buscar una estrategia que nos aporte unos beneficios ilimitados en caso de subidas (tras un fuerte desplome suele ser habitual que exista un gran rebote), pero tampoco queremos renunciar a unos beneficios limitados en caso de que sigan un poco más las caídas. Ante este panorama, en el cual queremos ganar tanto si sube como si baja el Ibex, pero teniendo una expectativa de que en el caso de subir lo haga con más fuerza (volatilidad) que si cae, ¿cuál cree que podría ser la estrategia?


      La estrategia que desarrollaremos se conoce como call back spread, y consiste en comprar dos call OTM y vender una call OTM.
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      Como puede apreciar en el gráfico, tendremos beneficios limitados en el caso de caídas en el precio, y unos beneficios ilimitados en el caso de subidas. Y sólo tendremos pérdidas limitadas en el supuesto de que el precio se mueva con muy poca volatilidad, lo cual no suele ser habitual tras un gran movimiento al alza o a la baja.


      Observe en el siguiente gráfico de la plataforma de opciones de XTB cómo he formado una estrategia call back spread estando el Ibex en los 6.500 puntos. Debemos comprar dos opciones call OTM, es decir, «fuera de dinero»; por tanto, si el Ibex está en 6.500, buscamos un strike superior, en este caso 6.700 puntos (200 puntos por encima). Y también necesitamos vender una call OTM, y al ser OTM (fuera de dinero), en este caso tenemos que buscar un strike un poco por debajo del precio actual de los 6.500, por tanto elijo 6.300 puntos (200 puntos por debajo). El vencimiento de ambas opciones debe ser el mismo. De esta manera, nos queda la siguiente estrategia formada:
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      Como puede apreciarse en el siguiente gráfico, el Ibex-35 siguió cayendo, por lo que nuestra estrategia hubiera dado beneficios limitados, ya que ingresaríamos la prima de la opción call que habíamos vendido para cubrirnos de la posibilidad de que siguieran las caídas en el mercado, tal como ocurrió.
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      • Voy ahora a ponerle en otra situación. Suponga que el EUR/USD inicia un rally alcista muy fuerte, como el de la siguiente imagen, y pasa de cotizar de 1,31 a 1,41 en sólo un mes. Finalmente, el EUR/USD se apoya en su MM de 30 sesiones y nos encontramos ante un escenario de incertidumbre de si seguirá subiendo o se iniciará la corrección de la subida.
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      Ante este panorama, en la mente de todo trader debe aparecer el siguiente razonamiento: «En el caso de que sigan las subidas en el EUR/USD, la subida tendrá menos fuerza que en el caso de que se iniciaran las caídas». Por tanto, debemos crear una estrategia que nos aporte beneficios limitados ante subidas pero beneficios ilimitados en las caídas y que tengamos unas pérdidas limitadas ante un escenario de poca volatilidad, ya que lo que esperamos es que siga la alta volatilidad.


      Por ello, vamos a crear la estrategia conocida como put back spread, que consiste en comprar dos put OTM y vender un put OTM.
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      Para formar esta estrategia en la plataforma de opciones, supongamos que actualmente el EUR/USD cotiza en 1,23. Tendremos que comprar dos opciones OTM, por tanto el strike tendrá que ser inferior al precio actual de cotización del EUR/USD, en este caso elijo 1,22 (1 céntimo por debajo de la cotización normal). También tendremos que vender una opción put OTM, por tanto el strike de la opción vendida tendrá que ser superior a la cotización actual, en este caso elijo 1,24 (1 céntimo por encima de la cotización actual). El vencimiento de ambas opciones debe ser el mismo.
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      De aplicar esta estrategia en la situación alcista del EUR/USD, nos hubiera aportado unos excelentes beneficios. Como puede observar el lector en el siguiente gráfico, el EUR/USD finalmente inició su profunda caída, que nos aportó unos grandes beneficios debido a las dos opciones put compradas, y se mantuvo el escenario de gran volatilidad que se suele incrementar en las caídas.
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      Capítulo 16


      Trading con opciones exóticas


       


       


       


      «Los que dicen que algo es imposible 


      no deberían molestar ni interrumpir 


      a los que lo están haciendo.»


      Thomas Edison


       


       


      Una vez explicadas las diversas estrategias que podemos usar con las opciones vanilla, ha llegado el momento de explicar las estrategias que podemos llevar a cabo con las opciones exóticas, que, en mi opinión, le permitirán obtener dinero en el mercado de una forma mucho más sencilla y práctica que las anteriores.


      Podemos definir las opciones exóticas como todas aquellas opciones que no estén consideradas vanilla, es decir, todas las que no sean call y put. Hay muchas, pero yo particularmente utilizo dos, que considero muy útiles.


      Una de las grandes diferencias entre las opciones vanilla y las opciones exóticas es que las exóticas cotizan en un mercado OTC (Over The Counter), es decir, en un mercado no regulado, y las vanilla, en un mercado regulado (en el caso de España cotizan en el MEFF [Mercado Español de Futuros y Opciones Financieras]). Que las opciones exóticas coticen en un mercado OTC no significa que sean menos seguras (está más que demostrada la seguridad del mercado OTC), es más, el 80 por ciento del volumen de contratación de opciones en el mundo son exóticas.


      Una de las grandes ventajas de estas opciones es que vamos a poder escoger el tipo de strike, la prima a pagar y el vencimiento que queramos (en opciones vanilla de MEFF el vencimiento suele ser trimestral). Por tanto, podremos adaptar estas opciones a nuestras condiciones, por muy complejas que sean, y de esta manera elaborar estrategias que se adapten a los complejos movimientos del mercado.


      Como ya he dicho, existen multitud de opciones exóticas; sin embargo, le comentaré sólo algunas de las que me parecen más interesantes:


       


      1)  Opciones barrera: Obtendremos beneficios o pérdidas en función de que el activo subyacente toque o no un determinado nivel de precios. Este tipo de opciones lo suelen ofertar muchas agencias de valores, llamándolas warrants in-line, y también son usadas para formar los denominados «fondos garantizados» que suelen estar indiciados al comportamiento de un índice bursátil.


      2)  Opciones chooser: Nos permiten decidir en una fecha futura si queremos que la opción sea call o put. Evidentemente, para poder tener este «derecho a elegir» tendremos que pagar una mayor prima, por lo que este tipo de opciones suelen ser más caras.


      3)  Opciones digitales, digitales rango y up-down: Las veremos en detalle en los próximos capítulos, ya que son las opciones que uso en mi operativa diaria, y le mostraré qué tiene que hacer usted para sacarles el máximo partido.

    

  


  
    
      Capítulo 17


      Opciones digitales


       


       


       


      «No critiques a tus enemigos, 


      que a lo mejor aprenden.»


      Juan Goytisolo


       


       


      Las opciones digitales las encontraremos en nuestra plataforma de opciones con el nombre de «European Digital» y pueden ser de dos tipos:


       


      1) European Digital «Por encima de».


      2) European Digital «Por debajo de».


       


      Son opciones que suelo denominar «todo o nada», es decir, si se cumple nuestro pronóstico, cobramos el pago pactado previamente, si fallamos, perdemos la prima pagada. Y siempre podemos cerrar estas opciones antes de su vencimiento, ya que, recuerde, estamos en mercado OTC y aquí la libertad es máxima.


       


      1) European Digital «Por encima de»


      El comprador de la opción obtendrá beneficio si el precio de mercado a fecha de vencimiento se encuentra «por encima» del nivel previamente fijado (en la plataforma se denomina «gatillo»). El beneficio será la diferencia entre la cantidad ingresada y la prima pagada.


      Por el contrario, si el precio de mercado en la fecha de vencimiento es inferior al strike (gatillo), perdemos la prima pagada.


      A continuación le adjunto una imagen de la plataforma de opciones contratando una opción European Digital «Por encima de» del Ibex-35, con un strike o gatillo en 8.800 puntos y un pago de 1.000 euros, siendo la prima a pagar de 480 euros.
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      En este ejemplo, el comprador de esta opción espera que el día del vencimiento a las 16.00 (hora de vencimiento de estas opciones) el Ibex-35 cotice por encima de los 8.800 puntos. Por ejemplo, en los 8.854 puntos ingresaríamos en nuestra cuenta 1.000 euros, con un beneficio de 520 euros (1.000 – 480 = 520), lo que supondría un 108 por ciento de rentabilidad.


      Si se diera el caso de que en el momento del vencimiento el Ibex-35 cotizara por debajo de nuestro gatillo, por ejemplo en 8.720 puntos, perderíamos la prima pagada de los 480 euros.


       


      2) European Digital «Por debajo de»


      Ahora vamos a situarnos en el lado opuesto. El comprador de este tipo de opción obtendrá beneficios si el precio de mercado en la fecha de vencimiento de la opción se encuentra «por debajo» del nivel previamente fijado (gatillo). El beneficio, por tanto, será la diferencia entre el pago recibido y la prima pagada.


      En el caso de que el precio de mercado en la fecha de vencimiento de la opción se encuentre por encima de nuestro strike o gatillo, perderemos la prima pagada por la opción.


      Por ejemplo: Si creemos que el Ibex-35 cotizará el próximo día a la baja y hoy cotiza en 8.880 puntos, podemos comprar una opción digital «Por debajo de» con gatillo en 8.880 y fijar un pago de 1.000 euros. Si al día siguiente a las 16.00 el Ibex-35 cotizara en 8.870 (por debajo de nuestro gatillo de los 8.880), ingresamos 1.000 euros, con un beneficio de 520 euros (1.000 – 480 = 520), un 108 por ciento de rentabilidad en un día.


      Si se diera una situación desfavorable, y el Ibex-35 subiera de precio y venciera por encima de nuestro strike, en ese caso perderíamos la prima pagada, que ascendió a 480 euros.


      Observe en la siguiente imagen cómo sería la contratación de esta opción digital «Por debajo de»:
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      Capítulo 18


      Trading con opciones digitales


       


       


       


      «Lo que el hombre sabio hace al principio, 


      el tonto lo hace al final.»


      Proverbio


       


       


      ¡Querido lector! Una vez definida y explicada con ejemplos prácticos la utilidad de las opciones digitales «Por encima de» y «Por debajo de», estoy casi seguro de que si usted está en proceso de convertirse en un buen trader de opciones, necesita «algo más»: unos consejos sobre cómo utilizar, y en qué situaciones del mercado, estas opciones para obtener la máxima rentabilidad y las mínimas pérdidas.


      Pues bien, le voy a detallar ahora mi forma de hacer trading con las opciones digitales, de manera que pueda usted copiar o adaptar mi método de operar al suyo. Le aconsejo que lo adapte según su personalidad, y nunca al revés. ¡Ése es mi consejo!


      Mi forma de operar es bastante sencilla. Para especular con opciones digitales, será necesario un análisis previo del activo sobre el que queremos especular y en toda operación debemos mantener una adecuada gestión monetaria y del riesgo (Máximo 2,5 por ciento por activo y 10 por ciento sobre el capital).


      También será necesario identificar previamente las tendencias (alcistas, bajistas o laterales), los soportes y las resistencias.


      Yo recomiendo comprar opciones digitales con un vencimiento a uno o dos días para nuestros análisis, en los cuales usaremos gráficos de 1H y 4H, es decir, que cada vela del gráfico represente la cotización de una hora o de cuatro horas.


      Por tanto, usaremos las opciones digitales «Por encima de» sólo cuando nos encontremos en el mercado una de estas tres situaciones:


       


      1) El precio se encuentra en un soporte.


      2) El precio rompe al alza una resistencia.


      3) El precio se encuentra en una tendencia alcista.


       


      Vamos a explicar cada una de estas situaciones.


      En el caso nº 1 –«El precio se encuentra en un soporte»– deberíamos comprar opciones digitales «Por encima de» con un vencimiento a uno o dos días (en el caso de tener el gráfico de 4H), ante la expectativa de que el precio rebote en esa zona de soporte.


      Observe un ejemplo de soporte que nos daría una excelente entrada.
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      El gráfico corresponde al Ibex-35 y vemos cómo a nivel de los 8.300 puntos el precio encuentra un soporte donde rebota al alza. Le recomiendo que si el nivel de soporte no tiene una historia previa donde demostró su fortaleza, espere a que el precio rebote dos veces –como se ve en el gráfico– y aproveche el tercer rebote para efectuar la compra de la opción con un nivel de strike (gatillo) en la zona de soporte (en este caso en la zona de los 8.300 puntos). En este tipo de opciones a uno o dos días de vencimiento, la ratio riesgo-beneficio suele ser de 1:1 o 1:1,1, es decir, por cada 10 euros que usemos para invertir, ganaremos 10 u 11 euros aproximadamente. Mi recomendación es que ajuste el gatillo de la opción de tal manera que el beneficio que pueda obtener siempre sea mayor a la prima pagada, es decir, por cada 10 euros que arriesgue busque pagos mínimos de 21 euros (obteniendo así 11 euros de beneficio). De esa manera, usted obtendrá beneficios teniendo un 50 por ciento de aciertos con este tipo de opciones. Si la prima de las opciones fuera de 100 euros, busque pagos mínimos de 210 euros, y si es ya un gran inversor y realiza operaciones con opciones cuya prima asciende a 1.000 euros cada una, busque pagos de 2.100 euros.


      Vamos con el 2.º caso, cuando «El precio rompe al alza una resistencia», donde podemos emplear este tipo de opciones según la estrategia de mi «plan de trader». Cuando se da este caso, en realidad estamos en el punto 1.º, ya que, por análisis técnico, recuerde que cuando un precio rompe al alza una resistencia, dicha resistencia pasa ahora a ser soporte, por lo que ahora el precio está encima de un soporte. Por eso aparece una flecha en la enumeración de las tres situaciones con opciones digitales. Siempre que nos encontremos una segunda situación, pasaremos automáticamente a la primera situación.


      En esta segunda estrategia debemos buscar activos que acaben de romper al alza una resistencia significativa. Y con significativa me refiero a que el precio intentará superarla al alza previamente un par de veces sin éxito, ya que así en el momento de la ruptura las órdenes compradoras del mercado acudirán en masa y llevarán el precio lo más alto posible (momento ideal para nosotros, que buscamos tan sólo un nivel de precios –zona de la resistencia rota al alza– para comprar una opción y esperar a que el precio suba todo lo posible y se aleje de esa zona para poder cobrar el pago de nuestra opción en el momento del vencimiento).
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      Observe el siguiente ejemplo del USD/JPY. El precio se colocó en un rango lateral desde el 4 de junio hasta el 24 de junio, donde el indicador ADX (parte inferior de la imagen con línea gruesa) se colocó por debajo de los DI, indicando que era un movimiento lateral. Durante ese movimiento el USD/JPY intentó superar tres veces sin éxito la zona de resistencia o techo del 77,20, por tanto ya nos estaba indicando que era una resistencia significativa y en el caso de romperla al alza se desencadenaría una activación de órdenes de compra que impulsarían a subir el USD/JPY. No tuvimos que esperar mucho más tiempo, ya que al cuarto intento el USD/JPY rompió al alza la resistencia (al cerrar la vela de 4H por encima del nivel 77,20), saliendo el precio al alza con fuerza durante las 24 horas siguientes. En este caso tuvimos una excelente oportunidad de aprovechar este movimiento con una opción digital «Por encima de». Pero no contento todavía, quiero darle dos consejos muy prácticos sobre esta estrategia, que no encontrará en libros de Bolsa y de inversiones, y que sólo usamos los profesionales del mercado.


      El primer consejo es que observe el cuarto intento en las divisas... No es casualidad que el USD/JPY saliera a la cuarta vez de intentarlo, ya que el mercado Forex (divisas) está tan automatizado con las órdenes de compra y venta que los ordenadores suelen comprar o vender al cuarto intento. Por tanto, usted espere a ver tres intentos de ruptura, ya sea de una resistencia o de un soporte, y al cuarto esté preparado para actuar porque será el adecuado.


      Mi segundo consejo es que observe detenidamente el ADX en la ruptura de la resistencia. Fíjese que en el momento en que el precio rompe al alza la resistencia, el ADX, que se encontraba por debajo de los DI (indicando movimiento lateral), se pone a subir superando al alza el DI (lo que indica fuerza compradora), por tanto, nos estaba anunciando a los cuatro vientos que los tiburones estaban comprando y que compráramos con ellos. (Le recuerdo que el ADX que uso está modificado a 30 periodos, y en las plataformas de inversión suele venir en 14 periodos.)


      Espero que esta segunda estrategia y mis explicaciones le sirvan para empezar a interpretar los gráficos como hay que hacerlo, usando posteriormente el activo adecuado (en este caso, opciones digitales «Por encima de»).


      Recuerde siempre la regla del cuarto intento en divisas (tanto para soportes como para resistencias), y tenga muy en cuenta el indicador ADX, que nos anuncia el momento en que entramos y salimos de rangos laterales.


      La tercera y última situación del mercado en la que usaremos para especular opciones digitales «Por encima de» será cuando el precio se encuentre en una clara tendencia alcista.


      En los cursos que imparto, siempre digo a mis alumnos que para identificar una clara tendencia alcista usamos sólo dos herramientas. Una de ellas es una Media Móvil Simple (MMS) de 30 sesiones, que nos servirá para visualizar más fácilmente el movimiento del precio. Nuestra segunda herramienta será el famoso indicador conocido como MACD.


      Sólo tendremos que esperar a que el MACD, con una configuración estándar en la plataforma de inversión de 26/12/9, se encuentre por encima de 0 y la Media Móvil Simple de 30 sesiones (MMS30) tenga una clara pendiente positiva.


      Cuando nos encontremos eso, y el precio por encima de la MMS30, sólo tendremos que esperar retrocesos en el precio para ponernos a comprar opciones digitales «Por encima de», cuando el precio del activo subyacente sobre el cual estamos especulando esté sobre la MMS30 o incluso ligeramente por debajo de la media. Ya que por pura definición, en una tendencia alcista, a medida que pasa el tiempo, el precio alcanzará valores más altos. Lo que nos favorece con nuestras opciones.
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      En el gráfico anterior, observamos una clara tendencia alcista en el petróleo, al tener un MACD por encima de 0 y una MMS30 con pendiente positiva.


      Observe atentamente las señales de entrada para comprar opciones digitales «Por encima de» (señaladas por las flechas). La oportunidad se da cuando el precio se apoya en la MMS30. Y observe cómo en una tendencia alcista de gráfico de 1H que dura aproximadamente siete días obtenemos seis excelentes oportunidades de entrada para especular en el petróleo.


      Me resulta gracioso cuando muchos profesionales comentan lo complejo y difícil que resulta especular en el petróleo... ¿Realmente le resulta complicado especular en el petróleo una vez vista mi estrategia? Y lo interesante de esta estrategia en concreto es que se aplica a todos los activos que quiera. Funciona igual para operar en divisas, en materias primas o en índices.


      Usted tan sólo aprenda a identificar en el mercado cuál es la situación en la que se encuentra y ponga en práctica la estrategia adecuada, sin miedo. Verá cómo el dinero acabará llegando a su cuenta a base de disciplina, confianza y conocimiento.


      Vamos ahora a explicar las tres situaciones del mercado más apropiadas para comprar opciones digitales «Por debajo de». También en estas estrategias le recomiendo que realice un análisis en gráficos de 1H y 4H buscando un vencimiento para estas opciones de uno o dos días. Y sólo compre opciones con rentabilidades mínimas del 110 por ciento.


      Las tres situaciones que buscaremos en el mercado son:


       


      1) El precio se encuentra en una resistencia.


      2) El precio rompe a la baja un soporte.


      3) El precio se encuentra en una tendencia bajista.


       


      El caso n.º1 –«El precio se encuentra en una resistencia»– suele ocurrir cuando el precio lleva un movimiento alcista largo y se encuentra ante un techo o resistencia, que es una zona de precios en la que hay más vendedores que compradores, originándose normalmente caídas en el precio como consecuencia del aumento de ventas. Por tanto, intentaremos aprovechar estas posibles «caídas» del precio en zonas de resistencia comprando opciones digitales «Por debajo de», que el lector encontrará en la plataforma de opciones de XTB con el nombre de «European Digital» y luego seleccionando el tipo «Por debajo de».
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      En este ejemplo, correspondiente al Ibex-35, nos encontramos con una resistencia (marcada con la línea horizontal) en los 10.850 puntos aproximadamente. El precio tiene dificultades para superar esa zona de precios y después de llegar a esa zona las ventas superan a las compras impulsando el precio del Ibex-35 a la baja. Por tanto, como traders, tendremos que limitarnos a comprar opciones digitales «Por debajo de» cuando el precio llegue a esa zona en cuestión, con un vencimiento a uno o dos días (yo recomiendo un día), y sólo tendremos que esperar a ver el más que posible retroceso del precio.


      Observe en el ejemplo cómo el precio retrocedió unas siete veces en esa resistencia. Evidentemente, no podemos aprovecharlas todas, ya que necesitamos los primeros retrocesos para darnos cuenta de que en esa zona existe un nivel de resistencia o techo. No obstante, una vez identificados dos o tres retrocesos, ya tenemos información suficiente para trazar nuestra línea horizontal de resistencia y esperar a que el precio vuelva a esa zona.


      La segunda situación para comprar opciones digitales «Por debajo de» se produce cuando «El precio rompe a la baja un soporte», y cuando esto ocurre, ese soporte pasa a ser resistencia. Por tanto, pasaremos automáticamente a estar en la primera situación, es decir, el precio está cerca de una resistencia. Esta situación es ideal para especular con el precio comprando opciones digitales «Por debajo de» y buscar una rentabilidad mínima del 110 por ciento a un día de vencimiento.
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      En este ejemplo se puede observar cómo en principio el EUR/USD tiene un fuerte soporte sobre el cual el precio rebotó varias veces. Sin embargo, el indicador ADX se colocó por debajo de los DI unos días antes de la ruptura del soporte, anunciándonos que cuando cruzara al alza alguno de los DI empezaría una tendencia, en este caso bajista. Y así fue. Observe cómo señalo con una flecha el momento exacto de salida del ADX al alza, y posteriormente el EUR/USD decide romper a la baja el soporte y se viene abajo. En el momento de la ruptura del soporte, teniendo un ADX que previamente nos estaba dando una señal, debemos actuar con rapidez comprando opciones digitales «Por debajo de» para beneficiarnos de esta situación.


      La última situación de las tres posibles que debemos buscar en el mercado para comprar opciones digitales «Por debajo de» es cuando nos encontremos «El precio en una tendencia bajista».
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      Al igual que en las tendencias alcistas, en las tendencias bajistas se deben cumplir dos condiciones, que debemos comprobar siempre.


      La primera condición es que el indicador MACD debe estar por debajo de 0, como se aprecia en el gráfico del EUR/JPY.


      Y la segunda condición es que la Media Móvil simple de 30 periodos (MM30) debe tener una pendiente negativa.


      De esta manera, tan sólo debemos esperar a que el precio se aproxime a la MM30 para empezar a comprar opciones digitales «Por debajo de». Observe que el precio toca hasta seis veces la MM30, incluso en un momento la supera, siendo el momento ideal de especular, ya que mientras la MM30 tenga pendiente negativa, el precio irá «goteando a la baja». No tenga miedo si ve tímidos rebotes. Mientras la MM30 tenga pendiente negativa y el MACD esté por debajo de 0, compre opciones digitales «Por debajo de» a uno o dos días (aquí aconsejo dos días, al ser un gráfico de 4H y tener la tendencia a nuestro favor) siempre que el precio toque o supere la MM30.


      En cuanto la MM30 gire al alza, y/o el MACD se coloque por encima de 0, deje esta operativa y busque la operativa contraria o la más apropiada de estas seis que le acabo de mencionar.

    

  


  
    
      Capítulo 19


      Opciones digitales rango


       


       


       


      «Si en el mercado hay más tontos que papel, 


      la bolsa sube. Si hay más papel que tontos, 


      la bolsa baja.»


      André Kostolany


       


       


      Vamos ahora con otro tipo de opciones exóticas que encontraremos en nuestra plataforma de opciones, las opciones digitales rango. Las encontraremos en la plataforma como «European Digital Rangue».


      Son opciones que tienen dos strikes (gatillos) en vez de uno como las anteriores, el gatillo 1 (strike superior) y el gatillo 2 (strike inferior). Pueden ser de dos clases:


       


      1) European Digital Rangue «Dentro»


      2) European Digital Rangue «Fuera»


       


      1) European Digital Rangue «Dentro»


      En este tipo de opciones ganamos si en la fecha de vencimiento el precio del activo subyacente se encuentra «dentro» del rango marcado por los dos gatillos. El beneficio que obtengamos será la diferencia entre el importe cobrado y la prima pagada por la opción.


      Perderemos la prima pagada si a fecha de vencimiento el precio del activo subyacente se encuentra fuera del rango previsto.
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      En la imagen puede observar cómo tiene que ser la representación gráfica de una opción European Digital Rangue «Dentro». En este caso, la opción es sobre el EUR/USD con un rango de precios comprendido entre 1,32 y 1,31. Si el precio del EUR/USD queda dentro de ese rango en la fecha de vencimiento ingresamos la cantidad de dinero que previamente habíamos fijado en el «nominal» (pago). Si por el contrario, en la fecha de vencimiento el precio del EUR/USD queda fuera de ese rango, asumiremos la pérdida de la prima de la opción.


       


      2) European Digital Rangue «Fuera»


      En este tipo de opción ganamos si en la fecha de vencimiento el precio del activo sobre el cual estamos especulando está «fuera» del rango que habíamos marcado con los dos gatillos –por encima o por debajo, es indiferente. El beneficio será la diferencia entre el pago recibido y la prima que habíamos pagado por la Opción.


      Y la pérdida máxima que tendremos se limitará a la prima pagada, y la perderíamos en el caso de que a fecha de vencimiento el precio del activo estuviera dentro del rango marcado.


      Observe en esta imagen la representación gráfica de una opción European Digital Rangue «Fuera».
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      Supongamos que a día de hoy el EUR/USD cotiza en 1,33. Y creemos (a partir de un análisis técnico o por datos fundamentales) que dentro de una semana cotizará fuera del nivel actual situado entre 1,32 y 1,30, es decir, esperamos que se produzca un inicio de una tendencia alcista o bajista con un aumento de volatilidad. Por tanto, compraremos una opción European Digital Rangue «Fuera» con gatillo 1: 1,32 y gatillo 2: 1,30, y con un pago en el «nominal» de 1.000 euros, con lo que (en este caso particular) la prima que debemos abonar asciende a 400 euros.


      Si al llegar la fecha de vencimiento a las 16.00 horas el EUR/USD cotiza por ejemplo en 1,3352 (fuera del rango previsto), nos ingresan en nuestra cuenta 1.000 euros, por lo que el beneficio será de 600 euros (1.000 – 400 = 600), obteniendo de esta forma una rentabilidad sobre la cantidad invertida del 150 por ciento.


      La otra situación que podría suceder, sería llegar a la fecha de vencimiento y encontrarnos el EUR/USD cotizando «dentro» del rango establecido, por ejemplo en 1,3125. En este caso perderíamos los 400 euros que habíamos pagado por la prima.

    

  


  
    
      Capítulo 20


      Trading con opciones digitales rango


       


       


       


      «Aquellos que no recuerdan el pasado, están 


      condenados a repetirlo.»


      George Santayana


       


       


      Al realizar trading con opciones digitales rango, debemos ser mucho más precisos que con las opciones digitales, ya que ahora no sólo tendremos que calcular si el precio quedará por encima o por debajo de un determinado nivel (gatillo 1), sino que también deberemos calcular el rango o la zona donde quedará.


       


      Sistema de trading con opciones digitales rango (I)


      Este tipo de opciones nos van a resultar muy útiles en canales laterales, al estar el precio «acotado» entre dos niveles de precios.


      Para aprovecharnos de un canal lateral, debemos primero saber acotarlo, identificando previamente su nivel de soporte y su nivel de resistencia principal.


      El indicador ADX de 30 sesiones, del que hablamos en pasados capítulos, nos ayudará a identificar dichos canales laterales, cuando se coloca por debajo de los DI.


      Una vez identificado el canal lateral ayudados por el indicador ADX, y acotados su soporte y resistencia, iremos a la plataforma de opciones y compraremos una European Digital Rangue «Dentro» con el gatillo 1 (precio de soporte) y el gatillo 2 (precio de resistencia).


      En el siguiente gráfico puede observar un canal lateral de USD/PLN.
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      Se pueden apreciar con claridad el soporte y la resistencia que acotan dicho canal lateral. Fíjese en que el ADX se sitúa por debajo de los DI durante el movimiento lateral. Mientras el ADX siga así, debemos comprar opciones digitales rango «Dentro» con los gatillos en los niveles de soporte y resistencia para poder especular ante un movimiento con poca volatilidad.


      Y cuando el ADX supere algún DI (como ocurre al final del canal), debemos dejar de operar con esta estrategia, ya que es muy probable que el precio vuelva a definir tendencia, como finalmente ocurrió rompiendo a la baja el canal.


      Recuerde que este tipo de estrategia se la había explicado pero con opciones vanilla (vendíamos call y put para ingresarnos la prima), pero esa estrategia tenía el peligro de las pérdidas ilimitadas si no se gestionaba bien. En cambio, con estas nuevas opciones podemos crear la misma estrategia con una pérdida limitada desde el inicio. Por eso prefiero hacer trading con opciones exóticas.


      Este sistema de trading con opciones digitales rango aprovechando los canales laterales puede llegar a ser muy rentable. Con un rango lateral ajustado, la rentabilidad puede superar el 200 por ciento a un vencimiento de dos días. Le aconsejo que intente buscar rentabilidades del 200 por ciento a dos días por motivos de gestión monetaria y del riesgo. Si le resulta difícil, puede buscar con la misma rentabilidad vencimientos a cuatro o cinco días, ya que así el rango puede ser mucho más amplio.


      Supongamos que identificamos un canal lateral en el EUR/CHF con poca volatilidad. Si operáramos 10 en una semana con opciones digitales rango a dos días, ¡sólo necesitaríamos tener un acierto del 40 por ciento (4 de cada 10) para ganar dinero!


      Buscando esas rentabilidades no necesitamos tener más aciertos que fallos para obtener beneficios. De manera que si compramos cada semana 10 opciones digitales rango a dos días de vencimiento por un precio de 100 euros cada una, para que nos paguen 300 euros cada vez que la operativa salga bien, acertando sólo 4 de cada 10 opciones ingresamos 1.200 euros (300 x 4 = 1200), y tendremos un coste de 1.000 euros (100 x 10 = 1.000) por la compra de opciones, obteniendo pues un beneficio de 200 euros (20 por ciento de rentabilidad semanal) en el caso de operar con 1.000 euros y manteniendo un porcentaje de aciertos del 40 por ciento. Si su habilidad le permite acertar un 50 o un 60 por ciento de las veces, la rentabilidad semanal invirtiendo 1.000 euros ascendería a 500 u 800 euros, respectivamente.


      De todos modos, le daré algunos consejos prácticos que aprendí con el tiempo para que consiga llegar al 40 por ciento de acierto semanal:


       


      1)  Las opciones deben ofrecer una rentabilidad del 200 por ciento sobre la prima pagada y tener un vencimiento de dos días.


      2)  Lo recomendable es comprar dichas opciones en el mercado Forex (divisas) entre las 23.00 y las 23.59. Con ello evitamos tener más horas de cotización «gratis» que comprándolas, por ejemplo, a media tarde. Debemos intentar comprarlas al finalizar el día para reducir el riesgo todo lo posible y hacer balance de lo que pasó durante todo ese día.


      3)  Los días de compra adecuados son los lunes (con vencimiento el miércoles), martes (con vencimiento el jueves) y miércoles (con vencimiento el viernes).


      4)  No debe comprar antes del fin de semana, ya que durante ese tiempo pueden suceder muchas cosas y usted no podría intervenir en el mercado al estar cerrado.


      5)  Siempre debemos mantener una adecuada gestión monetaria y del riesgo.


       


      Sistema de trading con opciones digitales rango (II)


      Otro sistema de especulación propio, y más sofisticado. Consiste en especular con una opción digital rango «Dentro» con una rentabilidad potencial del 200 por ciento (como en la anterior estrategia) pero añadiéndole una cobertura mediante la compra de otra opción digital rango «Dentro» con un rango mucho mayor.


      El vencimiento de ambas opciones debe ser el mismo, ya que pertenecen a la misma estrategia, y será a dos días.


      Así, cada estrategia estará formada por la compra de dos opciones digital rango (opción de cobertura + opción de especulación).


      La estrategia consiste en comprar una opción digital rango con un rango muy amplio, lo suficiente como para que quede dentro el precio del activo subyacente con una probabilidad aproximada del 85-90 por ciento de las veces (con gran conocimiento técnico se puede llegar al 95 por ciento). El objetivo primordial es obtener beneficios casi seguros en esta opción (aunque sean pequeños, sobre el 20-25 por ciento de la prima pagada) y reinvertir el «futuro beneficio» de esa opción digital rango en otra con un rango más pequeño que nos aporte una rentabilidad aproximada del 200 por ciento, de manera que la rentabilidad general de la estrategia sería aproximadamente del 75 por ciento.


      Vamos a poner un ejemplo, para que se entienda de una forma práctica: supongamos que el Ibex-35 cotiza en los 8.800 puntos y esperamos un movimiento lateral-bajista. Compraremos, desde nuestra plataforma de inversión de opciones, una opción digital rango «Dentro», con gatillo 1: 8.550, gatillo 2: 8.950 y un pago de 100 euros, y nos sale que el coste de la prima para esta opción asciende a 77,38 euros. Es decir, si cobramos esta opción ingresaremos 100 euros y nuestro «beneficio futuro» sería de 22,62 euros (100 – 77,38 = 22,62).


      Ahora compramos la segunda opción digital rango «Dentro» con un menor rango, para pagar como máximo el «beneficio futuro» que es 22,62 euros, y que nos aporte dicha opción una rentabilidad aproximada del 200 por ciento sobre la cantidad invertida. Introduzco el rango en la plataforma con gatillo 1: 8.700 y gatillo 2: 8.800 y un pago de 80 euros, saliendo un coste por la prima de 21,99 euros (próximo a los 22,62 del «beneficio futuro»).


      Por tanto, el coste total de la estrategia será de 99,37 euros, que resulta de sumar la prima de la opción de cobertura (77,38 euros) y la prima de la opción de especulación (21,99 euros). Recuerde que el coste de la estrategia completa nunca debe superar el pago de la opción de cobertura, ya que, de lo contrario, no tendría sentido la cobertura.


      Observe la imagen siguiente, en ella aparece recogida la estrategia montada a través de la plataforma de opciones. Para crear esta estrategia deberá ir a la pestaña «Elige tu estrategia» y desde ahí comprar las dos opciones.
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      Vamos ahora a ver las tres situaciones que podrían ocurrir el día del vencimiento (recuerde que el vencimiento de ambas opciones debe ser el mismo día. Yo recomiendo un vencimiento a dos días, pero usted puede elegir el que le parezca más adecuado en función del mercado):


       


      1)  Con esta estrategia de 99,37 euros, si el Ibex-35 a vencimiento (16.00 horas) cotiza entre 8.700-8.800, nosotros ganaremos las dos opciones, ingresando 100 euros de la primera opción + 80 euros de la segunda opción. En total 180 euros, con una inversión de 99,37 euros, por lo que la rentabilidad obtenida sería superior al 80 por ciento.


      2)  Sin embargo, si fallamos con el rango pequeño (8.700-8.800), pero el Ibex-35 queda dentro del rango amplio (8.550-8.900), ingresamos los 100 euros de la opción de cobertura y no obtenemos nada por la opción de especulación. Nuestra estrategia no nos origina pérdidas, al costarnos 99,37 euros e ingresar 100 euros de la cobertura, es decir, obtenemos ligeros beneficios, con lo que recuperamos el dinero invertido para volver a intentarlo otra vez.


      3)  Sólo obtendremos pérdidas si el Ibex-35 vence fuera del rango amplio (8.550-8.900). En este caso perderíamos la prima de la opción de cobertura y la prima de la opción de especulación, asumiendo unas pérdidas totales de 99,37 euros.


       


      Ahora voy a darle una serie de consejos prácticos para que pueda llevar a cabo este tipo de estrategia de una manera eficiente:


       


      A)  Los gatillos de la opción de cobertura deben estar situados por debajo de soportes y por encima de las resistencias. De esta manera nos aprovechamos de un canal lateral que garantiza, con una alta fiabilidad, que el precio a día de vencimiento siga dentro de esos niveles.


      B)  Los gatillos de la opción especulativa los suelo colocar entre 50 y 75 puntos o pips (depende de si especulamos con índices o divisas), por encima y por debajo de la MMS30 (Media Móvil Simple de 30 sesiones).


      C)  El precio del activo subyacente sobre el que especulamos en el momento de la apertura de la estrategia debería estar ligeramente por encima o por debajo de la media del rango de la opción de cobertura (con el objetivo de que la estrategia nos salga más económica), aprovechando así momentos del mercado con ligera sobrecompra o sobreventa, ya que si en el momento de la apertura de la estrategia el precio del activo subyacente se encuentra en la mitad del rango de cobertura, el coste de la prima de dicha opción será más caro que en el supuesto de estar ligeramente por encima o por debajo de la mitad.


       


      A continuación le añado un gráfico del Ibex-35 en que aparecen acotados tanto el rango de cobertura como el rango de especulación de una estrategia que llevé a cabo a dos días.
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      Como puede observar, situé el rango de cobertura entre 6.750-6.450 (300 puntos de amplitud) y el de especulación en 6.540-6.660 (120 puntos de amplitud, siempre intentando que la MMS30 se sitúe en la mitad de ese rango).


      Abrí la estrategia un viernes a última hora (17.00), y como puede apreciar, el precio estaba situado ligeramente por encima de la MMS30, con lo que sale más rentable, al no estar situado en la mitad exacta del rango de la opción de cobertura.


      Finalmente la estrategia venció dentro, el martes a las 16.00, cobrando tanto la opción de cobertura como la de especulación.


      En estas estrategias nunca está de más apoyarnos de vez en cuando en el ADX de 30 periodos, buscando aquellos activos que tengan un ADX por debajo de los DI para aprovecharnos de movimientos sin tendencia.


       


      Sistema de trading con opciones digitales rango (III)


      Otro sistema de especulación creado por mí usando las opciones digitales rango consiste en intentar aprovecharnos de la publicación de datos macroeconómicos que suelen provocar movimientos de gran volatilidad en el mercado, tanto alcistas como bajistas.


      Para aprovecharnos de estos movimientos, debemos comprar dos opciones digitales rango «Dentro» cuyos rangos estén alejados entre sí.


      Supongamos este ejemplo: Tenemos el EUR/USD en 1,3250 y hoy se espera un acuerdo (bueno o malo) sobre el rescate de Grecia y sus problemas de deuda que provocará un gran movimiento del mercado, cuyos efectos desconocemos.


      Por esa razón creamos esta estrategia comprando una opción digital rango «Dentro» con gatillo 1: 1,335 y gatillo 2: 1,360. Y otra opción digital rango «Dentro» con gatillo 1: 1,315 y gatillo 2: 1,290.


      Esta estrategia puede tener un vencimiento a un solo día. Si el dato macroeconómico se publica sobre las 14.00, podemos crear esta estrategia tranquilamente una hora antes para que tenga el vencimiento al día siguiente. Ya que es en las 24 horas siguientes a la publicación del dato cuando se realiza prácticamente todo el movimiento, y en este caso no nos interesa un horizonte temporal más largo.


      Por tanto, si el EUR/USD se mueve tanto al alza como a la baja más de 1 céntimo (100 pips), con esta estrategia obtendríamos beneficios.


      Evidentemente, depende del propio trader la habilidad de marcar los rangos correctos. Pero a modo de consejo le diré que si la noticia tiene una gran importancia se pueden realizar movimientos de 100-120 pips en pocas horas. Y si la noticia tiene una relevancia media, intente buscar rangos separados de la cotización actual sobre 40-50 pips.


      Observe cómo debe quedar creada la estrategia anteriormente comentada del EUR/USD a través de la plataforma XOption. Para formar esta estrategia de varias opciones, deberá pulsar en la pestaña «Elige tu estrategia» y en ella comprar las dos opciones digitales rango «Dentro».
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      En este caso particular, el coste total de la estrategia al sumar ambas opciones asciende a 292,4 euros, y en el caso de que el precio venza dentro de alguna de las dos, ingresaremos en nuestra cuenta 1.000 euros, por lo que el beneficio máximo que podemos obtener será de 707,6 euros (1000 – 292,4 = 707,6), con una rentabilidad a un día del 242 por ciento. La posibilidad de ganar con esta estrategia se da cuando existe un fuerte movimiento tanto al alza como a la baja, por eso es una estrategia que, como traders, debemos tener en cuenta ante las publicaciones de datos macroeconómicos de gran relevancia (tipos de interés y PIB principalmente) y también ante los «posibles acuerdos» que salgan de las reuniones del BCE o la FED.


      Este tipo de estrategia también se puede usar en las rupturas de los canales laterales, de forma que el rango de una opción quede por encima y el de la otra quede por debajo del canal lateral.


      Cuando el canal lateral se rompe, el primer movimiento del precio tiende a ser de la misma amplitud que el canal. Por ello, el rango de ambas opciones deberá ser como mínimo de la amplitud del canal.
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      Como puede apreciarse en este gráfico de 30m del USD/JPY, el canal lateral desplegado tenía una amplitud de 32 pips. La estrategia sería comprar dos opciones digitales rango «Dentro» para aprovechar el movimiento de ruptura del canal. Como no sabemos si el movimiento será al alza o a la baja, debemos cubrir tanto la zona de subida como de bajada, con rango que tenga mínimo una amplitud de 32 pips, ya que es el movimiento mínimo que realizará el precio una vez defina tendencia.

    

  


  
    
      Capítulo 21


      Opciones up-down


       


       


       


      «Las cuatro palabras más peligrosas en la 


      inversión son: Esta vez es diferente.»


      John Templeton


       


       


      Para terminar el bloque de las opciones exóticas, me queda explicarle otro tipo de opciones que encontrará en la plataforma XOption, bajo la pestaña «Opciones intradiarias», y que yo particularmente uso para operar con estos derivados.


      Las opciones up-down son las opciones exóticas más apropiadas para hacer day-trading.


      Las podemos comprar con vencimientos a muy corto plazo: desde los 5 minutos hasta 1 hora, pasando por 10, 20, 30, 40 y 50 minutos de duración. Y las rentabilidades que podemos obtener en estos marcos temporales oscilan aproximadamente desde el 62,5 por ciento hasta el 80 por ciento (a mayor marco temporal, mayor rentabilidad potencial). Tan sólo debemos indicar si esperamos que el precio del activo subyacente a vencimiento se encuentre por encima (opción up) o por debajo (opción down) del precio en el momento de comprar la opción.


      En la siguiente imagen puede observar las opciones up-down en la plataforma de inversión, bajo la pestaña de «Opciones intradiarias».
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      Con este tipo de opciones debemos tener un cuidado especial, ya que no nos permiten cerrarlas antes del vencimiento, con lo cual una vez realizada la operación ya no podemos influir en nada más hasta ver el resultado final. Por ello, aconsejo al lector que sólo las use para hacer trading en momentos puntuales.


      Una forma de especular con las opciones up-down es aprovechar los gaps de los índices bursátiles, especialmente los del Ibex-35.


      Un gap es un «hueco» o salto que deja la cotización de un activo, normalmente en el cierre y la posterior apertura de la sesión bursátil, como consecuencia de una gran cantidad de órdenes de compra (gap alcista) o de órdenes de venta (gap bajista).


      Estos gaps (alcistas o bajistas) que crea diariamente el Ibex-35, suele cerrarlos en los minutos posteriores con relativa frecuencia. Es decir, en el caso de abrir la sesión el Ibex-35 (9.00) con un gap alcista de 40 puntos, lo más normal es que en los próximos minutos (suelen ser 20-30 minutos después, sobre las 9.20 o 9.30) gire a la baja para «cerrar ese gap» y posteriormente seguir cotizando al alza o a la baja. Eso ya no nos importa, porque la especulación con este tipo de opciones será en el movimiento de cierre del gap.


      Observe el siguiente gráfico del Ibex-35.
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      El Ibex-35 inicia la sesión a las 9.00 con un gap alcista de +35 puntos, y aproximadamente 20 minutos después de la apertura (entre las 9.20/9.30) se produce el movimiento contrario al gap de apertura, que es el que debemos aprovechar comprando opciones down a un intervalo de tiempo aproximado de 20 o 30 minutos. El gap se cerró completamente a las 10.30, sin embargo, eso no nos preocupa, porque el inicio del movimiento más fiable para hacer un cierre parcial o total del gap dejado en la apertura suele producirse aproximadamente sobre las 9.05/9.10.


      Por tanto, si desea especular con este tipo de opciones, le recomiendo que esté atento a esos minutos de la mañana (9.05/9.10) y si observa un intento de cerrar el gap, aprovéchese comprando en este caso una opción Down con un vencimiento a 20 o 30 minutos. Será más que suficiente (si el mercado está más volátil, le puede servir una opción de 15 minutos, sólo necesita que el precio del activo en el vencimiento se sitúe al menos un punto por debajo del precio de compra).


      Vamos ahora a ver un ejemplo en el que se produce un gap alcista del Ibex-35 de unos 40 puntos y que también pudimos aprovechar comprando una opción down en los primeros minutos de la mañana con un vencimiento de 20/25 minutos. Como se observa, sobre las 9.10/9.15 se inició el movimiento bajista para cerrar el gap, que finalizó a las 9.23, para seguir el movimiento bajista.
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      También podemos aprovechar los gaps bajistas, comprando opciones up a la espera de un movimiento alcista para cerrar total o parcialmente el gap. El horario de los movimientos suele ser el mismo que en los gaps alcistas. Pero siempre son más fiables de cerrar los gaps alcistas, en especial aquellos que no sean muy grandes (aproximadamente 35-45 puntos).


      Observe detenidamente el siguiente gráfico. Nos encontramos ante un gap bajista del Ibex-35 de 45 puntos (tamaño ideal del gap). El movimiento alcista para intentar cerrar el gap bajista se inicia aproximadamente a las 9.10 y finaliza cerrando completamente el gap a las 9.35 minutos. Por tanto, se podría haber aprovechado dicho movimiento comprando una opción up sobre las 9.10 con un vencimiento de entre 20/25 minutos, ya que cuando llegara el vencimiento de nuestra opción, el precio del activo sobre el que especulamos estaría muy por encima del precio de apertura, ingresándonos de esta manera la rentabilidad previamente pactada.
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      De todos modos, no todos los gaps se cierran a los minutos siguientes de crearse. Muchas veces, especialmente en los grandes gaps tanto alcistas como bajistas (más de 100 puntos), el precio no vuelve a ellos en mucho tiempo (días, semanas o incluso años). Esto es debido a que este tipo de gaps son conocidos como «gaps de escape» y marcan la entrada de los tiburones financieros, los cuales suelen marcar el inicio de una tendencia, muchas veces debido a la publicación de noticias macroeconómicas de gran relevancia.


      Mi consejo es que ante grandes gaps, o gaps producidos como consecuencia de la publicación de noticias macroeconómicas, debería evitar especular con las opciones up-down.


      Observe este gap alcista de noviembre de 2011 en el Ibex-35. Es un gap de +136 puntos (muy grande), que no se cerró durante ese día. El cierre del gap se produjo un par de meses después. Éste es el típico ejemplo de entrada de tiburones en el Ibex, abriendo el mercado con un fuerte gap de escape alcista y marcando el inicio de una tendencia alcista. Si se fija en los dos indicadores de abajo, son los Elder Bull y Elder Bear, que nos indican que los inversores alcistas (Bulls) tienen fuerza en las compras y los inversores bajistas (Bears) no tienen fuerza en la operativa bajista. Por tanto, el mercado tiene una fuerte tendencia alcista, como finalmente sucedió.
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      Voy a enumerar ahora, para terminar con las opciones up-down, una serie de consejos prácticos que deberá tener en cuenta a la hora de operar:


       


      1)  Suele ser más rentable aprovechar los gaps alcistas que los bajistas, ya que los alcistas suelen cerrarse con mayor probabilidad.


      2)  Debemos buscar gaps que tengan una apertura entre 35 y 50 puntos. Son los más fáciles para cerrarse en los minutos siguientes y suelen tener poco volumen en la salida, adelantándonos que el movimiento no es fiable y, por tanto, puede estar cerca el movimiento contrario.


      3)  Debemos usar esta estrategia exclusivamente cuando el motivo del gap sea la propia oferta/demanda del mercado y no la publicación de datos macroeconómicos, ya que éstos, de por sí, pueden provocar inicios de tendencias y gaps de apertura tan grandes que no se cierren. Por tanto, evitaremos siempre los gaps de escape, que suelen ir acompañados siempre de un gran aumento de volumen.

    

  


  
    
      Capítulo 22


      Timos financieros «legales»


       


       


       


      «Puedes ganar muchísimo dinero, si aprendes a no perderlo.»


      Michael Duvan


       


       


      Estimado lector, una vez terminados el tema de las opciones vanilla y exóticas, el plan del trader, el sistema VIX y muchas cosas más, no puede faltar en mis libros algún tema en el cual le comente parte de la actualidad económica y le dé ciertos consejos o recomendaciones sobre prácticas «poco éticas» que llevan a cabo tanto bancos de inversión como ciertas agencias de valores.


      Sepa usted que las historias que escriba en este tema son ciento por ciento reales. Las vi con mis propios ojos, y en alguna de ellas tuve que ayudar para evitar lo que yo llamo «timos financieros “legales”». Son «legales» porque muchas de las entidades aprovechan al máximo las leyes para crear ciertas actividades u operaciones «poco éticas» al borde de la legalidad. En definitiva, no actúan de buena fe. Así que voy a empezar a comentarle estos timos financieros «legales», con el fin de que usted los conozca y pueda evitarlos si alguna vez le ofrecen algo parecido.


       


      1.º) Oro parece...


      Imagínese que un lunes a primera hora de la mañana recibe un correo electrónico de una entidad financiera que, gratuitamente, le ofrece un consejo financiero sobre el precio del oro. En dicha recomendación le comentan que hoy lunes el precio del oro terminará al alza (subiendo)...


      Usted ha leído el correo y por curiosidad decide ver si se ha cumplido el pronóstico. Efectivamente, ese lunes el precio del oro termina al alza.


      Al día siguiente a la misma hora recibe un segundo correo de la misma entidad, y también generosamente le comentan que hoy el precio del oro caerá. Y usted por curiosidad observa cómo termina el precio del oro, y ve que acaba cayendo.


      Al tercer día, el mismo procedimiento. Por la mañana recibe el correo electrónico indicándole gratuitamente que el precio del oro hoy miércoles subirá. Y vuelve a suceder lo mismo...


      Esto se repite un día más. Ahora en el correo le indican que el oro volverá a subir en el día de hoy. Ante tanta efectividad de esos correos gratuitos, usted vuelve a revisar el oro y observa maravillado que una vez más aciertan con el pronóstico.


      Finalmente, al quinto día le indican que, una vez demostrada la gran efectividad de los analistas financieros de la entidad, le aconsejan que realice una pequeña inversión (sobre 1.000 euros) de manera que si una vez más aciertan con su pronóstico usted doblará esa cantidad en sólo un día, y si por el contrario fallan (algo prácticamente imposible, debido a su efectividad, demostrada días atrás) usted perdería ese dinero. La única comisión que le piden por realizar este servicio es, supongamos, un 10 por ciento (100 euros) por todo el trámite y la gestión. De manera que si usted decide invertir su dinero en ese «negocio», si vuelven a acertar la dirección del precio del oro, usted habrá ganado en un día 900 euros (el 90 por ciento de su inversión, ya que el 10 por ciento es para la entidad), y si fallan, perdería el dinero invertido, pero esa posibilidad parece poco probable debido a que usted mismo ha comprobado que acertaron la dirección del precio del oro varios días consecutivos.


      Una vez que se anima a realizar esta inversión, pueden suceder dos situaciones. La primera de ellas es que una vez más la entidad vuelva a acertar el precio del oro y, en ese caso, usted reciba sus 1.000 euros entregados y sus 900 euros de beneficios, por lo que no dará crédito a semejante negocio, tan rentable y tan efectivo, y seguramente seguirá invirtiendo un par de veces más, ya que la codicia nos puede. El resultado final ya se imagina cuál puede ser: por cada vez que gane, ingresará 900 euros, pero cada vez que fallen, usted perderá 1.000 euros. Esto acaba a la larga en 0 euros y dándole beneficios a la entidad exclusivamente.


      La segunda situación que puede suceder es que en la primera inversión que realice con su dinero, la entidad se equivoque al pronosticar la dirección del oro, con lo que usted perderá esos 1.000 euros, y de ellos 100 se habrán quedado en la entidad en concepto de gastos de gestión. Pero puede suponer –como la mayoría de inversores, confiados en los buenos pronósticos de la entidad– que no ha sido más que mala suerte que la primera inversión haya salido mal, y entregará más dinero a la entidad para que vuelva a invertir y ganar dinero. En el caso de que el segundo intento sea bueno, recibirá 900 euros (ya que 100 euros son para la entidad, gane o pierda el cliente), por lo que todavía tiene un saldo negativo de -100 euros (+900 – 1.000 = -100), y tendrá que seguir invirtiendo para ganar dinero. Esta segunda situación es muy parecida a la primera, ya que, gane o pierda, lo más seguro es que siga confiando su dinero a esa entidad que le había demostrado su habilidad con el oro. El resultado final es que usted, como gran parte de esos clientes, perderá su dinero, ya que desconoce que el porcentaje de acierto de la entidad es del 50 por ciento (ni más ni menos), y con ese porcentaje, ganando 900 euros en cada operación buena y perdiendo 1.000 euros en cada operación mala... No hace falta tener una tesis doctoral en matemáticas para darnos cuenta de que con esas cifras la pérdida está asegurada.


      Pero entonces, ¿cómo pudo pronosticar la entidad financiera durante tantos días seguidos la evolución del precio del oro con exactitud?...


      Realmente, la entidad financiera no tuvo que pronosticar la evolución del precio del oro (como podría hacer un trader para su propio beneficio). Simplemente suponga que esa entidad disponía de 48.000 correos electrónicos de clientes potenciales.


      Y en un primer envío de correos, a la mitad de ellos (24.000) les envía el pronóstico de que el oro subirá, y a la otra mitad les indica que el oro bajará. Evidentemente, la mitad de esos correos dirá la verdad, en este caso los que anunciaban subidas del oro.


      Ahora volvemos a dividir a la mitad esos 24.000 correos que anunciaban alzas en el oro con el fin de anunciar a 12.000 clientes potenciales que el oro subirá y a los otros 12.000 que caerá. En este caso el oro había caído, por lo que ya nos quedan sólo 12.000 personas que están viendo la «alta efectividad del pronóstico de la entidad».


      Al tercer día repetimos la operación dividiendo los 12.000 clientes potenciales restantes, 6.000 de ellos con el pronóstico del oro alcista y los otros 6.000 con el pronóstico del oro bajista. Y en este caso acierta el correo que anunciaba subidas, por lo que descartamos a los otros 6.000 y seguimos el proceso con ese grupo de posibles clientes que siguen viendo cómo el pronóstico se cumple.


      Al cuarto día volvemos a repetir el proceso, ahora dividiendo los 6.000 clientes potenciales en los dos grupos, y enviando un pronóstico alcista del oro a 3.000 y otro bajista a los 3.000 restantes. Con esto conseguimos llegar al quinto día con 3.000 personas encantadas con la efectividad de estos pronósticos que (según creen) no fallan.


      Y ahora no tenemos más que enviarles la información de que realicen con nosotros la inversión...


      Párese un momento a pensar y hagamos cálculos. Supongamos que después de enviar la propuesta de invertir a esos 3.000 clientes que están convencidos de la efectividad de nuestro método, 1/3 de ellos decide iniciar la inversión, es decir, 1.000 de ellos nos envían el dinero, por tanto recibimos 1.000.000 euros para invertir, de los cuales 100.000 son los que ganará la entidad en concepto de comisión (los 100 euros de cada cliente). Ahora la entidad no tiene más que hacer una inversión alcista en oro a la mitad de ellos (1.500 personas) a través de las ya conocidas opciones exóticas European Digital «Por encima de» por valor de 450.000 euros, y con la otra mitad, otra inversión, pero en este caso bajista, con una European Digital «Por debajo de».


      De esta simple manera, el 50 por ciento de los inversores ganará dinero, mientras que el otro 50 por ciento lo perderá. Eso no afecta a la entidad, que cobra el 10 por ciento de cada uno de los inversores para realizarles la inversión. Los clientes que ganen seguramente querrán seguir invirtiendo dicho dinero, y gran parte de los que perdieron también, para recuperar lo perdido. En definitiva, la entidad seguirá ganando su comisión a costa de unos inversores que ciegamente creen que esa entidad tiene unos genios de las finanzas que consiguieron predecir con exactitud durante muchos días seguidos la evolución del precio del oro.


      Recuerde, ¡no es oro todo lo que reluce...!


       


      2.º) El cordero que confió en el lobo feroz...


      Estimado lector, esta historia que le voy contar sucedió en Madrid el pasado año. La viví muy de cerca, pues me pidieron consejo con el fin de ayudar a quien en esta historia le corresponde ser el cordero.


      Me reuní con un conocido de la «víctima» en un restaurante madrileño cercano a mi oficina. Mientras degustábamos unos entrantes, me comentó lo que había sucedido.


      Resulta que la «víctima» en cuestión disponía de una «decente» cantidad de dinero en liquidez (alrededor de 200.000 euros) que deseaba invertir. Sin embargo, no tenía ni el tiempo ni los conocimientos financieros suficientes para poder hacerlo él mismo. Quería invertir dicho capital de tal forma que aquellas inversiones le originaran altas rentabilidades, asumiendo riesgos de los que era plenamente consciente.


      Lamentablemente, el problema no viene por asumir dichos riesgos (como podría suponer), el problema está en que el cordero confió su dinero al lobo feroz...


      El cordero había oído hablar muy bien de una conocida sociedad de valores desde la cual, además de los servicios propios de una sociedad, también invertían el capital de inversores que así lo quisieran. Así que acudió con buena voluntad a entregar su dinero para que se lo invirtieran desde allí a través de futuros financieros en el mercado de divisas. Y firmó unos contratos en los que les daba libertad para que usaran su dinero en la especulación a través de futuros.


      Hasta aquí no hay nada fuera de la normalidad; el problema llega a través de las comisiones firmadas.


      Las sociedades de valores tienen diferentes comisiones en función de cada producto, y en algunos de ellos, como es el caso de los CFD’s sobre Forex (mercado de divisas), las comisiones de compra/venta son nulas y sólo se paga el spread entre la oferta y la demanda de precios. Además, las comisiones disminuyen a medida que el inversor realiza más operaciones.


      Por tanto, ante un contrato para especular muchas veces al día en el mercado de divisas se deberían tener las comisiones más bajas y/o realizar dichas operaciones a través de CFD’s, que no tienen comisión por comprar o vender. Esto sería lo que habría que exigir a una sociedad de valores en el caso de cederle el derecho a operar con nuestro dinero, teniendo como incentivo un porcentaje sobre los beneficios.


      Sin embargo, esta sociedad utilizó los futuros financieros como instrumento para operar (creando comisiones de compra/venta), pero aplicó las comisiones que se suelen utilizar para los clientes que no tienen una alta frecuencia en las operativas, es decir, comisiones más altas.


      La cuestión es que al iniciarse la operativa diaria del dinero de la víctima, los primeros días fue todo genial, ya que su dinero se incrementó como consecuencia de las operaciones en futuros.


      La sorpresa fue cuando vio que su cuenta disminuía día tras día al aumentar el número de operaciones, hasta llegar a una situación insostenible en la que la sociedad de valores había cobrado, en poco más de dos meses, alrededor de 120.000 euros en concepto de comisiones sobre los 200.000 euros iniciales para operar. ¡Algo inédito!


      Evidentemente, cuando me contaron todo esto, pedí ver los documentos donde se recogen todas las operaciones realizadas con los futuros financieros. Mi intuición financiera no se equivocó: las comisiones de compra y venta de aquellos futuros financieros no eran las apropiadas para hacer day-trading (trading intradiario), ya que cobraban a nuestro cordero las mismas comisiones que al que hace una o dos operaciones a la semana. Y le estaban realizando alrededor de 50 operaciones al día...


      Haciendo un simple cálculo de 50 operaciones al día, a 10 euros de comisión la compra del futuro y otros 10 euros de comisión la venta, nos salen unos 1.000 euros al día en comisiones, lo que en un mes asciende a 20.000 euros, y operando dos trimestres, esa cifra se dispara a los 120.000 euros que había comentado.


      De todas maneras, si en el contrato nuestra «víctima» había firmado aquellas comisiones, estaba claro que poco podría reclamar ante la sociedad de valores, que desde el primer instante, conscientemente, había intentado aprovecharse del desconocimiento de nuestro cordero.


      Analizando aquellos documentos no tardé en darme cuenta de que aquella sociedad estaba actuando de una manera nada ética y de mala fe, ya que muchas de esas operaciones de compra/venta de futuros en el EUR/USD se estaban realizando ¡al mismo precio!


      La operativa de aquellos traders consistía en aumentar el número de operaciones de la «víctima», aprovechándose de que las comisiones firmadas en el contrato les servían para ganar mucho más dinero del que podrían obtener si fueran a porcentaje sobre beneficios. De una forma descarada, se dedicaron a comprar varios contratos de futuros a un determinado precio, y al instante los vendían al mismo precio, generando así comisiones de compra y posteriormente de venta para la sociedad. Y disminuyendo drásticamente la cuenta de nuestro cordero.


      Ante aquella actuación, le expliqué al amigo de la «víctima» cuáles eran las operaciones que habían realizado simplemente para generar comisiones, y poder así exigir recuperar gran parte de aquel dinero.


      Finalmente, la sociedad entregó casi sin excusas prácticamente toda la comisión que habían querido robar legalmente (sobre el 75 por ciento), ya que sabían que las operaciones que yo había señalado estaban realizadas con el único fin de generar comisiones.


      En cuanto me contaron que habían podido recuperar gran parte del dinero simplemente con indicarles aquellas operaciones, me alegré mucho de haber podido ayudar a aquel cordero.


      Moraleja: recuerde siempre que lo más importante en este mundo es el conocimiento, con él podrá tomar sus propias decisiones y nunca será devorado como un cordero que confía en el lobo...

    

  


  
    
      Capítulo 23


      ¿Es lo mismo ser rico que financieramente independiente?


       


       


       


      «En la Bolsa no hay que tener sentimientos.»


      Alberto Chan


       


       


      En los tiempos que corren, salió a relucir un concepto económico que muy pocas personas conocen pero que considero fundamental para llegar a disfrutar de la vida plenamente sin preocuparse por el dinero, y es la «independencia financiera».


      Si ahora preguntara en la calle cuál es la diferencia entre ser rico o ser financieramente independiente, muy pocas personas sabrían responder.


      En nuestra sociedad crecemos con la falsa idea de que teniendo mucho dinero seremos financieramente independientes y podremos hacer lo que nos plazca, comprarnos todos los caprichos y viajar a donde nos apetezca...


      Desgraciadamente, muchas de las personas que piensan de este modo son personas adultas que seguirán con estas falsas ideas durante toda su vida y vivirán con la única esperanza de que les toque la lotería. No saben que si el dinero se utiliza sólo para gastos, acabará llegando a cero. Estamos hartos de ver en la tele cómo grandes estrellas millonarias del deporte y espectáculo, una vez dejan de obtener sus ingresos, acaban en la bancarrota... ¿Casualidad? ¿Mala suerte? ¡No lo creo!


      No es casualidad que estrellas de la NBA como Dennis Rodman o Scottie Pippen (que perdió 120 millones de dólares debido a su mala planificación financiera), estrellas del boxeo como Mike Tyson o grandes cantantes como Whitney Houston acabaran en la bancarrota después de haber llegado a ganar cientos de millones de dólares durante su carrera profesional. Esto es debido a que la gente confunde ser rico con ser financieramente independiente.


      Ser rico es, simplemente, tener una cierta cantidad de dinero, que la mayor parte de la sociedad considera «alta» o «muy alta» (no es una cifra exacta). Sin embargo, llegar a ser rico no garantiza poder olvidarse del dinero. Llegar a ser financieramente independiente, sí...


      Muchas personas premiadas en la lotería se convierten de la noche a la mañana en «falsos ricos» (les llamo así porque disponen del 50 por ciento necesario para poder ser financieramente independientes). Tienen el dinero pero no el conocimiento financiero, y será cuestión de tiempo que acaben gastándolo todo y «con suerte» puedan volver a su situación inicial, ya que muchos compran pasivos que les originan gastos que luego no pueden pagar y tienen que embargarles, llegando a una situación peor.


      Ser rico –con rico me refiero sólo a tener una gran cantidad de millones de euros en la cuenta– es muy complicado. Sin embargo, lo que realmente aporta la gran felicidad en la vida es llegar a ser financieramente independiente. Y lo bueno de todo es que con conocimiento financiero prácticamente cualquier persona puede llegar a conseguirlo. Basta con adquirir dichos conocimientos, tener autodisciplina y dejar de hacer acciones o gastos improvisados con el dinero.


      La independencia financiera consiste en adquirir y acumular activos financieros (bonos, acciones, etc.) y no pasivos financieros (un coche mejor, un televisor mejor...), con el objetivo de que esos activos financieros aporten una rentabilidad anual a nuestro dinero que entrará en nuestra cuenta corriente y que reinvertiremos en la compra de más activos. De esta manera, al cabo de unos años, la cantidad de dinero que entrará en nuestra cuenta corriente procedente de esos activos, superará con creces nuestros gastos habituales y podremos dejar de trabajar...


      Por tanto, recuerde que ser libre financieramente no es una cuestión de cantidad de dinero sino de cómo manejar eficientemente el dinero para poder luego vivir de él.


      Es decir, el 99 por ciento de las personas trabajan para su dinero (trabajan sus horas, pagan sus impuestos y con el resto pagan las deudas adquiridas, y de esta manera nunca llegarán a ser libres financieramente).


      Por el contrario, una persona financieramente independiente hace que su dinero trabaje para él. De manera que, independientemente de lo que él haga, su dinero seguirá creando dinero.


      Todos podemos llegar a ser financieramente independientes. Usted ya conoce gran parte de las estrategias de especulación financiera a través de opciones vanilla y exóticas, y en los siguientes temas le mostraré otras de CFD’s. Aplique esos conocimientos junto con una buena gestión del dinero y póngase un objetivo, intente conseguir al menos 500 euros al mes. Si puede conseguir más..., perfecto, pero obtener 500 euros al mes especulando equivale a obtener 25 euros al día. Si aplica sus conocimientos puede obtener esta cantidad con gran facilidad y mucho más, con una sola operación o con una estrategia de opciones, sin arriesgar mucho capital.


      Si puede ingresar aproximadamente esa cantidad mensual de 500 euros al mes (según su habilidad podrá ingresar tres o cuatro veces más), destínela a la compra de activos financieros, como acciones bursátiles o bonos de países que le aporten una buena rentabilidad.


      Si puede directamente aportar mensualmente esos 500 euros a la compra de activos financieros mediante su salario, estupendo. Si no, tiene a su disposición los mercados financieros, donde sólo depende de su habilidad y conocimiento obtener esa cantidad.


      500 euros al mes equivalen a 6.000 euros anuales, que le aconsejo que invierta en adquirir acciones bursátiles que le aporten una rentabilidad por dividendos mínima del 10 por ciento anual. Una de las cosas buenas de esta crisis es que si sabemos buscar nos encontraremos en la Bolsa Española con acciones de grandes empresas como Santander, Mapfre, BME, ACS, FCC, Iberdrola, por poner un ejemplo, con altas rentabilidades, y algunas de ellas superan el 15 por ciento anual de dividendos.


      Por tanto, si cada año acumula al menos 6.000 euros en acciones con rentabilidades superiores al 10 por ciento anual de dividendos, el primer año usted obtendrá 600 euros de ingreso, que debería reinvertir en comprar más acciones junto con los 6.000 euros del segundo año. En total, esos 12.600 euros le acabarían aportando al final del segundo año unos 1.260 euros por dividendos, que debería reinvertir, junto con otros 6.000 euros el tercer año, en adquirir mas acciones de alta rentabilidad, las cuales le aportarían en dividendos unos 1.986 euros ... Y así debería seguir acumulando acciones, al menos durante 18 o 20 años. Con este método de 500 euros al mes (cuanto mayor sea la cantidad antes se consigue el objetivo), al finalizar esos 20 años, independientemente de lo que subieran esas acciones (que evidentemente podría doblar o triplicar de valor a los precios actuales), usted habría destinado a la compra de acciones unos 120.000 euros, y debido a la reinversión de dividendos su cuenta ascendería aproximadamente a 350.000 euros. Es decir, sus ingresos por dividendos a partir de ese año, independientemente de si trabajara o no, serían de 35.000 euros al año, lo que supone un salario mensual quitando impuestos de unos 2.500 euros al mes. Por tanto, si sus gastos mensuales son inferiores a esa cantidad de dinero mensual, usted podría dejar de trabajar. Su dinero estaría trabajando para usted para siempre. Esto es lo que se llama «independencia financiera».


      Ahora que conoce el secreto, sólo depende de usted. A mayor habilidad en la especulación, mayor cantidad de dinero podrá obtener para destinarlo a esa compra de activos. Le recomiendo que se aleje de todas aquellas personas que sin conocimiento financiero le dirán que ahorre su dinero o que lo gaste en vez de seguir este plan. Si usted desea llegar a ser financieramente independiente, márquese sus objetivos anuales de compra de activos, y haga cálculos de la cantidad de dinero que deberá destinar a ello mensualmente. Cada uno tiene su objetivo, yo le he puesto un ejemplo asequible para mucha gente. Dese cuenta de que muchas personas se llegan a hipotecar durante cuarenta años para pagar una vivienda que está muy por encima de sus posibilidades, pagando cuotas muy superiores a los 700 euros al mes, y sin embargo en la mitad de años y con menos esfuerzo se puede conseguir la independencia financiera.


      Mi consejo: Si desea llegar a la meta, visualícela, márquese su propio plan y dé el primer paso de esa maratón...

    

  


  
    
      Capítulo 24


      Sistema de especulación con CFD’s (I)


       


       


       


      «Si no construyes tus sueños, alguien te va 


      a contratar para que ayudes a construir 


      los suyos.»


      Tony Gaskins


       


       


      CCI+MACD+MM30


      Estimado lector, en este nuevo tema le voy a mostrar un sistema de trading desarrollado por mí con el que podrá especular con CFD’s o futuros de una manera sencilla.


      Yo particularmente suelo usar este método en gráficos de 15 minutos, para intentar aprovechar tendencias intradiarias que pueden durar entre cuatro y ocho horas.


      El sistema tiene tres indicadores, que paso a detallar a continuación:


       


      1)  CCI (14): El Commodity Channel Index, más conocido como CCI, es un indicador desarrollado por Donald Lambert que mide la variación que sufre el precio de un activo en relación con su media estadística. Nosotros vamos a usarlo con los niveles +50, 0, -50, de manera que abriremos posición alcista (comprando) cuando el CCI supere al alza el nivel +50, y cerraremos dicha posición (vendiendo) cuando el CCI supere a la baja el nivel 0. Y abriremos posición bajista (vendiendo) cuando el CCI rompa a la baja el nivel -50 y cerraremos la posición bajista (comprando) cuando el CCI supere al alza el nivel neutral 0.


      2)  MACD (12/26/9): Usaremos este indicador como filtro para saber cuándo debemos hacer abrir exclusivamente posiciones alcistas y cuándo bajistas, de manera que cuando el MACD se encuentre por encima de 0, tendremos una predisposición alcista, y en el caso de que el CCI no dé una señal de compra (por encima de +50) compraremos, pero cuando dé señal de venta rechazaremos esa señal al estar situado el MACD por encima de 0. Sin embargo, cuando el MACD esté situado por debajo de 0, tendremos una predisposición bajista, por tanto sólo abriremos posiciones bajistas cuando el CCI se sitúe por debajo de -50, y en el caso de que el CCI nos dé señal de compra, omitiremos esa señal al no tener el MACD por encima de 0.


      3)  MM30: Usaremos la Media Móvil Simple de 30 periodos, para tener otro filtro en el sistema, de manera que cuando iniciemos una posición bajista, el precio del activo debería estar situado por debajo de la MM30, y cuando iniciemos una posición alcista, el precio debería estar situado por encima de la MM30. Además de servirnos como indicador de reentrada en la tendencia aprovechando los momentos en que el precio toca la MM30 desde arriba (posiciones largas) o desde abajo (posiciones cortas).


       


      Vamos ahora a poner un ejemplo gráfico de una operación con este sistema. Recuerde que el gráfico está en velas de 15 minutos, y le recomiendo que lo use en el mercado Forex. Yo particularmente lo suelo usar en el cruce de divisas GBP/USD conocido como «El Cable».
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      En este ejemplo sobre el GBP/USD, el precio del activo se colocó por debajo de la MM30, posteriormente el MACD se colocó por debajo de 0. En ese instante tenemos una predisposición bajista, pero nos falta la señal clave del CCI para dar la orden de venta. Finalmente, el CCI rompió a la baja el nivel -50, con lo que mandamos una orden de venta en 1,5640. Y cerraremos la posición cuando el CCI rompa al alza el nivel 0. Esto sucedió siete horas después, obligando a comprar a 1,5615 y cerrando de este modo la posición bajista, con un beneficio de +25 pips.


      Vamos ahora con otro ejemplo, usando el mismo activo pero con una señal alcista.
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      En el gráfico tenemos el MACD por encima de 0 durante todo el recorrido, por tanto tenemos una predisposición a abrir posiciones largas, nunca cortas. Vemos que en el momento de dar la señal de compra, el precio se coloca por encima de nuestra MM30 y el CCI rompe al alza el nivel +50, con lo que mandamos una orden de compra al mercado sobre el GBP/USD. Una vez dentro del mercado con una posición alcista en 1,5560, sólo tenemos que esperar a que el CCI corte a la baja el nivel 0 para cerrar nuestra posición alcista vendiéndola. Esta señal se produce cinco horas después, vendiendo el GBP/USD a 1,5640. Ganamos en esta operación +80 pips.


      La forma de gestionar estas operativas depende de cada trader. Yo opto por abrir y cerrar las posiciones a partir del CCI. Sin embargo, usted también puede iniciar las posiciones con la señal del CCI y cerrar la posición cuando el precio rompa la MM30 a la baja en el caso de tener una posición alcista, o al alza en el caso de estar dentro de una posición bajista. Lo importante es que adapte el sistema a su forma de operar para que se sienta cómodo y llegue a entenderlo.

    

  


  
    
      Capítulo 25


      Sistema de especulación con CFD’s (II)


       


       


       


      «El riesgo viene de no saber lo que se está haciendo.»


      Warren Buffett


       


       


      MM30 + MM200 + MACD + RSI


      Este sistema de especulación lo uso particularmente en gráficos de 1H, ya que me permite detectar tendencias que pueden llegar a durar hasta cinco o siete días, con lo que la ganancia en pips puede llegar a ser bastante grande.


      Debido a que la duración de la operación suele ser a más de un día en la mayor parte de los casos, este estilo de trading se conoce con el nombre de swing trading, mientras que el sistema anterior, en el que abríamos y cerrábamos la posición el mismo día, pertenece a los sistemas day-trading. Aclarado este aspecto temporal, voy a detallarle a continuación, y como es habitual, los indicadores que usaremos en este sistema:


       


      1)  MM30: Usaremos una Media Móvil Simple de 30 periodos con el fin de que nos indique la señal de entrada en el mercado.


      2)  MM200: Usaremos una Media Móvil Simple de 200 periodos que nos servirá para dar la señal de entrada (junto con la MM30) y, además, para ver la tendencia de fondo que tiene el activo en función de que tenga dicha media una pendiente positiva o negativa.


      3)  MACD (12/26/9): Este indicador, junto con el RSI, nos servirá para seguir la tendencia una vez iniciada, y advertirnos el momento de cerrar la posición y salirnos del mercado.


      4)  RSI (30): Este indicador, llamado «Relative Strength Index» (Índice de Fuerza Relativa), nos servirá, junto con el MACD, para buscar una señal clara y fiable con la que cerrar la posición que tengamos abierta. En muchos libros y manuales se usa por defecto un RSI de 14 periodos; sin embargo, para este sistema de seguimiento de tendencia desarrollado por mí, uso un RSI de 30 periodos, con el fin de que tenga un movimiento menos volátil, evitando así señales falsas para cerrar la posición. Deberá configurar en su plataforma un nivel de 50 en el RSI (30) que será el único que usemos, por lo que puede eliminar los niveles de 70 y 30 que le vendrán por defecto.


       


      Vamos a ver el primer ejemplo de cómo tenemos que actuar con este método para abrir una posición bajista.
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      Este gráfico corresponde al EUR/USD, pero puede usar cualquier tipo de cruce de divisas, siempre que tenga gran liquidez.


      Observe, a la izquierda del gráfico, que la MM30 corta a la baja la MM200. En este caso debemos abrir una posición corta, siempre que el MACD se encuentre en ese instante por debajo de 0 (lo cumple) y el RSI (30) se encuentre por debajo del nivel 50 (también lo cumple). En este caso, debemos abrir una posición bajista vendiendo CFD’s o futuros sobre el EUR/USD. Le recomiendo que, para una mayor efectividad en el filtro de señales de entrada al mercado, si quiere abrir una posición corta observe si la MM200 tiene pendiente negativa o está plana. Y si quiere abrir una posición alcista, observe si la MM200 tiene pendiente positiva o está plana.


      Una vez hemos entrado en el mercado con una posición corta, nos olvidamos de las medias móviles y tan sólo nos fijamos en el MACD y el RSI (30), que nos marcarán el momento de cerrar la posición. Y en este caso será cuando el MACD se sitúe por encima de 0 y, a la vez, el RSI (30) se sitúe por encima del nivel de 50. Cuando se den al unísono ambas señales, cerramos nuestro corto (comprando la posición). Si las señales de los indicadores son contradictorias no haremos caso a dichas señales.


      En el gráfico anterior la señal de entrada bajista se desató en el nivel 1,2505 del EUR/USD, y sólo tuvimos que esperar a que el MACD y el RSI (30) nos confirmaran la salida en el nivel 1,2230, ingresando en nuestra cuenta + 275 pips, en una operación de ocho días de duración. Observe que desde su inicio hasta el final no nos dio ninguna señal de cerrar anticipadamente la operativa bajista, con lo que pudimos maximizar los beneficios.


      A continuación, vamos a ver una operación alcista en el EUR/USD con este sistema.
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      Vemos, en este ejemplo, que el MACD viene de valores por debajo de 0 y el RSI (30) viene de valores inferiores a 50. Simultáneamente, el MACD se coloca por encima de 0 y el RSI (30) se coloca por encima de 50, lo cual nos hace tener una predisposición a comprar, pero antes tenemos que comprar las medias móviles para lanzar la orden.


      Nos fijamos en que la MM30 está por encima de la MM200, que tiene pendiente positiva y resulta muy favorable para posiciones alcistas. Observe cómo en el momento de la señal de compra la MM30 se apoya (por encima) de la MM200 y tenemos el precio del EUR/USD por encima de ambas medias, además de tener el MACD y el RSI (30) dándonos la señal correcta. Por tanto, lanzamos la orden de compra al mercado al precio de 1,2505, y una vez en el mercado nos olvidamos de las medias móviles y nos centramos en esperar a que el MACD y el RSI (30) nos den la señal de cierre.


      La señal de cierre de la posición alcista se dio cinco días después. Exactamente cuando, a la vez, el MACD se situó por debajo de 0 y el RSI (30) rompió a la baja el nivel 50. En ese instante cerramos la posición alcista, vendiendo el EUR/USD a 1,2605, con lo que obtuvimos una ganancia de +100 pips.


      Como ya le dije en el primer sistema de especulación con el CCI y el MACD, usted debería adaptar este sistema a su forma de operar, ya que en estos temas le muestro sistemas de especulación creados por mí y, por tanto, adaptados a mi personalidad y a mi forma de operar. Si se siente cómodo operando con el sistema tal cual se lo explico y usando velas de 1H, ¡perfecto!, si no, deberá «adaptarlo» a su forma de operar sin modificarlo mucho. Pero recuerde siempre que debe especular en aquellos activos con gran liquidez, que en el caso del mercado Forex, son la mayor parte de los cruces entre el euro (€), el dólar americano ($), la libra (£) y el yen (¥).

    

  


  
    
      Capítulo 26


      Sistema de especulación sobre Mini S&P-500 de Chicago


       


       


       


      «Cuando tienes un objetivo claro, tus críticos 


      son meros espectadores de tu triunfo.»


      Alberto Chan


       


       


      Estimado lector, ha llegado el momento de presentarle uno de los sistemas de trading por excelencia que uso en mi day-trading. Ahora conocerá sus secretos.


      He dejado este sistema para el final por una sencilla razón. Si antes de comentarle el resto de estrategias que uso habitualmente en el mercado, le comento un sistema que le aportará una renta mensual de forma consistente si alcanza cierta habilidad, usted –y muchos de los lectores– se centraría exclusivamente en este sistema y dejaría a un lado el resto. Eso sería un gran error, ya que un buen trader es aquel que tiene el arma adecuada para cada situación del mercado, y como le comenté al principio, mi misión es convertirlo en un trader 4x4.


      Pues bien, ha llegado el momento de explicarle uno de mis sistemas de trading favoritos.


      Este sistema de trading se basa exclusivamente en la especulación sobre el índice Mini S&P-500 de Chicago, clasificando sus días en función de unas normas para aplicar posteriormente una estrategia adecuada, basada en una gestión monetaria muy rigurosa (el Money & Risk Management tiene una importancia vital en este sistema).


      Vamos primero a describir las características del Mini S&P-500 de Chicago:


       


      1)  Índice bursátil más líquido del mundo.


      2)  Cotiza 24 horas de lunes a viernes.


      3)  No tiene gaps en la cotización (del lunes al viernes).


      4)  Cumple a la perfección el análisis técnico.


      5)  Representa a las 500 empresas más importantes de la economía de Estados Unidos.


       


      El activo sobre el cual vamos a especular (futuro Mini del S&P-500) supone 1/5 del futuro principal del S&P-500.


      Cada punto del Mini S&P-500 de Chicago supone 50 dólares por contrato.


      Aconsejo que para realizar esta estrategia con un futuro Mini del S&P-500, usted disponga de una cuenta real aproximada de 3.000 euros (la garantía exigida depende de cada broker. Actualmente por unos 300 euros nos permiten abrir posiciones en el mercado).


      Iremos subiendo o bajando los contratos negociados en la misma proporción que lo haga nuestra cuenta operativa, de manera que operaremos con dos futuros del Mini S&P-500 de Chicago cuando nuestra cuenta disponga de un mínimo de 6.000 euros, y en el caso de disminuir la cuenta a 1.500 euros, contrataremos 0,5 futuros del Mini S&P de Chicago para mantener esa proporción inicial de un futuro por cada 3.000 euros en nuestra cuenta, manteniendo así una operativa con el máximo del 10 por ciento de nuestro capital en concepto de garantías.


       


      ¿Cómo es la gestión monetaria del sistema?


      La gestión monetaria del sistema consiste en realizar en cada sesión bursátil (un día natural) dos operaciones en el Mini S&P-500 de Chicago, buscando en cada trade tres puntos de beneficio (take profit) o dos de pérdida (stop loss), de manera que antes de lanzar la orden al mercado con nuestra plataforma MetaTrader, colocaremos un take profit a tres puntos del precio de entrada (por encima si estamos largos o por debajo si estamos cortos) y un stop loss a dos puntos del precio de entrada (por debajo si estamos largos o por encima si estamos cortos).


      Si realizamos dos operaciones cada día, podemos clasificar los días en cuatro tipos:


       


      1)  Día A: 1.º trade positivo, 2.º trade positivo. 


      Total: +6 puntos (+3, +3)


      2)  Día B: 1.º trade positivo, 2.º trade negativo. 


      Total: +1 punto (+3, -2)


      3)  Día C: 1.º trade negativo, 2.º trade positivo. 


      Total: +1 punto (-2, +3)


      4)  Día D: 1.º trade negativo, 2.º trade negativo. 


      Total: -4 puntos (-2, -2)


       


      Una vez calculados los puntos que podemos ganar/perder cada día, vamos a ver qué suponen en términos monetarios usando un futuro Mini del S&P-500 de Chicago, que, recordemos, supone 50 dólares/punto.


       


      1)  Día A: 6 puntos a favor +300 dólares


      2)  Día B: 1 punto a favor +50 dólares


      3)  Día C: 1 punto a favor +50 dólares


      4)  Día D: -4 puntos a favor -200 dólares


       


      Nuestro sistema de trading nos aporta dos trades al día, que suponen 10 a la semana (de lunes a viernes), es decir, 40 trades al mes. Con un acierto mensual del 40 por ciento (16 trades positivos [48 puntos] y 24 trades negativos [-48 puntos]) no tendremos pérdidas. Con un acierto mensual del 50 por ciento, obtenemos 20 puntos netos a favor (20 puntos x 50 dólares/punto = 1.000 dólares al mes). Con un acierto mensual del 60 por ciento, obtenemos 40 puntos netos a favor (24 trades positivos y 16 negativos), lo que nos supone 2.000 dólares al mes.


      Estos cálculos fueron realizados con un Futuro Mini del S&P-500 de Chicago. Si aumenta los contratos, aumentará sus ganancias con el mismo trabajo y esfuerzo mental. Esto convierte al trading en una actividad profesional única, ya que en la mayoría de oficios necesitamos trabajar más horas para aumentar los ingresos.


       


      ¿Cuál es la estrategia sobre el Mini S&P-500 de Chicago?


      La estrategia consiste en clasificar los días del índice S&P-500 en dos tipos:


       


      1)  Días laterales: Aquellos en los que la diferencia porcentual entre la cotización máxima y mínima del día a las 15.00 hora española es menor al 1 por ciento del S&P-500.


      2)  Días tendenciales: Aquellos en los que la diferencia porcentual entre la cotización máxima y mínima del día a las 15.00 hora española es mayor al 1 por ciento del S&P-500.


       


      Ahora, querido lector, le explicaré los rasgos que caracterizan estos dos tipos de días, en los que aplicaremos posteriormente la estrategia adecuada para especular.


      Días laterales: Son días que se caracterizan por ausencia de fuerza en la tendencia de la sesión. Son aquellos días donde vemos que el futuro del Mini S&P-500 viene cotizando antes de la apertura de Wall Street con un movimiento aproximado de +0,5 por ciento o –0,6 por ciento, por ejemplo... Por tanto, para este tipo de días, aprovecharemos los soportes (mínimos del día especialmente) para abrir largos (tres puntos de take profit y dos puntos de stop loss), y las resistencias (máximos del día especialmente) para abrir cortos (tres puntos de take profit y dos puntos de stop loss).


      Días tendenciales: Son aquellos días en los que existe una tendencia clara (alcista o bajista) y antes de la apertura de Wall Street observamos que los futuros del Mini S&P-500 vienen con subidas del +1,3 por ciento o caídas del -1,6 por ciento, por ejemplo... Para este tipo de días, trazaremos canales alcistas o bajistas (según el día) para acotar la tendencia dominante del mercado, y aprovecharemos la parte baja del canal alcista para abrir posiciones largas (tres puntos de take profit y dos puntos de stop loss) y la parte alta de los canales bajistas para abrir posiciones cortas (tres puntos de take profit y dos puntos de stop loss).


       


      ¿Cuál es el horario adecuado para operar?


      Particularmente, recomiendo al lector que use mi estrategia con el horario español, que considero más adecuado. Uno coincide con la apertura del mercado de acciones de Wall Street y el otro con el cierre.


      Las dos franjas horarias más adecuadas son 15.30-17.00 y la franja horario del cierre de Wall Street, 20.00-22.00 (hora española). Son los horarios adecuados para desarrollar mi estrategia, ya que en la franja horaria entre las 17.00-20.00 disminuye el volumen de contratación debido a que los operadores del mercado americano se toman un descanso para comer, y eso reduce el movimiento del mercado.


      También podemos operar en mitad de la sesión Europea (11.00-14.00 hora española) si vemos una oportunidad clara. Pero corremos el riesgo de no conocer con claridad si el día es lateral o tendencial.


      Veamos una operativa real en «Día lateral»:
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      Fíjese en que el precio se encuentra «acotado» entre un soporte y una resistencia marcados con dos líneas horizontales. Donde toca por tercera vez la zona de resistencia inicio una posición bajista para buscar tres puntos de caída del precio (el take profit es la línea discontinua inferior al precio) y en el caso de que la operación salga errónea tengo el stop loss colocado dos puntos por encima de mi precio de entrada (línea discontinua superior).


      Otro ejemplo de operativa en «Día lateral»:


      En el siguiente gráfico se observa cómo, partiendo de un día lateral y una vez marcados el soporte y la resistencia principal (mínimo y máximo de la sesión hasta las 15.00), el precio inicia un movimiento bajista tras la apertura de Wall Street que se para en nuestra línea de soporte marcado, en la que lanzamos nuestra orden de compra con tres puntos de objetivo de beneficios y dos puntos de pérdida.


      El precio rebotó al alza desde dicho soporte, cerrándose automáticamente la operación con esos tres puntos de beneficio buscados.
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      Veamos ahora una operativa real en «Día tendencial»:
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      Recordemos que un día tendencial es aquel en el que el futuro Mini del S&P-500 de Chicago a las 15.00 tiene una distancia entre su máximo y su mínimo del día superior al 1 por ciento de su valor. En este caso cambiamos nuestra forma de operar, acotando dicha tendencia en un canal. Acotamos un canal bajista, en cuya parte alta lanzamos una orden bajista a la espera de que la cotización se mueva a nuestro favor y nos ingresemos los tres puntos esperados, como aparece recogido en la imagen.


      Veamos otra operativa real en «Día tendencial»:
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      En este ejemplo, el Mini S&P-500 nos indica que es un día tendencial, en este caso, tendencial alcista. Y acotaremos en un canal alcista marcando claramente la directriz alcista principal (unir mínimos crecientes) y posteriormente su paralela.


      Nuestra estrategia consiste en lanzar una orden de compra cuando el precio se encuentre en la base del canal alcista con tres puntos de objetivo de beneficios y dos de pérdida. En este ejemplo nos saltó el stop loss asumiendo esa pérdida de dos puntos, debido a que el precio no respetó la directriz alcista. Sin embargo, la operativa fue realizada de forma correcta, con nuestra estadística a favor, y esto es lo más importante.


      Otra operativa real en «Día lateral»:
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      Muchas veces puede ocurrir que en los días laterales el precio se aproxime al nivel de resistencia pero sin llegar a tocarlo para lanzar nuestra orden de venta. Sin embargo, podemos usar las medias de 200 sesiones para verificar si «en esa zona» antes de llegar a la resistencia, existen dificultades para el precio. En este ejemplo, observe que la MM200 simple pasaba por la zona de resistencia, y el precio la respetó a la perfección sin llegar a tocar el nivel de resistencia superior. En este caso, opté por lanzar mi orden bajista desde la MM200 al considerarla como «otra resistencia» significativa y estando evidentemente cerca de la resistencia principal (máximos de la sesión en día lateral). Finalmente el precio cedió y conseguimos los tres puntos de objetivo en la operación.


       


      ¿Aplicación del stop loss dinámico?


      Para evitar pasar de un trade en el que estamos ganando +2 puntos (sin alcanzar los tres previstos) a -2 (saltando nuestro stop loss), podemos usar lo que se conoce como stop loss dinámico, que se mueve a favor de la tendencia manteniendo una distancia con el precio que nosotros marquemos.


      Particularmente, suelo aplicar un stop loss dinámico de 2 o 1,8 puntos, que me garantiza una parte de los beneficios en el caso de que el precio se mueva a mi favor y luego en mi contra.
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      Observe este ejemplo de un día lateral. Abrí una posición bajista desde los máximos del día (resistencia para nuestra estrategia). El precio se movió a nuestro favor (bajista), pero para evitar perder parte de lo ganado, activé un stop loss dinámico (la línea horizontal por debajo de la entrada bajista) que protege una parte de nuestros beneficios (en el caso de que el precio se gire en nuestra contra), pero mantiene la distancia suficiente para que el precio se mueva a favor de nuestro take profit. Finalmente, el precio tocó nuestro objetivo de beneficios, consiguiendo los tres puntos buscados.


      Seguramente, ahora estará pensando que si aplicamos un stop loss dinámico tendremos operaciones en las que terminaremos con pérdidas inferiores a -2 puntos (por ejemplo, -0,8) o con beneficios inferiores a los +3 puntos (por ejemplo, +0,5).


      En estos casos, podremos realizar un tercer trade o incluso un cuarto trade, siempre que entre los dos primeros no tengamos 1 punto neto a nuestro favor (que es el objetivo principal por día).


      Y siempre que en ese tercer o cuarto trade, si nos salta nuestro stop loss de dos puntos, no superemos nunca los -4 puntos de pérdida máxima diaria.


      Por tanto, y en resumen, para realizar un tercer o cuarto trade debemos llevar como máximo -2puntos netos acumulados.


      Le pondré algún ejemplo para que lo vea de una manera más sencilla: suponga que en el primer trade nos salta el stop loss dinámico con -1 punto, y en el segundo trade nos vuelve a saltar con -0,8. En total, -1,8≤2. En este caso podremos realizar un tercer trade.


      Otro ejemplo: suponga que realizamos dos operativas con salto de stop loss dinámico y finalizamos con -2,2>-2. En este caso, no podemos hacer un tercer trade, al poder incurrir ese día en una pérdida superior a los -4 puntos, en el caso de abrir un trade adicional.


      También puede suceder a la inversa, es decir, que el primer trade no salte con el stop de beneficios y obtengamos +0,6 puntos. Y un segundo trade nos vuelva a saltar con +0,5 puntos, obteniendo un beneficio neto de +1,1 puntos≥1 punto objetivo. En este caso no realizamos el tercer trade al conseguir el objetivo neto diario.

    

  


  
    
      Capítulo 27


      Fibonacci: el número mágico


       


       


       


       


       


      «Fracasar es la oportunidad de comenzar 


      de nuevo con más inteligencia.»


      Henry Ford


       


       


      En el siglo XIII, un matemático italiano llamado Leonardo de Pisa investigó una sucesión de números que se inicia con el 0 y 1, y a partir de éstos, cada número es el resultado de la suma de los dos anteriores. A cada uno de los elementos de esta sucesión se le conoce como número de Fibonacci.


       


      Sucesión de Fibonacci


      0, 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, 89, 114, 203, 317, 520, 837, 1.357, 2.194, 3.551, 5.745...


       


      Lo más importante de esta sucesión infinita es la ratio resultante entre un número (n) y el siguiente (n+1), de manera que si cogemos el penúltimo número de la serie que acabo de escribir –3.551 (n)– y lo dividimos por el número siguiente (n+1), obtendremos (3.551 :.5.745) = 0,618. Esta proporción y su inverso (1/0,618)=1,618 se conocen como número áureo, o la divina proporción.


      Esta serie de números y proporciones, que a simple vista puede parecer poco útil, es en realidad la clave para conocer todo lo que nos rodea...


      Todos los fenómenos de la naturaleza siguen la serie Fibonacci. Por ejemplo, el número de pétalos de una simple margarita puede ser 5, 8, 13, 21, 34 o 55, todos estos números pertenecen a la serie Fibonacci.


      También una caracola marina lleva implícita en su forma la serie Fibonacci:
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      Y en el propio arte podemos encontrarnos con la proporción de oro –así se conoce al 0,618– en la misma cara de la Mona Lisa de Leonardo da Vinci, que conocía la belleza de esta proporción.
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      Sin ir muy lejos, nosotros mismos estamos formados por esta secuencia de números de la naturaleza: el tamaño de los huesos de nuestra mano mantiene una secuencia de Fibonacci.
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      Incluso los pequeños detalles, que pueden parecernos totalmente aleatorios, como el recorrido del agua en movimiento, mantienen una perfecta relación con la secuencia de Fibonacci.
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      Podría llenar un libro entero con más ejemplos (galaxias, esculturas, naturaleza...), pero la utilidad que nos interesa ahora es la aplicación de Fibonacci y su proporción áurea del 0,618 a la Bolsa...


      Piense por un momento... Si todos los elementos de la naturaleza tienen relación con la sucesión de Fibonacci, nosotros, como seres humanos y elementos de la naturaleza, ¿tenemos un comportamiento que pueda predecirse con Fibonacci...?


      ¡Por supuesto que sí! Y aplicado a los mercados financieros aún más, ya que cuando millones de órdenes de compra y de venta se cruzan en el mercado debido al comportamiento de la masa, dichas órdenes siguen también una proporción áurea. Por lo que podremos aplicar Fibonacci en los movimientos alcistas y bajistas de las Bolsas para predecir zonas de retrocesos e impulsos en los precios. Esto se conoce como los «retrocesos e impulsos de Fibonacci».


      Los retrocesos de Fibonacci se usan en el trading como instrumento para detectar posibles «zonas de precios» (no un precio exacto) en los que la cotización para de retroceder, después de un movimiento alcista o bajista principal, y a continuación sigue en la dirección correcta.


      Los niveles clave en los que los precios suelen frenar su movimiento contratendencial son el 61,8 por ciento (el principal), el 50 por ciento y el 38,2 por ciento. Existen más, pero por experiencia éstos son los más importantes, al menos para detectar retrocesos. Ya que para la continuación del movimiento a favor de la tendencia tenemos el 161,8 por ciento, el 261,8 por ciento y el 423,6 por ciento.


      Vamos a poner un ejemplo de retrocesos Fibonacci en una tendencia alcista donde los precios retroceden para posteriormente seguir al alza su recorrido (impulso).
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      Como puede apreciar, el Ibex-35 realizó primero un movimiento alcista desde los 5.950 (A) hasta los 6.900 puntos (B) (950 puntos de subida), y desde ahí el precio inició un retroceso. Para saber en qué niveles podría parar de retroceder el precio, marcamos con la plataforma los retrocesos de Fibonacci (en MetaTrader los encontrará con el nombre de «Repliegue de Fibonacci») y no tenemos más que desplegar esos niveles en sentido inverso al movimiento. Así, si el movimiento fue alcista desde los 5.950 hasta los 6.900, ponemos el cursor de nuestro ratón en los 6.900 (punto B) y lo desplazamos hasta los 5.950 (punto A) y de esta forma nos quedan marcadas las proporciones de Fibonacci del 61,8, el 50 y el 38,2 por ciento. Observe cómo el precio frena su retroceso en la zona del 38,2 por ciento y desde ahí vuelve a retomar la senda alcista.


      Nosotros podemos aprovechar parte de dicho movimiento cuando el precio rompa desde el rebote en el 38,2 por ciento los máximos anteriores (en los 6.900 puntos) ya que desde esa zona el precio activa lo que se conoce como «segundo impulso alcista», que lo llevará como mínimo otros 950 puntos al alza, pero desde el 38,2 por ciento. Por ello destaqué ese segundo impulso alcista desde el punto A al punto B, y dicho movimiento se inició en el 38,2 por ciento del retroceso de Fibonacci, pero podría haberse iniciado también en el 50 por ciento o en el 61,8 por ciento. Su misión consiste en observar dónde finaliza el retroceso y en cuanto vea que el precio después de rebotar rompe el máximo anterior súbase a él y espere a que cumpla su objetivo de subida. En este caso, el segundo impulso alcista llevaría el precio desde los 6.300 puntos (A) hasta los 7.250 (B), 950 puntos de recorrido, que coinciden con el tamaño del primer impulso alcista. Y de él sólo podemos aprovechar el recorrido desde los 6.900 puntos (máximos) hasta los 7.250 (finalización del segundo impulso). En total, 7.250 – 6.900 = 350 puntos. Antes de romper el máximo anterior no se activa el segundo impulso de Fibonacci, y tendremos que estar fuera del mercado a la espera de la confirmación.


      El gráfico que hemos usado en el ejemplo anterior corresponde a un gráfico de 4H (cada vela representa la cotización del precio durante cuatro horas); sin embargo, la aplicación de Fibonacci sirve en cualquier espacio temporal, ya sea en gráficos de 5 minutos, 1 hora, semanal...


      Y también es aplicable a cualquier tipo de activo financiero. Por tanto, a continuación, en vez de usar un índice bursátil, vamos a usar un cruce de divisas en otro espacio temporal, para que pueda ver que su aplicación es universal.


      En este caso pondremos un ejemplo con una tendencia bajista de fondo. Por tanto, el retroceso será al alza, y cuando éste termine en algún nivel de Fibonacci, el precio retomará la senda bajista para iniciar el segundo impulso bajista, siempre que rompa a la baja el mínimo marcado antes de retroceder.


      El gráfico corresponde al cruce de divisas EUR/JPY, en gráfico diario, y compré el movimiento bajista que realizó el precio de abril a mayo de 2012.
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      Observe cómo el precio inicia un recorrido bajista que lleva al EUR/JPY desde los 111,20 (punto A) hasta los 105,20 (punto B) –600 pips de recorrido bajista–, formando así el primer impulso bajista.


      A continuación, el precio inicia un retroceso (sube, al hacer un impulso bajista), por lo que en este instante debemos trazar los retrocesos de Fibonacci en sentido contrario al movimiento, por tanto, trazaremos desde B hasta A. Una vez trazados, observamos que el retroceso alcista del EUR/JPY se para en el 61,8 por ciento del movimiento, a un nivel de precios de 107,60, y desde ahí vuelve a caer y activa el segundo impulso bajista al romper los mínimos en los 105,20 (punto B), que lo llevará como mínimo otros 600 puntos para abajo desde A (61,8 por ciento del retroceso). El movimiento bajista que debemos aprovechar será el recorrido desde los mínimos del primer impulso rotos a la baja (105,2) hasta los 101,70 (punto B).


      El precio en este segundo impulso bajista pasa de los 107,70 (punto A) hasta los 101,70 (punto B), frenándose casualmente en el 161,8 por ciento de Fibonacci.


      El precio puede desarrollar un tercer impulso bajista (que será el último), y observe cómo después de frenarse un tiempo en el 161,8 por ciento, prosigue su senda bajista, que lo llevará mínimo otros 600 puntos abajo, desde los 101,70 hasta los 95,70 puntos, que casualmente coincide con el 261,8 por ciento de Fibonacci.


      Por tanto, recuerde que el precio, una vez rompa al alza o a la baja máximos o mínimos anteriores después de retroceder en un nivel de Fibonacci, lo más seguro es que avance hasta el siguiente nivel, y son esos los recorridos que aprovechamos los traders para especular.


      Puede utilizar los niveles como si fueran soportes y resistencias. Y si observa el final del gráfico, el EUR/JPY, una vez finalizado su tercer impulso bajista, despliega una zona lateral entre el 161,8 por ciento y el 261,8 por ciento (marcado por rectángulos) que puede aprovechar o bien comprando en zona de soportes (en este caso en el 261,8 por ciento) o vendiendo en zona de resistencia (en este caso en el 161,8 por ciento). O también podría aprovechar dicho rango lateral con todas las estrategias que le mostré a través de las opciones vanilla, las European Digital y las European Digital Rangue. Ahora ya sólo depende de usted qué estrategia aplicar en cada momento.


      Espero que esta herramienta (Retrocesos e impulsos Fibonacci) le sea de gran ayuda en el análisis gráfico y le permita interpretar mejor los movimientos que el mercado nos está queriendo decir.

    

  


  
    
      Capítulo 28


      Nadando entre tiburones...


       


       


       


      «Un trader bueno quiere operar bien, un trader malo quiere ganar dinero...»


      Alberto Chan


       


       


      Estimado lector, aquí termina nuestro apasionante viaje sobre el conocimiento de los mercados financieros y la independencia financiera.


      A lo largo de este libro hemos tratado diversos temas (análisis socioeconómico de la masa con sus ventajas e inconvenientes, plan de trading, estrategias con derivados, independencia financiera, Fibonacci...). Espero haberle transmitido una forma ganadora y luchadora de actuar ante la vida, una forma de vida «diferente», en la que reina la libertad de pensar y decidir por uno mismo.


      Recuerde que una crisis económica no es más que una mina de nuevas oportunidades sin explotar. Por tanto, debe salir a aprovecharlas. El dinero está ahí, sólo tiene que poner los medios necesarios y su conocimiento para cogerlo.


      Si quiere seguir adquiriendo más conocimiento práctico para ganar dinero en los mercados financieros, puede asistir a mis cursos online y/o cursos en vivo, en donde podré tener el placer de conocerle en persona y compartir ideas. Ya que para mí, enseñar es muy gratificante personalmente, y tengo grandes amigos que en un principio asistieron a mis cursos. Puede seguir las novedades de mis proyectos en mi twitter @aneiroschan y en mi Blog albertochan.blogspot.com.es también le dejo un correo electrónico desde el cual podrán estar en contacto conmigo e informarse de los cursos en vivo y online:


       


      ganedineroenbolsa@hotmail.com


       


      Y ya para terminar, estimado lector, el mejor consejo que le puedo dar es que siga practicando, que siga aprendiendo y que no se venga abajo jamás cuando las cosas no salgan como espera. ¡No hay atajos en Bolsa! Pero si sigue mis consejos y pone en práctica todo lo aprendido, sé que conseguirá crecer en el mar...


      ... de PEZQUEÑÍN A TIBURÓN


       


      ¡Hasta pronto!
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Griéfico 44. Divergencia bajista dada por el MACD
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Gréfico 16. Confirmacién de compra tras un pullback
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Gréfico 11 b. Estrategia de compray venta en canal alcista
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Griéfico 32. Hombre colgado
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Griéfico 39. Indicador RSI dando sefiales de compra y venta
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Graéfico 37. Tridngulo descendente
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Gréfico 19 b. Resistencia rota pasa a ser soporte

RESISTENCIA SE
CONVIERTE EN SOPORTE






OEBPS/Images/ejercicio-002_fmt.jpeg
Ejercicio 2. Compra

P GRUMU DRAGADUS - Fin Ge @13 1 Zemanas H: 1952 AL 19,40 ME 19,00 M 1920

M

{1228l

12,00

[obetiwa mﬂk{nr"
e, . l"'ﬂuhﬂlﬂ L1000

i < >
ﬂ"m il lv"u,,.,,' L te.00
fuente:visualchart &S 6,00

o DRC Mt 57.06 SD:51.26 BandaSup: 80,00 Bandalnt: 20,00 F: 1t —
Tt 57,06
0,00






OEBPS/Images/pag278_fmt.jpeg
[EURUSD H1)

335382210
2 fitvo_Ver
(st 1200 1250 1% 1528

MM30 por encima|
de la MM200

Aco(z%9 oz 00wy

iy
o T (1T i "
1] MACD POR ENCIMA DE 0

e
i
RSI (30) POR ENCIMA DE +50

(T3 w0 13m 500 (3mSR 130 500 5350 Wm0 1oom 58 Womss Ewmir 6 wm 5w i imion WIS w0 100
[T TUs0r T U5 | euwusoyn [T | BRI | ERPYOu | TEOUDAT | GOs0 | UDPY0 | G | ERGEA [ OL < v

2 Inicio





OEBPS/Images/grafico030_fmt.jpeg
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Gréfico 35. Bandera en una tendencia bajista
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Ejercicio 15. Venta
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Grafico 14. Resistencia rota al alza
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Grafico 20. Ruptura de soporte con volumen y posterior pullback
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Ejercicio 17. {Compraria o venderia?
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Gréfico 22. Bajaday subida de Jazztel apoyado con volumen
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Ejercicio 17. Venta
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Grafico 26. Hombro-Cabeza-Hombro
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Grafico 27. Hombro-Cabeza-Hombro invertido
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Gréfico 6. Tendencia alcista
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Grdfico 15. Pullback al romper una resistencia al alza

TiPICO DESARROLLO DE UN PULL BACK EN UN MERCADO ALCISTA

CONFIRMAGION DEL PULL IAGK
CON LA SUPERACION DELOS
MAXIMOS QUE INICIAN
ELRETROCESO






OEBPS/Images/pag187_fmt.jpeg
) (6L | e wevacroen @ B dssores romtor s oo w01 wn C]

O

oo Sopos

0.80128 / 0.80153
o
oy | S =

o A —






OEBPS/Images/pag169_fmt.jpeg
Beneficio Precio ejercicio = 12,91

Beneficio limitado =
Precio de la prima = 0,53

v

1
Umbral de rentalibilidad

/' =12,91+0,53=13,44

053

f Precio
subyacente

Pérdida

Pérdidas ilimitadas





OEBPS/Images/pag276_fmt.jpeg
382210 MetaTrader FIX - Cuenta de demostracin - [FURUSD H1)
Achvo Ve et GidconHetomenias Veriara_ A

T e

. MM30 corta a la baja la MM200 1

MACD por encima de 0

C=ren

RSI (30) POR DEBAJO DEL NIVEL 50

Wf\w—-
RSI por encima de 50

[ W 5o (3 SN INIM WNDR Iuee [une 2o SN0 W DNwE DMRe W e
A | 53000 | U500 | eueusoyi [TGERUON | BRAFAIS | ERO 0ok | IOUDAI | Golbs0a | UOPTI0 | GRPVAL | BRGEM [ C1






OEBPS/Images/ejercicio018_fmt.jpeg
Ejercicio 18. {Comprarfa o venderia?
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Gréfico 34. Bandera en tendencia alcista
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